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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Ñ ìîìåíòà àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ
ïðîøëî ïÿòíàäöàòü ëåò, íî äî ñèõ ïîð îíà îñòà-
åòñÿ â öåíòðå âíèìàíèÿ ðîññèéñêîé è ìåæäó-
íàðîäíîé îáùåñòâåííîñòè. Ïîñëåäñòâèÿ ýòîé
àâàðèè çàòðîíóëè ìèëëèîíû ãðàæäàí Ðîññèè,
îêàçàâøèõñÿ íà ðàäèîàêòèâíî çàãðÿçíåííûõ
òåððèòîðèÿõ, ïðèíèìàâøèõ ó÷àñòèå â ëèêâèäà-
öèè åå ïîñëåäñòâèé. Ýòè ëþäè íå îñòàþòñÿ áåç
âíèìàíèÿ è ïîääåðæêè ãîñóäàðñòâà. Ïðàâè-
òåëüñòâî Ðîññèè óäåëÿåò áîëüøîå âíèìàíèå
âîïðîñàì ìåäèöèíñêîé, ñîöèàëüíîé è ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé çàùèòû íàñåëåíèÿ è ðåàáèëèòà-
öèè ãðàæäàí, ïîäâåðãøèõñÿ âîçäåéñòâèþ ðà-
äèàöèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåàëèçóåòñÿ Ôåäå-
ðàëüíàÿ öåëåâàÿ ïðîãðàììà ïî çàùèòå íàñå-
ëåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò âîçäåéñò-
âèÿ ïîñëåäñòâèé ÷åðíîáûëüñêîé êàòàñòðî-

ôû, ôåäåðàëüíûå öåëåâûå ïðîãðàììû «Äåòè ×åðíîáûëÿ» è «Æèëüå ëèêâèäàòîðàì».

Ñ 1994 ãîäà êîîðäèíàöèÿ ðàáîò ïî ïðåîäîëåíèþ ïîñëåäñòâèé ÷åðíîáûëüñêîé àâàðèè ïîðó÷åíà Ïðà-
âèòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Ì×Ñ Ðîññèè. Â ðåàëèçàöèè ïðîãðàìì ïðèíèìàþò ó÷àñòèå ôåäå-
ðàëüíûå ìèíèñòåðñòâà è âåäîìñòâà, à òàêæå îðãàíû èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè. Íà Ìèíèñòåðñòâî âîçëîæåíû ôóíêöèè ãîñóäàðñòâåííîãî çàêàç÷èêà ôåäåðàëüíûõ öåëåâûõ
ïðîãðàìì, ñâÿçàííûõ ñ ëèêâèäàöèåé ïîñëåäñòâèé ðàäèàöèîííûõ àâàðèé è êàòàñòðîô (×åðíîáûëü, àâà-
ðèè íà Þæíîì Óðàëå, ïîñëåäñòâèÿ èñïûòàíèé ÿäåðíîãî îðóæèÿ íà Ñåìèïàëàòèíñêîì ïîëèãîíå).

Âîïðîñû ïðåîäîëåíèÿ ïîñëåäñòâèé ÷åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû íåîäíîêðàòíî ðàññìàòðèâàëèñü
íà êîëëåãèè ìèíèñòåðñòâà è íà çàñåäàíèÿõ Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèè, Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû è Ñîâåòà
Ôåäåðàöèè Ôåäåðàëüíîãî Ñîáðàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, íà êîëëåãèÿõ Ìèíçäðàâà Ðîññèè, Ìèí-
ñåëüõîçà Ðîññèè, íà ìíîãèõ íàó÷íûõ êîíôåðåíöèÿõ è ñúåçäàõ îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé.

Íåñìîòðÿ íà òðóäíîå ýêîíîìè÷åñêîå ïîëîæåíèå Ðîññèè, ãîñóäàðñòâîì âûäåëÿþòñÿ áîëüøèå
ñðåäñòâà íà ìèíèìèçàöèþ ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×ÀÝÑ, ðàäèàöèîííóþ, ìåäèöèíñêóþ, ñîöèàëü-
íóþ çàùèòó è ðåàáèëèòàöèþ ãðàæäàí. Òîëüêî â 1992–1998 ãîäàõ íà ðàáîòû ïî ïðåîäîëåíèþ ïî-
ñëåäñòâèé àâàðèè Ðîññèåé èçðàñõîäîâàíî ñâûøå 46 ìëðä ðóáëåé ñðåäñòâ ôåäåðàëüíîãî áþäæå-
òà. Â âèäå ëüãîò è êîìïåíñàöèé âûïëà÷åíî åùå ñâûøå 36 ìëðä ðóáëåé (÷òî ñîñòàâëÿåò â ñóììå áî-
ëåå 3 ìëðä äîëëàðîâ).

Êàê îöåíèâàþòñÿ ïîñëåäñòâèÿ ÷åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû, ÷òî ñäåëàíî çà ýòè ãîäû, êàêîâî
ïîíèìàíèå ñåãîäíÿøíåé ñèòóàöèè è äàëüíåéøèõ ïåðñïåêòèâ ïðåîäîëåíèÿ åå ïîñëåäñòâèé —
òåìà íàñòîÿùåãî äîêëàäà, ïîäãîòîâëåííîãî âåäóùèìè ðîññèéñêèìè ñïåöèàëèñòàìè.

Ìèíèñòð Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî äåëàì
ãðàæäàíñêîé îáîðîíû, ÷ðåçâû÷àéíûì ñèòóàöèÿì è
ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé ñòèõèéíûõ áåäñòâèé Ñ. Ê. Øîéãó
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Ìèíèñòð Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî äåëàì ãðàæäàí-

ñêîé îáîðîíû, ÷ðåçâû÷àéíûì ñèòóàöèÿì è ëèêâèäà-

öèè ïîñëåäñòâèé ñòèõèéíûõ áåäñòâèé Ñ.Ê.Øîéãó



Àâàðèÿ íà ×åðíîáûëüñêîé àòîìíîé ñòàíöèè â 1986
ãîäó íàíåñëà çíà÷èòåëüíûé óùåðá àãðîïðîìûøëåííî-
ìó ïðîèçâîäñòâó â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ïëîùàäü çà-
ãðÿçíåííûõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäèé (ñ ïëîòíî-
ñòüþ âûïàäåíèé 137Cs ñâûøå 1 Êè/êì2) ñîñòàâèëà 2,9 ìëí
ãåêòàðîâ. Ëèêâèäàöèÿ ïîñëåäñòâèé ýòîé àâàðèè â àãðîïðî-
ìûøëåííîì êîìïëåêñå ñòàëà îäíèì èç ðåøàþùèõ çâåíü-
åâ â ñèñòåìå ìåðîïðèÿòèé ïî îáåñïå÷åíèþ ðàäèàöèîí-
íîé áåçîïàñíîñòè íàñåëåíèÿ. Íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäå-
íèÿ çàùèòíûõ ìåð â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå ïðåäîïðåäåëÿ-
ëàñü äâóìÿ ôàêòîðàìè. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ïîòðåáëåíèå
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïðîäóêòîâ, ñîäåðæàùèõ ðàäèîíóê-
ëèäû, âíîñèò áîëüøîé âêëàä â äîçó îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ
(äî 50% è áîëåå), à ñ äðóãîé — âíåäðåíèå ñåëüñêîõîçÿéñò-
âåííûõ êîíòðìåð, íàïðàâëåííûõ íà ïîëó÷åíèå ïèùåâûõ
ïðîäóêòîâ, îòâå÷àþùèõ ðàäèîëîãè÷åñêèì ñòàíäàðòàì,
èìååò î÷åíü âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ óëó÷øåíèÿ ñîöèàëü-

íî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè íà ñåëå. Âûïîëíåíèå íà çàãðÿçíåííûõ óãîäüÿõ áîëüøîãî îáúåìà çà-
ùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé, îõâàòèâøèõ âñå îòðàñëè àãðîïðîìûøëåííîãî ïðîèçâîäñòâà, ïîçâîëèëî íå
òîëüêî ñóùåñòâåííî ñíèçèòü êîíöåíòðàöèþ ðàäèîàêòèâíûõ âåùåñòâ â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóê-
öèè, íî óæå ïî èñòå÷åíèè 2–3 ëåò ïîñëå àâàðèè ôàêòè÷åñêè ïðåêðàòèòü ïðîèçâîäñòâî ïèùåâûõ ïðî-
äóêòîâ, ñîäåðæàíèå ðàäèîíóêëèäîâ â êîòîðûõ ïðåâûøàëî âðåìåííûå ñàíèòàðíûå íîðìàòèâû.

Â òå÷åíèå âñåõ 15 ïîñëåàâàðèéíûõ ëåò íà çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ ïðîâîäèòñÿ ïëàíîìåðíàÿ ðà-
áîòà ïî èçâåñòêîâàíèþ, âíåñåíèþ ïîâûøåííûõ äîç êàëèéíûõ óäîáðåíèé, êîðåííîìó óëó÷øåíèþ ëó-
ãîâ è ïàñòáèù, íàïðàâëåííàÿ íà îçäîðîâëåíèå ðàäèîýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè â àãðàðíîì ñåêòîðå.

Óõóäøåíèå ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñòðàíå, óìåíüøåíèå âûäåëåíèÿ ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ íà
ýòè öåëè â ðàìêàõ ñïåöèàëüíûõ ôåäåðàëüíûõ ïðîãðàìì íå ìîãëî íå îòðàçèòüñÿ íà âûïîëíåíèè çà-
ùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå ×åðíîáûëüñêîãî ðåãèîíà. Â 1994–1997 ãîäû ðåçêî ñî-
êðàòèëîñü êîëè÷åñòâî âíîñèìûõ ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé, óìåíüøèëèñü îáúåìû ìåëèîðàòèâíûõ
ðàáîò íà ëóãîïàñòáèùíûõ óãîäüÿõ, ñíèçèëèñü ðàçìåðû ïëîùàäåé çåìåëü, ïîäâåðãàþùèõñÿ èçâåñò-
êîâàíèþ, êàëèåâàíèþ, ñîêðàòèëàñü çàêóïêà íåîáõîäèìûõ äîáàâîê ê êîðìàì äëÿ æèâîòíûõ. ×òîáû
íå äîïóñòèòü óõóäøåíèÿ ñèòóàöèè íà çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ, íà÷èíàÿ ñ 1998 ãîäà, Ìèíèñòåðñò-
âî ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà Ðîññèè íà÷àëî âûäåëÿòü ôèíàíñîâûå ñðåäñòâà íà ïðîâåäåíèå ðåàáèëèòà-
öèîííûõ ìåðîïðèÿòèé â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå Áðÿíñêîé, Êàëóæñêîé, Òóëüñêîé è Îðëîâñêîé îáëàñ-
òåé ïî ðàçäåëó «Ñåëüñêîå õîçÿéñòâî è ðûáîëîâñòâî», ïîäðàçäåëó «Çåìåëüíûå ðåñóðñû».

Ââåäåíèå â 1996 ãîäó íîâûõ ñàíèòàðíûõ ïðàâèë íà ñîäåðæàíèå ðàäèîàêòèâíûõ âåùåñòâ â
ïèùåâûõ ïðîäóêòàõ, ñóùåñòâåííî óæåñòî÷èâøèõ äîïóñòèìûå êîíöåíòðàöèè ðàäèîíóêëèäîâ,
ïîñòàâèëî íîâûå çàäà÷è ïåðåä ñåëüñêèì õîçÿéñòâîì â ðÿäå ðàéîíîâ ×åðíîáûëüñêîé çîíû. Ýòî
â ïåðâóþ î÷åðåäü îòíîñèòñÿ ê ÷àñòè Áðÿíñêîé è Êàëóæñêîé îáëàñòåé, ãäå ðàäèîëîãè÷åñêàÿ ñè-
òóàöèÿ â àãðàðíîì ñåêòîðå îñòàåòñÿ ñëîæíîé è íå èñêëþ÷åíà ïîëíîñòüþ âåðîÿòíîñòü ïðîèç-
âîäñòâà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè, íå îòâå÷àþùåé ðàäèîëîãè÷åñêèì ñòàíäàðòàì. Â
ýòîé ñâÿçè Ìèíñåëüõîç Ðîññèè îñíîâíîå âíèìàíèå ñîñðåäîòà÷èâàåò íà õîçÿéñòâàõ ñ íàèáîëåå
âûñîêèì óðîâíåì çàãðÿçíåíèÿ è ïðîâåäåíèè â íèõ âñåãî êîìïëåêñà ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðî-
ïðèÿòèé â çåìëåäåëèè è æèâîòíîâîäñòâå.

Çàìåñòèòåëü Ïðåäñåäàòåëÿ Ïðàâèòåëüñòâà —
Ìèíèñòð ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè À. Â. Ãîðäååâ
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Çàìåñòèòåëü Ïðåäñåäàòåëÿ

Ïðàâèòåëüñòâà —

Ìèíèñòð ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè À. Â. Ãîðäååâ



Äîðîãèå êîëëåãè, ñîðàòíèêè, äðóçüÿ!

Ñåãîäíÿ, ñïóñòÿ 15 ëåò ïîñëå àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ,
â çîíå ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ ïðîæèâàþò ïî÷òè 1 ìëí
800 òûñÿ÷ ÷åëîâåê â 14 ñóáúåêòàõ Ðîññèè. Îêîëî 200 òûñÿ÷ ðîñ-
ñèÿí áûëè ïðèâëå÷åíû ê ðàáîòàì ïî ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé
àâàðèè. Ñ ïåðâûõ äíåé ïîñëå àâàðèè è äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
ïåðåä îðãàíàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ ñòðàíû ñòîèò çàäà÷à ïîñòî-
ÿííîãî ìåäèöèíñêîãî íàáëþäåíèÿ çà ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ
ýòèõ ëþäåé. Íåîáõîäèìàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè ðàéîíîâ è îá-
ëàñòåé, à òàêæå ôåäåðàëüíûìè êëèíèêàìè ÍÈÈ Ìèíçäðàâà Ðîñ-
ñèè è ÐÀÌÍ. Äëÿ îêàçàíèÿ âûñîêîñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìî-
ùè äåòÿì ñîçäàí Ôåäåðàëüíûé äåòñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé
öåíòð ïðîòèâîðàäèàöèîííîé çàùèòû íà áàçå Ìîñêîâñêîãî
ÍÈÈ ïåäèàòðèè è äåòñêîé õèðóðãèè Ìèíçäðàâà Ðîññèè.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé è àíàëèçà ñîñòîÿ-
íèÿ çäîðîâüÿ ïîñòðàäàâøåãî íàñåëåíèÿ ñ 1986 ã. â ñòðàíå âå-

äåòñÿ Âñåñîþçíûé ðàñïðåäåëåííûé ðåãèñòð ëèö, ïîäâåðãøèõñÿ ðàäèàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ
âñëåäñòâèå àâàðèè íà ×ÀÝÑ. Ñ 1991 ã. îí ïðåîáðàçîâàí â Ðîññèéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäè-
êî-äîçèìåòðè÷åñêèé ðåãèñòð íà áàçå Ìåäèöèíñêîãî ðàäèîëîãè÷åñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ÐÀÌÍ
(ã. Îáíèíñê).

Íà 1 ÿíâàðÿ 2001 ãîäà Ðåãèñòð ñîäåðæèò èíäèâèäóàëüíûå ìåäèêî-äîçèìåòðè÷åñêèå äàí-
íûå íà áîëåå ÷åì 570 òûñÿ÷ ÷åëîâåê, ïîäâåðãøèõñÿ ðàäèàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ â ðåçóëüòàòå
÷åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû.

Àíàëèç ñîáðàííûõ äàííûõ î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, ïîäâåðãøåãîñÿ îáëó÷åíèþ
âñëåäñòâèå àâàðèè, ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîâûøåííè ïîêàçàòåëåé îáùåé è ïåðâè÷íîé çàáîëåâàå-
ìîñòè ñðåäè íàñåëåíèÿ çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèé.

Íåñìîòðÿ íà ïðèíÿòûå ìåðû çàùèòû, ïðîâåäåíèå êîìïëåêñà ðåàáèëèòàöèîííûõ ðàáîò, â
Áðÿíñêîé è Êàëóæñêîé îáëàñòÿõ ïðîäîëæàåòñÿ ïðîèçâîäñòâî ïðîäóêöèè ñ ñîäåðæàíèåì ðàäèî-
íóêëèäîâ âûøå óñòàíîâëåííûõ äîïóñòèìûõ óðîâíåé. Ïî äàííûì ðàäèàöèîííîãî ìîíèòîðèíãà
öåíòðîâ ãîññàíýïèäíàäçîðà â 2000 ãîäó â çàãðÿçíåííûõ ðàéîíàõ Áðÿíñêîé îáëàñòè ïðîöåíò
ïðîá ñ ñîäåðæàíèåì öåçèÿ-137 âûøå äîïóñòèìûõ óðîâíåé äîñòèãàë 10%. Îñóùåñòâëÿåìûé ãîñ-
ñàíýïèäñëóæáîé ìîíèòîðèíã çà äîçàìè îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ ïîêàçûâàåò, ÷òî çà ïðîøåäøèé
ïåðèîä ïîñëå àâàðèè ðàäèàöèîííàÿ îáñòàíîâêà â 12 ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñòàáè-
ëèçèðîâàëàñü. Îäíàêî â çàãðÿçíåííûõ ðàéîíàõ äâóõ îáëàñòåé (Áðÿíñêîé è Êàëóæñêîé) âñå
åùå íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå êîìïëåêñà çàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Ìèíçäðàâ Ðîññèè ñ÷èòàåò, ÷òî ñ öåëüþ ìèíèìèçàöèè ìåäèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé è ïîâûøåíèÿ
ýôôåêòèâíîñòè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ëèöàì, ïîäâåðãøèìñÿ ðàäèàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ âñëåäñò-
âèå ÷åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû, íåîáõîäèìî ïðîäîëæàòü êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé ïî îõðàíå çäîðî-
âüÿ è ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè óêàçàííûõ ëèö.

Ýòî îñòàåòñÿ ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì ïåðåä ðîññèéñêèì ïðîôèëàêòè÷åñêèì çäðàâî-
îõðàíåíèåì â áëèæàéøèå ãîäû.

Ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Þ. Ë. Øåâ÷åíêî
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ïðåîäîëåíèå ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×ÀÝÑ ïîòðåáîâàëî çíà÷èòåëüíûõ óñèëèé
êàê ñî ñòîðîíû íàó÷íûõ è ïðàêòè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé, òàê è ñòðàíû â öåëîì. Çà ïðî-
øåäøèå ãîäû âûïîëíåí áåñïðåöåäåíòíî áîëüøîé îáúåì ðàáîò ïî ìèíèìèçàöèè ïî-
ñëåäñòâèé àâàðèè. Îíè ïðîâîäèëèñü â ðàìêàõ ãîñóäàðñòâåííûõ öåëåâûõ ïðîãðàìì è
âêëþ÷àëè òàêèå âàæíûå íàïðàâëåíèÿ, êàê îõðàíà çäîðîâüÿ, êîíòðîëü çà ðàäèàöèîí-
íîé îáñòàíîâêîé, ñíèæåíèå äîç îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ è ðåàáèëèòàöèÿ òåððèòîðèé,
ñîöèàëüíàÿ è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ íàñåëåíèÿ. Â öåëÿõ ïîâû-
øåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ìåðîïðèÿòèé îñóùåñòâëÿåòñÿ èõ íàó÷íîå è èíôîðìàöèîí-
íî-àíàëèòè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå.

Ê ñîæàëåíèþ, íåñìîòðÿ íà ìíîãîëåòíèå óñèëèÿ, ïîëíîñòüþ ïðåîäîëåòü íåãàòèâ-
íûå ïîñëåäñòâèÿ àâàðèè íå óäàëîñü. Òåì íå ìåíåå, îãðîìíûé ìàññèâ äàííûõ, íàêîï-
ëåííûõ ñ ìîìåíòà àâàðèè, ïîçâîëÿåò îáúåêòèâíî îöåíèòü íå òîëüêî ïðîñ÷åòû, íî è
íåñîìíåííûå óñïåõè îãðîìíîé ðàáîòû ïî ìèíèìèçàöèè ïîñëåäñòâèé ýòîé àâàðèè è
ñäåëàòü âàæíûå äëÿ áóäóùåãî âûâîäû.

Â ïåðâîì ðàçäåëå äîêëàäà ïðåäñòàâëåíû îáúåêòèâíûå äàííûå, ïîçâîëÿþùèå
ñôîðìóëèðîâàòü ñëåäóþùèå ïîëîæåíèÿ:

• Áëàãîäàðÿ êîìïëåêñó çàùèòíûõ ìåð, âêëþ÷àâøèõ òàêèå ýêñòðàîðäèíàðíûå
ìåðîïðèÿòèÿ, êàê ýâàêóàöèÿ è ìíîãî÷èñëåííûå ñàíèòàðíûå îãðàíè÷åíèÿ è ðåã-
ëàìåíòàöèè, óäàëîñü îãðàíè÷èòü ïîëó÷åííûå íàñåëåíèåì äîïîëíèòåëüíûå äî-
çû îáëó÷åíèÿ. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî, äîçû îáëó÷åíèÿ ëþäåé íå ïðèâåëè ê âûÿâ-
ëÿåìîìó ðîñòó ÷àñòîòû îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò
ëèøü ðîñò ðàêîâ ùèòîâèäíîé æåëåçû ñðåäè ëèö, êîòîðûå áûëè äåòüìè íà ìî-
ìåíò àâàðèè. Îêîëî òðåòè èç 170 ñëó÷àåâ ðàêîâ ùèòîâèäíîé æåëåçû â Áðÿí-
ñêîé îáëàñòè ïðèçíàíû ðàäèàöèîííî-èíäóöèðîâàííûìè. Ïî äðóãèì îáëàñòÿì
ðàäèàöèîííî-èíäóöèðîâàííûõ ðàêîâ íå âûÿâëåíî. Â ðåçóëüòàòå ðàííåãî îáíà-
ðóæåíèÿ è ñâîåâðåìåííîãî ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà âîçìîæíûå ëåòàëü-
íûå èñõîäû â ñâÿçè ñî âñåìè ñëó÷àÿìè ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû óäàëîñü ñâå-
ñòè ê ìèíèìóìó.

• Ñðåäè êîãîðòû ó÷àñòíèêîâ ðàáîò â çîíå ×ÀÝÑ — ãðàæäàí Ðîññèè (âñåãî
200 òûñ. ÷åëîâåê) âûÿâëåíû îòäàëåííûå ýôôåêòû äåéñòâèÿ ðàäèàöèè. Èìè
ïðèçíàíû îêîëî 50 ñëó÷àåâ ëåéêîçîâ è áîëåå 10 ñëó÷àåâ ðàêà ùèòîâèäíîé æå-
ëåçû. Îäíàêî â öåëîì, ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè â êîãîðòå ëèêâèäàòîðîâ íèæå,
÷åì ñðåäè ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ Ðîññèè àíàëîãè÷íûõ âîçðàñòîâ.

• Ïîìèìî ñîáñòâåííî ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ, íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ è ëèê-
âèäàòîðîâ îêàçûâàþò âëèÿíèå è ìíîãèå äðóãèå ôàêòîðû, â òîì ÷èñëå è îáó-
ñëîâëåííûå ïîñëåäñòâèÿìè àâàðèè. Ïî ðÿäó ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè ñè-
òóàöèÿ â íàáëþäàåìûõ êîãîðòàõ íàñåëåíèÿ è ëèêâèäàòîðîâ õóæå, ÷åì â ñðåä-
íåì ïî Ðîññèè.

Âî âòîðîì ðàçäåëå äîêëàäà ïðåäñòàâëåíû äàííûå ïî ýêîëîãè÷åñêèì ïîñëåäñòâè-
ÿì àâàðèè. Ãëàâíûì è î÷åíü âàæíûì âûâîäîì, êîòîðûé ìîæåò áûòü ñäåëàí èç ïðåä-
ñòàâëåííûõ â ýòîì ðàçäåëå äàííûõ, ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî àâàðèÿ, íåñìîòðÿ íà íåîáõîäè-
ìîñòü îò÷óæäåíèÿ çíà÷èòåëüíûõ òåððèòîðèé, íå ïðèâåëà ê ãëóáîêèì è íåîáðàòè-
ìûì èçìåíåíèÿì îáúåêòîâ æèâîòíîãî è ðàñòèòåëüíîãî ìèðà. Äàíà êðàòêàÿ õàðàêòå-

7



ðèñòèêà ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâêè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Â öåëîì ðàäèàöèîí-
íàÿ îáñòàíîâêà íà òåððèòîðèè Ðîññèè â ïîñëåäíèå ãîäû îñòàåòñÿ ñòàáèëüíî íîðìàëü-
íîé, çà èñêëþ÷åíèåì íåêîòîðûõ çàãðÿçíåííûõ ðàéîíîâ.

Â òðåòüåì ðàçäåëå ïðåäñòàâëåíà ðåòðîñïåêòèâà çàùèòíûõ è ðåàáèëèòàöèîííûõ
ìåð, ðåàëèçîâàííûõ çà âåñü ïîñëåàâàðèéíûé ïåðèîä. Â ýòîì ðàçäåëå ïîêàçàíî, ÷òî
ðÿä çàùèòíûõ ìåð, â òîì ÷èñëå ïåðåñåëåíèå æèòåëåé çàãðÿçíåííûõ ðàéîíîâ â 1989 è
ïîñëåäóþùèå ãîäû, ñåáÿ íå îïðàâäàë. Íå äàâ ñóùåñòâåííîãî ñíèæåíèÿ ïðåäîòâðà-
ùåííîé äîçû, îíè íåãàòèâíî îòðàçèëèñü íà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé æèçíè çàãðÿç-
íåííûõ ðàéîíîâ è íà ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Â ïåðâûå ïîñëåàâàðèéíûå ãî-
äû ïðîâåäåíèå çàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé òðåáîâàëîñü íà çíà÷èòåëüíûõ òåððèòîðèÿõ.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàäèàöèîííàÿ îáñòàíîâêà íà ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå òåððè-
òîðèé, îòíåñåííûõ ê çîíàì ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ, íîðìàëèçîâàëàñü è íå ïðåä-
ñòàâëÿåò îïàñíîñòè äëÿ çäîðîâüÿ. Â òîæå âðåìÿ, â íàèáîëåå çàãðÿçíåííûõ ðàéîíàõ
Áðÿíñêîé è Êàëóæñêîé îáëàñòåé æèòåëè ïî ïðåæíåìó ñòàëêèâàþòñÿ ñ ðåàëüíûìè
ïðîáëåìàìè, ñâÿçàííûìè ñ ïðåâûøåíèåì ñàíèòàðíûõ íîðì ñîäåðæàíèÿ ðàäèîíóê-
ëèäîâ â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè è äèêîðàñòóùèõ ãðèáàõ è ÿãîäàõ. Â ýòèõ
ðàéîíàõ ñîõðàíÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü âåäåíèÿ ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåð ãëàâíûì îáðà-
çîì ïðè âåäåíèè ñåëüñêîãî è ëåñíîãî õîçÿéñòâà.

Ïðèíöèïèàëüíî èíà÷å îáñòîèò äåëî ñ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé è ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèåé. Íå óäàëîñü ïðåäîòâðàòèòü ôîðìèðîâàíèÿ ñåðüåç-
íîãî ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñòðåññà ñðåäè íàñåëåíèÿ òåððèòîðèé, îòíåñåí-
íûõ ê çîíàì ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ. Çíà÷èòåëüíûé óùåðá íàíåñåí ýêîíîìèêå
íàèáîëåå çàãðÿçíåííûõ ðàéîíîâ, ïðåêðàùåíî ïðîèçâîäñòâî ðÿäà âàæíûõ âèäîâ ïðî-
äóêöèè, çàòðóäíåíà ðåàëèçàöèÿ ïðîäóêöèè ñåëüñêîãî è ëåñíîãî õîçÿéñòâà â äðóãèõ
ðåãèîíàõ ñòðàíû. Âîñïðèÿòèå ïîñëåäñòâèé àâàðèè îáùåñòâîì íå àäåêâàòíî ìàñøòà-
áó åå ðåàëüíûõ ðàäèîëîãè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé. Ëèêâèäàöèÿ ïîñëåäñòâèé àâàðèè ïî-
ðîäèëà íåìàëî äðóãèõ ïðîáëåì, çàòðîíóâøèõ ìèëëèîíû ëþäåé. Íåêîòîðûå ðåøå-
íèÿ â îáëàñòè ñîöèàëüíîé çàùèòû, ïðèíÿòûå íà çàêîíîäàòåëüíîì óðîâíå, íå áûëè
îáîñíîâàíû è ïðèâåëè ê áûñòðîìó íàðàñòàíèþ íåãàòèâíûõ ñîöèàëüíûõ ïðîöåññîâ.
Ýòî, ïðåæäå âñåãî, îòíîñèòñÿ ê ó÷àñòíèêàì ðàáîò ïî ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâà-
ðèè, çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü êîòîðûõ ïðèçíàíà èíâàëèäàìè. Ïîòðåáíîñòü â àêòèâíîé
ðåàëèçàöèè êîìïëåêñà ìåð ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷å-
ñêîé ðåàáèëèòàöèè ïî-ïðåæíåìó î÷åíü âûñîêà.

Â ïîñëåäíåì ðàçäåëå êðàòêî îïèñàíû îñíîâíûå ïðàêòè÷åñêèå èòîãè è íàïðàâëå-
íèÿ ïåðñïåêòèâíûõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ïî ïðîáëåìå îáúåêòèâíîé îöåíêè ïî-
ñëåäñòâèé àâàðèè. Ïîêàçàíî, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìåþòñÿ íàäåæíûå íàó÷íûå è
ïðàêòè÷åñêèå ìåòîäû è èíñòðóìåíòû, ïîçâîëÿþùèå ïðîãíîçèðîâàòü ðàäèàöèîííóþ
îáñòàíîâêó è îöåíèâàòü ðàäèîëîãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Ñîç-
äàíû è ôóíêöèîíèðóþò Ðîññèéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèêî-äîçèìåòðè÷åñêèé ðå-
ãèñòð, â êîòîðîì íàáëþäàåòñÿ áîëåå 550 òûñÿ÷ ÷åëîâåê, à òàêæå ñïåöèàëèçèðîâàí-
íûå ìåäèöèíñêèå öåíòðû. Ñîçäàíà è ñóùåñòâóåò ñèñòåìà ðàäèàöèîííîãî ìîíèòî-
ðèíãà, êîòîðàÿ ôèêñèðóåò ñòàáèëüíîñòü ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâêè â öåëîì ïî ñòðà-
íå è å¸ óëó÷øåíèå íà çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ.

Òåì íå ìåíåå, îáúåêòèâíûå äàííûå è îöåíêè ïîñëåäñòâèé àâàðèè åùå íå íàøëè
ïîíèìàíèÿ ó îáùåñòâà â öåëîì. Â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè çà÷àñòóþ ïðåâà-
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ëèðóåò íåäîñòîâåðíàÿ èíôîðìàöèÿ î òûñÿ÷àõ è ñîòíÿõ òûñÿ÷ ïîñòðàäàâøèõ îò ðà-
äèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ. Â ýòîé ñâÿçè ÷ðåçâû÷àéíî âàæíîé îêàçûâàåòñÿ çàäà÷à äî-
âåäåíèÿ äî îáùåñòâåííîñòè îáúåêòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé.

Íàêîïëåííûé îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî òðåáóåòñÿ îïòèìèçàöèÿ ãîñóäàðñòâåííîé ñòðà-
òåãèè ïðåîäîëåíèÿ ïîñëåäñòâèé àâàðèè ñ ó÷åòîì íàêîïëåííîãî îïûòà è ïîëîæåíèÿ
äåë íà ñåãîäíÿøíèé äåíü. Â çàâåðøåíèè äîêëàäà ïðèâîäÿòñÿ âàæíåéøèå íàïðàâëå-
íèÿ äàëüíåéøèõ ðàáîò ïî ìèíèìèçàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèè.

Àâàðèÿ íà ×ÀÝÑ, ïðè âñåé ðàçíîïëàíîâîñòè ñâîèõ ïîñëåäñòâèé, ñûãðàëà, êàê ýòî
íåðåäêî áûâàåò â èñòîðèè ðàçâèòèÿ íàóêè è òåõíèêè, âàæíóþ ðîëü â îñîçíàíèè íåîáõî-
äèìîñòè ïîâûøåíèÿ íàäåæíîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ âñåõ ðàäèàöèîííî îïàñíûõ òåõ-
íîëîãèé, ðàçðàáîòêè äîïîëíèòåëüíûõ çàêîíîäàòåëüíûõ äîêóìåíòîâ ïî çàùèòå è ðåà-
áèëèòàöèè ëèö, ïîäâåðãøèõñÿ ðàäèàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ íå òîëüêî ïîñëå àâàðèè
íà ×ÀÝÑ, íî è ïðè äðóãèõ ðàäèàöèîííûõ èíöèäåíòàõ.
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1. ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÅ ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈß ÀÂÀÐÈÈ

ÄËß ÇÄÎÐÎÂÜß

Çäîðîâüå ëèêâèäàòîðîâ è íàñåëåíèÿ, ïðîæèâàþùåãî íà çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðè-
ÿõ, ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ñîöèàëüíî-çíà÷èìîé ïðîáëåìîé, ðåøàåìîé â õîäå ïðåîäîëå-
íèÿ ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×ÀÝÑ. Â ýòîé ñâÿçè óìåñòíî íàïîìíèòü, ÷òî â àíàëèçå ìå-
äèöèíñêèõ ïîñëåäñòâèé ÷åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû, ðàâíî êàê è äðóãèõ òåõíîãåí-
íûõ àâàðèé è êàòàñòðîô, ïðèíÿòî âûäåëÿòü äâå êîìïîíåíòû. Ïåðâàÿ — ïðÿìîå âîç-
äåéñòâèå íà çäîðîâüå ïîðàæàþùåãî ôàêòîðà. Â íàøåì ñëó÷àå ýòî ðàäèàöèîííîå âîç-
äåéñòâèå. Âòîðàÿ êîìïîíåíòà îáóñëîâëåíà èíûìè ôàêòîðàìè, ñîïðîâîæäàþùèìè
êðóïíûå êàòàñòðîôû, òàêèìè, íàïðèìåð, êàê íåèçáåæíûé ñòðåññ.

Íà ïðîòÿæåíèè âñåõ ïÿòíàäöàòè ëåò îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ñîáñòâåííî ðà-
äèîëîãè÷åñêèì ïîñëåäñòâèÿì. Ñèñòåìà ðàäèàöèîííîé çàùèòû îñíîâûâàëàñü íà âû-
ïîëíåíèè äâóõ óñëîâèé: áåçóñëîâíîì ïðåäîòâðàùåíèè îñòðûõ (äåòåðìèíèðîâàí-
íûõ) ýôôåêòîâ è ñíèæåíèè óðîâíÿ ðèñêà îòäàëåííûõ (ñòîõàñòè÷åñêèõ) ýôôåêòîâ äî
ïðèåìëåìîãî (îïðàâäàííîãî) óðîâíÿ.

Äåòåðìèíèðîâàííûå ýôôåêòû âîçíèêàþò ïðè îòíîñèòåëüíî áîëüøèõ äîçàõ (áî-
ëåå 0,5 Ãð) çà êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè è õàðàêòåðèçóþòñÿ íàëè÷èåì ïîðîãà ðà-
äèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ, íèæå êîòîðîãî ýôôåêò íå íàáëþäàåòñÿ. Íàïðèìåð, ëåãêàÿ
ôîðìà ëó÷åâîé áîëåçíè íàñòóïàåò ïðè äîçå áîëåå 1,0 Ãð, à òÿæåëàÿ — 4,5 Ãð.

Ñòîõàñòè÷åñêèå ýôôåêòû — ýòî ðàêîâûå çàáîëåâàíèÿ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè è ãå-
íåòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ó ïîòîìñòâà. Îíè ïðîÿâëÿþòñÿ ñïóñòÿ ãîäû ïîñëå îáëó÷åíèÿ
ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ âåðîÿòíîñòè â çàâèñèìîñòè îò ïîëó÷åííîé äîçû. Îôèöèàëüíî
ïðèíÿòî, ÷òî ñòîõàñòè÷åñêèå ýôôåêòû íå èìåþò äîçîâîãî ïîðîãà è âîçìîæíàÿ ÷àñòî-
òà ýôôåêòîâ ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíà äîçå. Äàííàÿ áåñïîðîãîâàÿ êîíöåïöèÿ íå èìå-
åò ïðÿìûõ äîêàçàòåëüñòâ, ïîñêîëüêó îñíîâûâàåòñÿ íà ðåçóëüòàòàõ ýêñòðàïîëÿöèè èç
îáëàñòè îòíîñèòåëüíî âûñîêèõ äîç. Òåì íå ìåíåå, îíà ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé âñåõ íîðìà-
òèâíûõ äîêóìåíòîâ, îáåñïå÷èâàÿ äîïîëíèòåëüíûé çàïàñ «ïðî÷íîñòè» â îáëàñòè ðà-
äèàöèîííîé çàùèòû.

Â íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòàõ äîàâàðèéíîãî ïåðèîäà â êà÷åñòâå ïðåäåëüíî-äîïóñòè-
ìûõ äîç îáëó÷åíèÿ îïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèå áàçîâûå âåëè÷èíû:

• äîçà îäíîêðàòíîãî ïëàíèðóåìîãî àâàðèéíîãî îáëó÷åíèÿ ïåðñîíàëà —
250 ìÇâ (1983 ã.);

• äîçà îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ òðåáóþùàÿ ýâàêóàöèè — 250 ìÇâ (ýâàêóàöèÿ öåëå-
ñîîáðàçíà) è 750 ìÇâ (ýâàêóàöèÿ îáÿçàòåëüíà);

• äîçà îáëó÷åíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû äåòåé — 30 ðàä (0,3 Ãð).

Óêàçàííûå íîðìàòèâíûå âåëè÷èíû áûëè âçÿòû çà îñíîâó ïðè îðãàíèçàöèè ðàáîò
ïî îáåñïå÷åíèþ çàùèòû íàñåëåíèÿ è ó÷àñòíèêîâ ðàáîò ïî ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé
àâàðèè: äëÿ ëèêâèäàòîðîâ áûë óñòàíîâëåí ïðåäåë äîçû çà âñå âðåìÿ ðàáîò â 250 ìÇâ.
Äëÿ íàñåëåíèÿ áûëè ïðèíÿòû ñëåäóþùèå ïðåäåëû äîç îáëó÷åíèÿ: 100 ìÇâ çà ïåð-
âûé ãîä ïîñëå àâàðèè, 30 ìÇâ — âî âòîðîé è 25 ìÇâ — â òðåòèé.

Äîçû îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ è ëèêâèäàòîðîâ íå ïðåâûøàëè ïðåäåëüíî äîïóñòèìûõ
â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ. Ê ñîæàëåíèþ, ýòîãî íå ïðîèçîøëî â îòíîøå-
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íèè ïðåäóïðåæäåíèÿ îáëó÷åíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû. Ýòèõ ïîñëåäñòâèé òîæå ìîæíî
áûëî áû èçáåæàòü èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, ñóùåñòâåííî óìåíüøèòü, îäíàêî íàèáîëåå
ýôôåêòèâíîå ìåðîïðèÿòèå — éîäíàÿ ïðîôèëàêòèêà — ëèáî íå ïðîâîäèëîñü ñîâñåì,
ëèáî áûëî íà÷àòî ñ áîëüøèì çàïîçäàíèåì. Íå óäàëîñü òàêæå â ïîëíîé ìåðå îáåñïå-
÷èòü âûïîëíåíèå ðåêîìåíäàöèé ïî èñêëþ÷åíèþ ïîòðåáëåíèÿ ìîëîêà â ïåðâûå íåäå-
ëè ïîñëå àâàðèè â íàèáîëåå íåáëàãîïîëó÷íûõ ïî éîäó-131 ðàéîíàõ. Çàùèòíûå ìåðû
áûëè ïðåäïðèíÿòû ñ îïîçäàíèåì — òîëüêî 6 ìàÿ 1986 ãîäà áûëè ïðèíÿòû âðåìåííûå
äîïóñòèìûå óðîâíè (ÂÄÓ) ñîäåðæàíèÿ ðàäèîíóêëèäîâ â ïèùåâûõ ïðîäóêòàõ.

Â äàëüíåéøåì íîðìàòèâû ïåðåñìàòðèâàëèñü íåñêîëüêî ðàç â ñòîðîíó óæåñòî÷å-
íèÿ, à ïðèíÿòûå â 1991 ãîäó ÂÄÓ ïî äîëãîæèâóùèì ðàäèîíóêëèäàì áûëè â 3–5 ðàç
áîëåå æåñòêèìè, ÷åì Ìåæäóíàðîäíûå ðåêîìåíäàöèè ïî àâàðèéíûì óðîâíÿì è íîð-
ìàòèâû ÅÑ. Â íà÷àëå 1991 ãîäà áûëà ïðèíÿòà «Êîíöåïöèÿ ïðîæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ â
ðàéîíàõ, ïîñòðàäàâøèõ îò àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ», êîòîðàÿ óñòàíîâèëà íî-
âûé óðîâåíü âìåøàòåëüñòâà — äîïîëíèòåëüíîå îáëó÷åíèå â äîçå 1 ìÇâ/ãîä.

Ïåðå÷èñëåííûå ìåðû ïîçâîëèëè çàìåòíî ñíèçèòü óðîâíè îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ è, ïî
ñóòè, èñêëþ÷èòü ðàäèàöèîííûå ïîñëåäñòâèÿ, êðîìå ñëó÷àåâ ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû ó
äåòåé, îáóñëîâëåííûõ ðàäèàöèîííûì âîçäåéñòâèåì â ïåðâûå ìåñÿöû ïîñëå àâàðèè.

Óæå â 1986 ãîäó áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå î ñîçäàíèè åäèíîé ñèñòåìû ìåäèöèíñêî-
ãî íàáëþäåíèÿ çà ëèöàìè, ïîäâåðãøèìèñÿ îáëó÷åíèþ â ðåçóëüòàòå àâàðèè íà ×ÀÝÑ.
Ïðîãíîçû ðàäèîëîãè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé àâàðèè, âûïîëíåííûå â 1988 ãîäó, ïîêàçû-
âàëè, ÷òî âûÿâèòü áóëüøóþ ÷àñòü îòäàëåííûõ ýôôåêòîâ äåéñòâèÿ ðàäèàöèè, òàêèõ
êàê ëåéêîçû è ñóëèäíûå ðàêè, ñðåäè íàñåëåíèÿ áóäåò äîâîëüíî ñëîæíî. Êîëè÷åñòâî
îæèäàåìûõ ýôôåêòîâ áûëî ñëèøêîì ìàëî â ñðàâíåíèè ñ ðåãèîíàëüíûìè îòëè÷èÿìè
è âðåìåííûìè èçìåíåíèÿìè ôîíîâûõ ïîêàçàòåëåé. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿëè çëîêà÷å-
ñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû. Ïðîãíîç áûë äîñòàòî÷íî íåáëàãî-
ïðèÿòíûì — ÷àñòîòà íîâîîáðàçîâàíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû ìîãëà óâåëè÷èòüñÿ ñðå-
äè êðèòè÷åñêîé ãðóïïû â íåñêîëüêî ðàç, à êðèòè÷åñêîé ãðóïïîé ÿâèëèñü äåòè ñàìûõ
ìëàäøèõ (ïî ñîñòîÿíèþ íà 1986 ãîä) âîçðàñòîâ. Ïðîãíîçû ïî ëèêâèäàòîðàì òàêæå
ïîçâîëÿëè ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îòäàëåííûå ýôôåêòû äåéñòâèÿ ðàäèàöèè ìîãóò ïðî-
ÿâèòüñÿ. Ïî ýòèì ïðè÷èíàì ðàáîòû ïî ñîçäàíèþ âñåîáúåìëþùåãî ðåãèñòðà, îõâàòû-
âàâøåãî ó÷àñòíèêîâ ðàáîò â çîíå ×ÀÝÑ, ýâàêóèðîâàííûõ, ïåðåñåëåííûõ è íàñåëå-
íèÿ, ïðîæèâàþùåãî íà çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ, áûëè ïðîäîëæåíû.

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñïåöèàëèçèðîâàííîå ìåäèöèíñêîå íàáëþäåíèå îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ â ðàìêàõ Ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèêî-äîçèìåòðè÷åñêîãî ðåãèñò-
ðà (ÐÃÌÄÐ). Â áàíêå äàííûõ Ðåãèñòðà â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàõîäèòñÿ èíôîðìàöèÿ íà
550 076 ÷åëîâåê, â òîì ÷èñëå 179 923 — ó÷àñòíèêè ëèêâèäàöèè ÷åðíîáûëüñêîé êàòà-
ñòðîôû, ïðîæèâàþùèå âî âñåõ ðåãèîíàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 313 816 — ãðàæäà-
íå, ïðîæèâàþùèå (ïðîæèâàâøèå) íà íàèáîëåå çàãðÿçíåííûõ ðàäèîíóêëèäàìè (áî-
ëåå 5 Êè/êì2) òåððèòîðèÿõ Áðÿíñêîé, Êàëóæñêîé, Òóëüñêîé è Îðëîâñêîé îáëàñòåé.
Åæåãîäíûé ñáîð èíäèâèäóàëüíûõ ìåäèöèíñêèõ è äîçèìåòðè÷åñêèõ äàííûõ îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ ÷åðåç 15 ðåãèîíàëüíûõ öåíòðîâ è 5 âåäîìñòâåííûõ ðåãèñòðîâ: Ìèíàòîìà
Ðîññèè, Ìèíîáîðîíû Ðîññèè, ÌÂÄ Ðîññèè, ÌÏÑ Ðîññèè è ÔÑÁ Ðîññèè.

Íàêîïëåííûå â Ðåãèñòðå äàííûå ïîçâîëÿþò ðåøàòü äâå âàæíûå çàäà÷è. Ïåðâàÿ,
ïðàêòè÷åñêàÿ, çàêëþ÷àåòñÿ â îòñëåæèâàíèè äèíàìèêè ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ëèêâèäà-
òîðîâ è íàñåëåíèÿ äëÿ ñâîåâðåìåííîãî ïðèíÿòèÿ ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûõ ìåð è
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ðàçðàáîòêè äîëãîñðî÷íûõ ïðîãðàìì ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè. Ýòè æå ìàòåðèà-
ëû ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé äëÿ ðàçðàáîòêè íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ ïî ñîöèàëüíîé
çàùèòå ãðàæäàí, ïîäâåðãøèõñÿ âîçäåéñòâèþ ðàäèàöèè ïîñëå àâàðèè íà ×ÀÝÑ.

Âòîðàÿ çàäà÷à çàêëþ÷àåòñÿ â èçó÷åíèè çàâèñèìîñòè ÷àñòîòû îòäàëåííûõ ñòîõàñòè-
÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé — ëåéêîçîâ, ñóëèäíûõ ðàêîâ è ðàêîâ ùèòîâèäíîé æåëåçû — îò
óðîâíåé âîçäåéñòâèÿ ðàäèàöèè. Ñòîõàñòè÷åñêèå ýôôåêòû íîñÿò íåñïåöèôè÷åñêèé õà-
ðàêòåð, òî åñòü îíè íåîòëè÷èìû îò àíàëîãè÷íûõ ýôôåêòîâ, îáóñëîâëåííûõ ôàêòîðàìè
íåðàäèàöèîííîé ïðèðîäû. Â ñâÿçè ñ ýòèì â ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ðàäèà-
öèîííûõ ýôôåêòîâ â îáëàñòè ìàëûõ äîç ïðèíöèïèàëüíî âàæíî âûÿâèòü ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíîå îòëè÷èå ðàäèîëîãè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé îò ñïîíòàííûõ, àíàëîãè÷íûõ ïî
ñâîåìó õàðàêòåðó. Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå ðèñêè äëÿ ëåéêåìèè è ñóëèäíûõ îïóõî-
ëåé, óñòàíîâëåííûå ó ëþäåé, ïåðåæèâøèõ àòîìíûå áîìáàðäèðîâêè Õèðîñèìû è Íàãà-
ñàêè, îáíàðóæåíû òîëüêî ñ óðîâíÿ äîç âûøå 60 ìÇâ îñòðîãî îáëó÷åíèÿ. Ýòè èññëåäîâà-
íèÿ ÿâëÿþòñÿ îñíîâíîé áàçîé ñîâðåìåííûõ îöåíîê êîýôôèöèåíòîâ ðàäèàöèîííîãî ðèñ-
êà è ïðîãíîçíûõ îöåíîê îæèäàåìîãî ðèñêà. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå â
ðàìêàõ ÐÃÌÄÐ, èìåþò ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå äëÿ íàóêè. Îíè ïîäòâåðäèëè òîò ôàêò,
÷òî èñïîëüçîâàíèå êîýôôèöèåíòîâ ðèñêà, ïîëó÷åííûõ íà ÿïîíñêîé êîãîðòå, ïîçâîëÿåò
íàäåæíî è ñ çàïàñîì ïðîãíîçèðîâàòü ðàäèîëîãè÷åñêèå ýôôåêòû.

1.1. Ó÷àñòíèêè ðàáîò â çîíå ×ÀÝÑ

Íåïîñðåäñòâåííî ñðàçó ïîñëå àâàðèè îñòðîìó ðàäèàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ ïîä-
âåðãëîñü ñâûøå 300 ÷åëîâåê èç ïåðñîíàëà ñòàíöèè è ïîæàðíûõ. Èç íèõ 237 ïîñòðà-
äàâøèì íà îñíîâå ïåðâîíà÷àëüíûõ êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàíèé áûë ïîñòàâëåí äèàãíîç
îñòðîé ëó÷åâîé áîëåçíè (ÎËÁ), à îêîí÷àòåëüíûé äèàãíîç ëó÷åâîé áîëåçíè áûë ïîä-
òâåðæäåí ó 134 ÷åëîâåê. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî áîëüøèíñòâî ïîñòðàäàâøèõ áûëî ýêñ-
òðåííî ïåðåâåçåíî â 6-þ êëèíè÷åñêóþ áîëüíèöó â Ìîñêâå, èìåâøóþ ñïåöèàëèçèðî-
âàííûé îòäåë èíñòèòóòà áèîôèçèêè, íàèáîëåå òÿæåëî ïîñòðàäàâøèõ, à ýòî 28 ÷åëî-
âåê, ñïàñòè íå óäàëîñü. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû èç ÷èñëà ëèö, ïåðåíåñøèõ ÎËÁ, óìåðëè
åùå 14 ÷åëîâåê. Òðè ÷åëîâåêà ïîãèáëè âî âðåìÿ àâàðèè îò èíûõ ïðè÷èí. Áîëüøèíñò-
âî ëèö, ïåðåíåñøèõ ÎËÁ, íàáëþäàþòñÿ âðà÷àìè äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè.

Áóêâàëüíî ñðàçó ïîñëå àâàðèè ê ðàáîòàì â çîíå ×ÀÝÑ áûëè ïðèâëå÷åíû áîëüøèå
êîíòèíãåíòû ëþäåé. Âñåãî â 1986 ãîäó â ðàáîòàõ â çîíå ×ÀÝÑ ïðèíÿëî ó÷àñòèå îêî-
ëî 120 òûñ. ÷åëîâåê. Íà íåêîòîðûõ îáúåêòàõ, òàêèõ êàê «Óêðûòèå», â îòäåëüíûå ïå-
ðèîäû ðàáîòà âåëàñü â òðè ñìåíû ñ êîëè÷åñòâîì ðàáîòàþùèõ â ñìåíå äî 10 òûñ. ÷åëî-
âåê. Ïîëíîöåííûé äîçèìåòðè÷åñêèé êîíòðîëü ó÷àñòíèêîâ ðàáîò â çîíå ×ÀÝÑ óäà-
ëîñü íàëàäèòü òîëüêî ÷åðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ ïîñëå àâàðèè. Îäíàêî, â ïîñëåäóþ-
ùåì áûë ïðîâåäåí áîëüøîé îáúåì ðàáîò ïî ðåêîíñòðóêöèè ïîëó÷åííûõ äîç, ðåçóëü-
òàòû êîòîðîé ïðèâåäåíû â òàáë. 1.

Ê ñîæàëåíèþ, çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü äîçîâûõ íàãðóçîê ôîðìèðîâàëàñü íå òîëüêî
ïðè âûïîëíåíèè áåçóñëîâíî íåîáõîäèìûõ ñ òî÷êè çðåíèÿ ìèíèìèçàöèè ïîñëåäñò-
âèé àâàðèè ðàáîò, íî è ïðè ïðîâåäåíèè íåîïðàâäàííûõ îïåðàöèé, òàêèõ êàê, íàïðè-
ìåð, ïîëíàÿ äåçàêòèâàöèÿ ã. Ïðèïÿòü. Íåñìîòðÿ íà ïðèíèìàåìûå ìåðû ïî îãðàíè÷å-
íèþ îáëó÷åíèÿ ó÷àñòíèêîâ ðàáîò, ÷àñòü èç íèõ ïîäâåðãëàñü îáëó÷åíèþ â äîçàõ ïî-
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ðÿäêà ïðåäåëüíî äîïóñòèìîé — 250 ìÇâ, õîòÿ ñðåäíèå äîçû ïî âñåìó êîíòèíãåíòó
ëèêâèäàòîðîâ 1986 ãîäà îöåíèâàþòñÿ çíà÷èòåëüíî íèæå.

Òàáëèöà 1.
Ñðåäíèå èíäèâèäóàëüíûå è êîëëåêòèâíûå äîçû ïî ðàçëè÷íûì êîíòèíãåíòàì

ñâèäåòåëåé è ó÷àñòíèêîâ ËÏÀ íà ×ÀÝÑ â 1986 ã.

Êîíòèíãåíò
Îáùàÿ

÷èñëåííîñòü,
÷åë.

Îáúåì
âûáîðêè,

÷åë.

Êîëè÷åñòâî ëèö ñ
îïðåäåëåííîé

äîçîé, %

Ñðåäíÿÿ
äîçà, Ãð

Êîëëåêòèâíàÿ
äîçà, ÷åë.–Ãð

Ïàöèåíòû 6-é
êëèíè÷åñêîé
áîëüíèöû

133 133 100 3,4 450

Îñòàëüíûå
ñâèäåòåëè àâàðèè
(ÎÐÂÄ ×ÀÝÑ)

658 658 100 0,56 370

Ïåðñîíàë ×ÀÝÑ 2 358 2 358 100 0,087 210

ÓÑ-605* 21 500 8 750 41 0,082 1 760

ÏÎ «Êîìáèíàò»** 31 021 26 296 – 0,0065 200

Âîåííûå 61 762 61 762 – 0,11 6 800

Âñå êîíòèíãåíòû 117 432 – – 0,083 9 800

*
ÓÑ-605 — ñïåöèàëèçèðîâàííîå ñòðîèòåëüíîå ïðåäïðèÿòèå Ìèíñðåäìàøà ÑÑÑÐ, îñóùåñòâëÿâøåå

ñîîðóæåíèå ñàðêîôàãà,
**

ÏÎ «Êîìáèíàò» — ïðåäïðèÿòèå Ìèíñðåäìàøà ÑÑÑÐ, îñóùåñòâëÿâøåãî êîîðäèíàöèþ è
ïðîâåäåíèå ðàáîò ïî îáåñïå÷åíèþ ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè â 30-êèëîìåòðîâîé çîíå.

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè, â ðåçóëüòàòå ïî÷òè ïÿòíàäöàòèëåòíåãî íàáëþäåíèÿ çà êî-
ãîðòîé ëèêâèäàòîðîâ ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü ñëåäóþùåå:

Îíêîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ëèêâèäàòîðîâ. Óñòàíîâëåíà ïîâûøåííàÿ çàáîëå-
âàåìîñòü ëåéêîçàìè ñðåäè ëèêâèäàòîðîâ. Ñðåäè ëèêâèäàòîðîâ âûÿâëåíî 145 ëåéêî-
çîâ, èç êîòîðûõ 50 îáóñëîâëåíû ðàäèàöèîííûì ôàêòîðîì.

Àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè ëåéêîçàìè ñðåäè ëèêâèäàòîðîâ çà ïðîøåäøèå ãîäû ïîçâî-
ëèë ñäåëàòü ðÿä î÷åíü âàæíûõ âûâîäîâ.

• Âî-ïåðâûõ, â òå÷åíèå 2,5–3 ëåò ïîñëå ×åðíîáûëÿ íå íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèÿ
çàáîëåâàåìîñòè ëèêâèäàòîðîâ ëåéêîçàìè. Ðåãèñòðèðîâàëîñü îêîëî 5–7 çàáî-
ëåâøèõ íà 100 òûñ. ÷åëîâåê â ãîä, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò äàííûì ñòàòèñòè÷åñêîé
îò÷åòíîñòè ïî îíêîçàáîëåâàåìîñòè ñòàíäàðòèçîâàííîãî ïî âîçðàñòó ìóæñêî-
ãî íàñåëåíèÿ ñòðàíû.

• Âî-âòîðûõ, â òå÷åíèå 1992–1995 ãîäîâ, ò. å. ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëàòåíòíîãî (ñêðû-
òîãî) ïåðèîäà â èíäóêöèè ðàäèîãåííûõ ëåéêîçîâ, áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî ïðè-
ìåðíî äâîéíîå óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû çàáîëåâàåìîñòè ëèêâèäàòîðîâ ëåéêîçàìè
íàä îæèäàåìûì (ñïîíòàííûì) óðîâíåì. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ïèê çàáîëåâàåìî-
ñòè ëåéêîçàìè ñðåäè ëèêâèäàòîðîâ â 1992–1995 ãîäàõ áûë çàôèêñèðîâàí òàêæå
íàöèîíàëüíûìè ÷åðíîáûëüñêèìè ðåãèñòðàìè Áåëîðóññèè è Óêðàèíû.

• Â-òðåòüèõ, â ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþäåíèÿ (1996–2000 ãîäû) ÷àñòîòà âíîâü âû-
ÿâëåííîé çàáîëåâàåìîñòè ëåéêîçàìè ñðåäè ëèêâèäàòîðîâ ïîñòîÿííî óìåíüøà-
åòñÿ è ïðèáëèæàåòñÿ ê îæèäàåìîìó (ñïîíòàííîìó) óðîâíþ.
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Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü îñíîâíîé âûâîä — ïðîãíîç ðàäèàöèîííî îáóñëîâ-
ëåííîé çàáîëåâàåìîñòè ëåéêîçàìè ñðåäè ëèêâèäàòîðîâ â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè ïîä-
òâåðæäàåòñÿ ôàêòè÷åñêèìè äàííûìè Ðåãèñòðà, âïåðâûå âûÿâëåíà äîçîâàÿ çàâèñè-
ìîñòü ðàäèàöèîííîé èíäóêöèè ëåéêîçîâ äëÿ äèàïàçîíà òàê íàçûâàåìûõ ìàëûõ (ïî-
ðÿäêà 100 ìÇâ) äîç îáëó÷åíèÿ.

Êðîìå òîãî, ó ëèêâèäàòîðîâ âûÿâëåíî íåçíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå çàáîëåâàåìî-
ñòè ðàêîì ùèòîâèäíîé æåëåçû. Èç 55 âûÿâëåííûõ ñëó÷àåâ 12 îòíåñåíû ê âîçäåéñò-
âèþ ðàäèàöèîííîãî ôàêòîðà.

Íà îñíîâå ïðÿìûõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ íå óäàëîñü îäíîçíà÷íî äîêàçàòü
ïðåâûøåíèå ÷àñòîòû çàáîëåâàåìîñòè ëèêâèäàòîðîâ äðóãèìè âèäàìè îíêîëîãè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé, òàê íàçûâàåìûìè ñóëèäíûìè ðàêàìè, íàä ñïîíòàííûì óðîâíåì. Ýòà ñè-
òóàöèÿ áûëà îæèäàåìîé. Âî-ïåðâûõ, ñîãëàñíî ïðîãíîçó, ðîñò çàáîëåâàåìîñòè îæèäàëñÿ
òîëüêî â ïðåäåëàõ 3–4% (ýòà âåëè÷èíà áëèçêà ê îáû÷íîìó ñòàòèñòè÷åñêîìó ðàçáðîñó â
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ); âî-âòîðûõ, ëàòåíòíûé (ñêðûòûé) ïåðèîä â èíäóê-
öèè ñóëèäíûõ ðàêîâ ñîñòàâëÿåò îêîëî 10 ëåò ñ ìîìåíòà ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ.

Èíâàëèäèçàöèÿ ëèêâèäàòîðîâ. Çà ïî-
ñëåäíèå ãîäû â ñèñòåìå Ðåãèñòðà çàôèêñèðî-
âàí ñåðüåçíûé ðîñò èíâàëèäèçàöèè ñðåäè ëè-
êâèäàòîðîâ: çà ïåðèîä ñ 1991 ïî 1994 ãîäû â
6,6 ðàçà, ñ 1994 ïî 1997 ãîäû — â 1,6 ðàçà. Îñ-
íîâíîé ïðè÷èíîé èíâàëèäíîñòè ÿâëÿþòñÿ áî-
ëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû, ñèñòåìû êðîâîîáðà-
ùåíèÿ è ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ 27% ëèêâèäàòîðîâ èìåþò èíâàëèä-
íîñòü. Ýòî î÷åíü âûñîêèé ïðîöåíò, åñëè
ó÷åñòü, ÷òî ñðåäíèé âîçðàñò ëèêâèäàòîðîâ ñî-

ñòàâëÿåò 48–49 ëåò. Âìåñòå ñ òåì, âûÿâëåíî îòñóòñòâèå äîçîâîé çàâèñèìîñòè èíâàëè-
äèçàöèè ëèêâèäàòîðîâ, ÷òî ïî ñóùåñòâó îçíà÷àåò ïåðâîñòåïåííóþ ðîëü ñîöèàëüíî-
ãî ôàêòîðà â äèíàìèêå èõ èíâàëèäèçàöèè (ðèñ. 1).

Ñìåðòíîñòü ñðåäè ëèêâèäàòîðîâ. Çà ýòè ãîäû óøëè èç æèçíè áîëåå äåñÿòè òû-
ñÿ÷ ëèêâèäàòîðîâ, ïðîæèâàþùèõ â Ðîññèè. Â òî æå âðåìÿ äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñèòóà-
öèÿ â Ðîññèè ñòàëà âåñüìà òðåâîæíîé, ñìåðòíîñòü ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ â âîçðàñòíîé
ãðóïïå 40–50 ëåò (ê ýòîé âîçðàñòíîé ãðóïïå îòíîñèòñÿ áîëüøèíñòâî ëèêâèäàòîðîâ)
âûðîñëà ïî÷òè íà 70%. Â ýòèõ óñëîâèÿõ ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè ëèêâèäàòîðîâ îò
âñåõ ïðè÷èí, âêëþ÷àÿ îíêîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, íå ïðåâûøàåò àíàëîãè÷íîãî ïî-
êàçàòåëÿ äëÿ ìóæñêîãî íàñåëåíèÿ ñòðàíû.

1.2. Ðàäèîëîãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ íàñåëåíèÿ

Äëÿ àíàëèçà ðàäèîëîãè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé àâàðèè ïðèíöèïèàëüíî âàæíû äâà ìî-
ìåíòà:

1. Â ïåðâûå ìåñÿöû ïîñëå àâàðèè çíà÷èòåëüíûå òåððèòîðèè îêàçàëèñü çàãðÿçíå-
íû ðàäèîíóêëèäàìè éîäà, êîòîðûå ýôôåêòèâíî ïîãëîùàþòñÿ ùèòîâèäíîé æåëåçîé,
ñîçäàâàÿ òåì ñàìûì ïîâûøåííûå äîçû. Êàê óæå îòìå÷àëîñü, éîäíàÿ ïðîôèëàêòèêà
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áûëà ïðîâåäåíà ñ çàïîçäàíèåì, à â ðÿäå ðàéîíîâ íå ïðîâîäèëàñü âîîáùå. Â ñâÿçè ñ
ýòèì ïîñëåäñòâèÿ îáëó÷åíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû, îñîáåííî ó äåòåé, ÿâèëèñü ïðåä-
ìåòîì íàèáîëåå òùàòåëüíûõ è ìàñøòàáíûõ èññëåäîâàíèé.

2. Â ðåçóëüòàòå àâàðèè äîñòàòî÷íî îáøèðíûå òåððèòîðèè îêàçàëèñü çàãðÿçíåííû-
ìè ðàäèîàêòèâíûìè âåùåñòâàìè, â òîì ÷èñëå äîëãîæèâóùèìè ðàäèîíóêëèäàìè öå-
çèÿ. Ñëîæèëèñü óñëîâèÿ äëÿ òàê íàçûâàåìîãî õðîíè÷åñêîãî îáëó÷åíèÿ. È õîòÿ â öå-
ëîì äîçû äîïîëíèòåëüíîãî îáëó÷åíèÿ íåâåëèêè ïî ñðàâíåíèþ ñ âàðèàáåëüíîñòüþ
åñòåñòâåííîãî ôîíà (â îòäåëüíûõ ðåãèîíàõ îí çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò ìàêñèìàëü-
íóþ ÷åðíîáûëüñêóþ äîáàâêó) çàäà÷à ðåãóëÿðíîãî íàáëþäåíèÿ çà ñîñòîÿíèåì çäîðî-
âüÿ áûëà ïðèçíàíà àêòóàëüíîé.

Â öåëîì ïîäòâåðäèëñÿ íåáëàãîïðèÿòíûé ïðîãíîç ïî ðàêó ùèòîâèäíîé æåëåçû.
Ñðåäè äåòåé (íà ìîìåíò àâàðèè íà ×ÀÝÑ) Áðÿíñêîé îáëàñòè âûÿâëåíî 170 ðàêîâ ùè-
òîâèäíîé æåëåçû, èç êîòîðûõ îêîëî 55 ñ âûñîêîé âåðîÿòíîñòüþ îáóñëîâëåíî ðàäèà-
öèîííûì âîçäåéñòâèåì îò èíêîðïîðèðîâàííîãî 131I. Â ðÿäå äðóãèõ ðåãèîíîâ, ãäå òàê-
æå áûëî îòìå÷åíî ïîâûøåíèå çàáîëåâàåìîñòè ðàêàìè ùèòîâèäíîé æåëåçû, çàâèñè-
ìîñòü ÷àñòîòû çàáîëåâàåìîñòè îò äîçû íå óñòàíîâëåíà. Òî åñòü îñíîâàíèÿ äëÿ îòíå-
ñåíèÿ âûÿâëåííûõ ýôôåêòîâ ê ðàäèàöèîííî-èíäóöèðîâàííûì îòñóòñòâóþò. Â ýòîì
ñëó÷àå ìîãëè ïðîÿâèòüñÿ ýôôåêòû ñêðèíèíãà, òî åñòü ðåçêîå ïîâûøåíèå ïîêàçàòåëÿ
çàáîëåâàåìîñòè çà ñ÷åò óëó÷øåíèÿ äèàãíîñòèêè è, êàê ñëåäñòâèå, ïîâûøåííîé âûÿâ-
ëÿåìîñòè ñïîíòàííûõ ýôôåêòîâ. Âîçìîæíî òàêæå ïðîÿâëåíèå çîáíîé ýíäåìèè è ò.ä.
Íî, â ëþáîì ñëó÷àå, âûÿâëåííûå ôàêòû ïîâûøåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè ÿâëÿþòñÿ ïðÿ-
ìûì îðèåíòèðîì äëÿ äåéñòâèé ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Çàáîëåâàåìîñòü ëåéêîçàìè ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê «èíäèêàòîð» ðîëè ðàäèàöè-
îííîãî ôàêòîðà. Ñðàâíåíèå ïîêàçàòåëÿ çàáîëåâàåìîñòè ëåéêîçàìè ñðåäè æèòåëåé
7 íàèáîëåå çàãðÿçíåííûõ ðàéîíîâ Áðÿíñêîé îáëàñòè è íàñåëåíèÿ ñòðàíû â öåëîì íå
âûÿâèëî èõ çíà÷èìîãî îòëè÷èÿ, ò.å. î ðàäèàöèîííîì ðèñêå â èíäóêöèè ãåìàòîëîãè÷å-
ñêèõ çàáîëåâàíèé ãîâîðèòü íåëüçÿ.

Ðîñò çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ ñóëèäíûìè ðàêàìè, îáóñëîâëåííûé ðàäèàöèîí-
íûì âîçäåéñòâèåì, ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè òàêæå íå óñòàíîâëåí.

1.3. Îáùàÿ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, çàòðîíóòîãî àâàðèåé

Êàê óæå îòìå÷àëîñü, ìåäèöèíñêèå ïîñëåäñòâèÿ àâàðèè íå èñ÷åðïûâàþòñÿ ÷èñòî
ðàäèîëîãè÷åñêèìè. Îíè íàìíîãî ðàçíîîáðàçíåå è ñëîæíåå. Ìíîãîëåòíèé ñòðåññ, êî-
òîðîìó îêàçàëèñü ïîäâåðæåíû è íàñåëåíèå, è ëèêâèäàòîðû, ÷àñòûå ñàìîîãðàíè÷å-
íèÿ â ïîòðåáëåíèè öåííûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, îáóñëîâëåííûå áîÿçíüþ óïîòðåáëå-
íèÿ ðàäèîíóêëèäîâ, çàìåòíî áîëåå íèçêèé, ÷åì íà íåçàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ, óðî-
âåíü æèçíè âìåñòå ñ ïîâûøåííûì âíèìàíèåì ìåäèêîâ ïðèâåëè ê òîìó, ÷òî ìíîãèå
ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè è çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ è ëèêâèäàòîðîâ óõóäøèëèñü.

Íàïðèìåð, îáùàÿ çàáîëåâàåìîñòü âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ, ïðîæèâàþùåãî íà çàãðÿçíåí-
íûõ òåððèòîðèÿõ, äîñòîâåðíî ïðåâûøàåò ñðåäíèå ïî ñòðàíå ïîêàçàòåëè, ïðè òîì ÷òî
ñòðóêòóðà çàáîëåâàåìîñòè è òåìïû åå ðîñòà àíàëîãè÷íû. Ïðåîáëàäàþò áîëåçíè îðãàíîâ
äûõàíèÿ — 20,1%, ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ — 12,1%, îðãàíîâ ÷óâñòâ — 11,0%.
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Âåñüìà òðåâîæíà è ñòàòèñòèêà ñàìîóáèéñòâ ñðåäè ëèêâèäàòîðîâ, êîòîðàÿ çàìåòíî
âûøå, ÷åì â ñðåäíåì ïî ñòðàíå.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðèîðèòåòíîå ðàçâèòèå ñèñòåìû ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ
íà çàòðîíóòûõ àâàðèåé òåððèòîðèÿõ è ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå ëèêâèäàòîðîâ îñòà-
þòñÿ äîëãîñðî÷íîé çàäà÷åé ãîñóäàðñòâà. Àêòóàëüíîé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ îêàçàíèå âû-
ñîêîêâàëèôèöèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè êðèòè÷åñêèì ãðóïïàì — äåòÿì (íà
ìîìåíò àâàðèè) ñ âûÿâëåííûìè ïàòîëîãèÿìè ùèòîâèäíîé æåëåçû è ëèêâèäàòîðàì ñ
âûÿâëåííûìè îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.
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2. ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÎÑËÅÄÑÒÂÈß ÀÂÀÐÈÈ

Â ýêîëîãè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèÿõ àâàðèè ñëåäóåò âûäåëèòü òðè êëþ÷åâûõ àñïåêòà:

• ñîáñòâåííî ïîñòóïëåíèå â îêðóæàþùóþ ñðåäó áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ðàäèîàê-
òèâíûõ âåùåñòâ, èõ ðàññåÿíèå â àòìîñôåðå, ôîðìèðîâàíèå çàãðÿçíåíèÿ òåððè-
òîðèé è ïîñëåäóþùàÿ ìèãðàöèÿ â ýêîñèñòåìàõ;

• ðàäèàöèîííîå âîçäåéñòâèå íà îáúåêòû æèâîé ïðèðîäû è îòäåëüíûå êîìïîíåí-
òû ýêîñèñòåì;

• èçìåíåíèå àíòðîïîãåííûõ íàãðóçîê íà îáúåêòû æèâîé ïðèðîäû âñëåäñòâèå
ïðåêðàùåíèÿ õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè èëè ðåàëèçàöèè çàùèòíûõ ìåð.

2.1. Ðàäèîàêòèâíîå çàãðÿçíåíèå îêðóæàþùåé ïðèðîäíîé ñðåäû

Ïåðâîíà÷àëüíûé âûáðîñ â âèäå ïåðåãðåòîãî îáëàêà, íàñûùåííîãî ðàäèîàêòèâíû-
ìè âåùåñòâàìè, ïîäíÿëñÿ íà âûñîòó â íåñêîëüêî êèëîìåòðîâ è, çàõâà÷åííûé àòìî-
ñôåðíûìè ïîòîêàìè â ýòèõ ñëîÿõ, ðàñïðîñòðàíÿëñÿ ñ âûïàäåíèåì ðàäèîàêòèâíûõ âå-
ùåñòâ, àññîöèèðîâàííûõ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè â òîïëèâíîé ìàòðèöå — «ãîðÿ÷èå
÷àñòèöû» — â çàïàäíîì íàïðàâëåíèè, ôîðìèðóÿ «çàïàäíûé ñëåä». Â ïîñëåäóþùèå
10 ñóòîê ðàäèîàêòèâíûå âåùåñòâà âûáðàñûâàëèñü â îñíîâíîì â âèäå ïàðîâ íà âûñîòó
äî 1 200 ì è ïîä âîçäåéñòâèåì âîçäóøíûõ òå÷åíèé ðàñïðîñòðàíÿëèñü â àòìîñôåðå. Èõ
êîíäåíñàöèÿ ñòàëà ïðè÷èíîé ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ îáøèðíûõ òåððèòîðèé ñå-
âåðíîãî ïîëóøàðèÿ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ðåçóëüòàòå èñïûòàíèé ÿäåðíîãî îðóæèÿ â
60-õ ãîäàõ â àòìîñôåðå ñåâåðíîãî ïîëóøàðèÿ è íà ïîâåðõíîñòè çåìëè óæå ïðèñóòñòâî-
âàëè çíà÷èòåëüíî áîëüøèå êîëè÷åñòâà ðàäèîàêòèâíûõ âåùåñòâ, ïðèâåäøèõ ê òàê íà-
çûâàåìîìó ãëîáàëüíîìó ôîíîâîìó çàãðÿçíåíèþ. Ê 1986 ãîäó îáùàÿ àêòèâíîñòü öå-
çèÿ-137 è ñòðîíöèÿ-90, íàõîäèâøàÿñÿ íà òåððèòîðèè Ñåâåðíîãî ïîëóøàðèÿ, ñîñòàâè-
ëà äåñÿòêè ÌÊè. Ê ìîìåíòó àâàðèè íà ×ÀÝÑ ïîâåäåíèå ýòèõ ðàäèîíóêëèäîâ â îêðó-
æàþùåé ïðèðîäíîé ñðåäå áûëî äîñòàòî÷íî õîðîøî èçó÷åíî.

Îêîëî ïîëîâèíû èíæåêòèðîâàííîé â îêðóæàþùóþ ñðåäó àêòèâíîñòè ïðèõîäèëîñü
íà äîëþ èíåðòíûõ ðàäèîàêòèâíûõ áëàãîðîäíûõ ãàçîâ, êîòîðûå íå ïðåäñòàâëÿëè ðà-
äèîýêîëîãè÷åñêîé îïàñíîñòè â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè ðàäèîíóêëèäàìè. Â îòëè÷èå îò
ãëîáàëüíûõ âûïàäåíèé, ÷åðíîáûëüñêèå âûïàäåíèÿ õàðàêòåðèçîâàëèñü ÷ðåçâû÷àéíî
âûñîêèìè ëîêàëüíûìè óðîâíÿìè. Íåðàâíîìåðíûé õàðàêòåð âûáðîñîâ ðàäèîíóêëè-
äîâ èç ðàçðóøåííîãî ðåàêòîðà, ñëîæíàÿ òðàåêòîðèÿ äâèæåíèÿ âîçäóøíûõ ìàññ, ðàçëè-
÷èÿ â âûïàäåíèè àòìîñôåðíûõ îñàäêîâ, ëàíäøàôòíûõ è ìèêðîêëèìàòè÷åñêèõ óñëî-
âèé ïðèâåëè ê ôîðìèðîâàíèþ ÷ðåçâû÷àéíî ïÿòíèñòîãî çàãðÿçíåíèÿ òåððèòîðèé. Íàè-
áîëåå çàãðÿçíåííûìè, êàê ïî ìàñøòàáó, òàê è ïî óðîâíÿì çàãðÿçíåíèÿ îêàçàëèñü, åñòå-
ñòâåííî, áëèæàéøèå ê ×ÀÝÑ ðåãèîíû Óêðàèíû, Áåëîðóññèè è Ðîññèè.

Â óñëîâèÿõ ïðîäîëæàâøåãîñÿ âûáðîñà ðàäèîàêòèâíûõ âåùåñòâ äîëãîñðî÷íîå
ïðîãíîçèðîâàíèå ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâêè áûëî çàòðóäíåíî. Ìíîãèå ðåøåíèÿ ïðè-
íèìàëèñü íà îñíîâå îïåðàòèâíûõ äàííûõ. Ê 10 ìàÿ 1986 ãîäà, ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé
ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ èíòåíñèâíûõ âûáðîñîâ, áûëè ïîäãîòîâëåíû êàðòû ðàäèîàêòèâ-
íîãî çàãðÿçíåíèÿ, ïîçâîëèâøèå ïëàíèðîâàòü çàùèòíûå ìåðû íà íàèáîëåå çàãðÿçíåí-
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íûõ òåððèòîðèÿõ. Â ïîñëåäóþùåì ðàáîòû ïî ðàäèàöèîííîìó ìîíèòîðèíãó áûëè
çíà÷èòåëüíî ðàñøèðåíû êàê ïî ãåîãðàôèè, òàê è ïî ãëóáèíå èññëåäîâàíèé (ñîäåðæà-
íèå îòäåëüíûõ ðàäèîíóêëèäîâ â ïî÷âå, ïîâåðõíîñòíûõ âîäàõ è îáúåêòàõ æèâîé ïðè-
ðîäû, ìèãðàöèîííûå õàðàêòåðèñòèêè è ò. ä.). Âñåãî â Ðîññèè îáñëåäîâàíî áîëåå
6 ìëí êì2 òåððèòîðèè. Íà îñíîâå àýðîãàììàñúåìêè è íàçåìíûõ îáñëåäîâàíèé áûëè
ñîçäàíû è èçäàíû êàðòû çàãðÿçíåíèÿ Åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè 137Cs, 90Sr è 239Pu.
Ðàäèîàêòèâíûå çàãðÿçíåíèÿ ÷åðíîáûëüñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ñ óðîâíÿìè çàãðÿçíå-
íèÿ áîëåå 37 êÁê/ì2 (1 Êè/êì2 ïî 137Cs) áûëè îáíàðóæåíû íà òåððèòîðèè 19 îáëàñòåé
Ðîññèè, à îáùàÿ èõ ïëîùàäü ïî 137Cs ñîñòàâèëà 59,3 òûñ. êì2. Íàèáîëåå çàãðÿçíåííû-
ìè â Ðîññèè ÿâëÿþòñÿ Áðÿíñêàÿ (11 800 êì2 çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèé), Êàëóæñêàÿ
(4 900 êì2), Òóëüñêàÿ (11 600 êì2) è Îðëîâñêàÿ (8 900 êì2) îáëàñòè. Òåððèòîðèè ñ
ïëîòíîñòüþ çàãðÿçíåíèÿ áîëåå 555 êÁê/ì2 (15 Êè/êì2) ïî 137Cs èìåþòñÿ òîëüêî â
Áðÿíñêîé îáëàñòè.

Â 1997 ãîäó çàâåðøèëñÿ ìíîãîëåòíèé ïðîåêò Åâðîïåéñêîãî ñîîáùåñòâà ïî ñîçäà-
íèþ àòëàñà çàãðÿçíåíèÿ òåððèòîðèè Åâðîïû ðàäèîàêòèâíûì öåçèåì (ðèñ. 2). Áîëåå
200 òûñ. êì2 òåððèòîðèè 17 ñòðàí Åâðîïû îêàçàëèñü çàãðÿçíåííûìè öåçèåì ñ ïëîòíî-
ñòüþ çàãðÿçíåíèÿ ñâûøå 37 êÁê/ì2 (òàáë. 2).

Òàáëèöà 2
Ñóììàðíîå çàãðÿçíåíèå åâðîïåéñêèõ ñòðàí

137
Cs îò ÷åðíîáûëüñêîé àâàðèè

Ñòðàíà

Ïëîùàäü, 103 êì2 ÷åðíîáûëüñêèå âûïàäåíèÿ

ñòðàíû
òåððèòîðèè ñ
çàãðÿçíåíèåì

ñâûøå 1 Êè/êì2
ÏÁê êÊè

% îò ñóììàðíûõ
âûïàäåíèé â Åâðîïå

Àâñòðèÿ 84 11,08 1,6 42,0 2,4

Áåëîðóññèÿ 210 43,50 15,0 400,0 23,4

Âåëèêîáðèòàíèÿ 240 0,16 0,53 14,0 0,83

Ãåðìàíèÿ 350 0,32 1,2 32,0 1,8

Ãðåöèÿ 130 1,24 0,69 19,0 1,1

Èòàëèÿ 280 1,35 0,57 15,0 0,9

Íîðâåãèÿ 320 7,18 2,0 53,0 3,1

Ïîëüøà 310 0,52 0,4 11,0 0,63

Ðîññèÿ (åâðîï,÷àñòü) 3 800 59,30 19,0 520,0 29,7

Ðóìûíèÿ 240 1,20 1,5 41,0 2,4

Ñëîâàêèÿ 49 0,02 0,18 4,7 0,28

Ñëîâåíèÿ 20 0,61 0,33 8,9 0,52

Óêðàèíà 600 37,63 12,0 310,0 18,8

Ôèíëÿíäèÿ 340 19,00 3,1 83,0 4,8

×åõèÿ 79 0,21 0,34 9,3 0,54

Øâåéöàðèÿ 41 0,73 0,27 7,3 0,43

Øâåöèÿ 450 23,44 2,9 79,0 4,6

Åâðîïà â öåëîì 9 700 207,5 64,0 1700,0 100,0

Âåñü ìèð 77,0 2100,0
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Íà ðàííèõ ñòàäèÿõ àâàðèè íàèáîëüøåé ðàäèîáèîëîãè÷åñêîé çíà÷èìîñòüþ îáëàäà-
ëè êîðîòêîæèâóùèå ðàäèîíóêëèäû, â ïåðâóþ î÷åðåäü ðàäèîíóêëèäû éîäà. Ñïóñòÿ
3–4 ìåñÿöà ðàäèàöèîííàÿ îáñòàíîâêà (ìîùíîñòü äîçû íà ìåñòíîñòè) óæå ïðàêòè÷å-
ñêè ïîëíîñòüþ îïðåäåëÿåòñÿ ðàäèîíóêëèäàìè öåçèÿ. Âêëàä 90Sr, 239,240Pu è 241Àm â äîçó
îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ (çà èñêëþ÷åíèåì òåððèòîðèé çîí îò÷óæäåíèÿ) âåñüìà ìàë, è îíè ìî-
ãóò ïðåäñòàâëÿòü èíòåðåñ òîëüêî êàê îáúåêòû ðàäèîýêîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Ïðîâîäèìûé ðàäèîýêîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã ÷åòêî ïîêàçûâàåò, ÷òî èçìåíåíèå
ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâêè íà çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ ïðîèñõîäèò ïîä âëèÿíèåì
ñëåäóþùèõ îñíîâíûõ ôàêòîðîâ:

• åñòåñòâåííîãî ðàñïàäà ðàäèîíóêëèäîâ;
• çàãëóáëåíèÿ ðàäèîíóêëèäîâ ïîä äåéñòâèåì ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ;
• ôèêñàöèè ðàäèîíóêëèäîâ â ãåîõèìè÷åñêèõ è ïî÷âåííûõ ñòðóêòóðàõ;
• ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ ðàäèîíóêëèäîâ â ïî÷âåííîì ñëîå çà ñ÷åò àíòðîïîãåííîãî

âîçäåéñòâèÿ.

Â ïåðâûå ãîäû ÷ðåçâû÷àéíî âàæíîå çíà÷åíèå ïðèäàâàëîñü îïàñíîñòè ñìûâà ðà-
äèîàêòèâíûõ âåùåñòâ ñ çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèé â âîäîåìû. Äåéñòâèòåëüíî, âî âðå-
ìÿ ïàâîäêîâ íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèå ðàäèîíóêëèäîâ â âîäå, õîòÿ ñìûâ
ñ òåððèòîðèè âîäîñáîðîâ äàæå â 1987 ãîäó íå ïðåâûñèë 1% îò îáùåãî çàïàñà àêòèâ-
íîñòè. Ãîðèçîíòàëüíàÿ ìèãðàöèÿ ðàäèîíóêëèäîâ òàêæå âåñüìà ìàëà — â áîëüøèíñò-
âå ñëó÷àåâ îíà íå ïðèâîäèò ê èçìåðÿåìîìó ïåðåíîñó ðàäèîíóêëèäîâ ìåæäó ëàíä-
øàôòíûìè êîìïëåêñàìè. Òåìïû ñíèæåíèÿ óðîâíåé ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ
ïî÷â â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñòàáèëèçèðîâàëèñü è ñîñòàâëÿþò îêîëî 3% â ãîä.

Ìàñøòàáíûìè ðàäèîýêîëîãè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè óñòàíîâëåíû îñíîâíûå çà-
êîíîìåðíîñòè ïîâåäåíèÿ ðàäèîíóêëèäîâ â íàçåìíûõ è âîäíûõ ýêîñèñòåìàõ. Â ñâÿçè
ñ îãðîìíîé ïðàêòè÷åñêîé çíà÷èìîñòüþ îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ïîâåäåíèþ ðà-
äèîíóêëèäîâ â àãðîýêîñèñòåìàõ. Áèîëîãè÷åñêàÿ äîñòóïíîñòü ðàäèîöåçèÿ ñèëüíî çà-
âèñèò îò ñâîéñòâ ïî÷â. Â çàãðÿçíåííûõ ðàéîíàõ Áðÿíñêîé îáëàñòè îíà óìåíüøèëàñü
çà ïåðâûå 5 ëåò ïîñëå àâàðèè íà 87–97% (30–36% çà ñ÷åò åñòåñòâåííûõ áèîãåîõèìè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ è íà 57–61% çà ñ÷åò ïðîâåäåííûõ çàùèòíûõ ìåð). Â ïîñëåäóþ-
ùèé ïåðèîä òåìïû ñíèæåíèÿ äîñòóïíîñòè öåçèÿ óìåíüøèëèñü è â íàñòîÿùåå âðåìÿ
íå ïðåâûøàþò 4–6% â ãîä.

Âòîðîé êðóïíîé ïðîáëåìîé, òàêæå èìåâøåé âàæíîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå, ñòà-
ëî ðàäèîàêòèâíîå çàãðÿçíåíèå ëåñíûõ ýêîñèñòåì. Ëåñíûå ýêîñèñòåìû ÿâëÿþòñÿ áèî-
ãåîõèìè÷åñêèìè áàðüåðàìè íà ïóòÿõ âåòðîâîé è âîäíîé ìèãðàöèè ðàäèîíóêëèäîâ.
Èçìåíåíèå ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâêè â ëåñàõ îïðåäåëÿåòñÿ ïðèðîäíûìè áèîãåîõè-
ìè÷åñêèìè ïðîöåññàìè, îêàçûâàþùèìè âëèÿíèå íà ðàñïðåäåëåíèå è ìèãðàöèþ äîë-
ãîæèâóùèõ ðàäèîíóêëèäîâ ñðåäè êîìïîíåíòîâ ëåñíûõ ýêîñèñòåì. Èõ íàïðàâëåí-
íîñòü è èíòåíñèâíîñòü çàâèñÿò îò òèïà ýêîñèñòåì, òèïà ïî÷âû, ôèçèêî-õèìè÷åñêîé
ôîðìû âûïàâøèõ ðàäèîíóêëèäîâ è âðåìåíè èõ íàõîæäåíèÿ â ïî÷âå. Íåçíà÷èòåëü-
íûå òåìïû âûíîñà ðàäèîíóêëèäîâ èç ëåñíûõ íàñàæäåíèé íà ïðèëåãàþùèå òåððèòî-
ðèè ïðèâîäÿò ê âûâîäó î òîì, ÷òî âåäóùèì ôàêòîðîì ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ðàäèîàêòèâ-
íîãî çàãðÿçíåíèÿ ëåñîâ â öåëîì ÿâëÿåòñÿ ðàäèîàêòèâíûé ðàñïàä.

Çàãðÿçíåíèå âîäû è äîííûõ îòëîæåíèé ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ðåêàõ è âîäîåìàõ Ðîñ-
ñèè íå ïðåäñòàâëÿåò îïàñíîñòè äëÿ âîäîïîëüçîâàíèÿ. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò íåñêîëü-
êî îçåð íà þãî-çàïàäå Áðÿíñêîé îáëàñòè, â òîì ÷èñëå îçåðî Êîæàíîâñêîå (çàïàñû öåçèÿ
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îêîëî 200 Êè ïðè ïëîùàäè çåðêàëà 6,5 êì2). Â öåëîì ïðîèñõîäèò èíòåíñèâíûé ïðî-
öåññ ñàìîî÷èùåíèÿ ïîâåðõíîñòíûõ âîä è äîííûõ îòëîæåíèé. Òåìïû ñíèæåíèÿ çà-
ãðÿçíåíèÿ ãèäðîáèîíòîâ âàðüèðóþòñÿ â øèðîêîì äèàïàçîíå (äëÿ çàìêíóòûõ âîäî-
åìîâ îíè íàìíîãî íèæå, ÷åì â ðåêàõ). Â ýòîé ñâÿçè â ðÿäå îçåð Áðÿíñêîé îáëàñòè ñî-
äåðæàíèå öåçèÿ-137 â îáðàçöàõ ðûáû ìíîãîêðàòíî ïðåâîñõîäèò äîïóñòèìûå óðîâíè.

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè â îòäåëüíûõ îáúåêòàõ ôëîðû è ôàóíû (äèêèå æèâîòíûå,
õèùíûå ðûáû è ò.ä.) ïðîèñõîäèò çíà÷èìîå ñ òî÷êè çðåíèÿ ãèãèåíè÷åñêèõ íîðìàòè-
âîâ íàêîïëåíèå ðàäèîöåçèÿ, êîòîðîå, òåì íå ìåíåå, íå íåñåò óãðîçû äëÿ èõ ñóùåñòâî-
âàíèÿ.

2.2. Ðàäèîýêîëîãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ àâàðèè

Ïðè îöåíêå ðàäèîýêîëîãè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé âàæíî ó÷èòûâàòü, ÷òî êîíöåïöèÿ
îáåñïå÷åíèÿ ðàäèîýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè áèîòû ïðåäóñìàòðèâàåò (Ïóáëèêà-
öèÿ 60 ÌÊÐÇ, ïóíêò 16) ïîëîæåíèå, ñîãëàñíî êîòîðîìó, åñëè ðàäèîëîãè÷åñêèìè
ñòàíäàðòàìè çàùèùåí ÷åëîâåê, òî çàùèùåíà è áèîòà â öåëîì. Ïîýòîìó íà âñåõ òåððè-
òîðèÿõ, ãäå ïðîæèâàåò íàñåëåíèå, íåò îñíîâàíèé äëÿ ñåðüåçíîãî áåñïîêîéñòâà î áó-
äóùåì îáúåêòîâ æèâîé ïðèðîäû. Èíîé áûëà ñèòóàöèÿ â ðàéîíå àâàðèéíîé ÀÝÑ.

Îñòðîå ðàäèàöèîííîå âîçäåéñòâèå íà îáúåêòû ôëîðû è ôàóíû ïðîèçîøëî, ãëàâ-
íûì îáðàçîì, â ïåðâûé ãîä ïîñëå àâàðèè. Íà íåêîòîðûõ ó÷àñòêàõ áëèæíåé çîíû
×ÀÝÑ, ãäå äîçû çà ïåðâûé ìåñÿö ìîãëè äîñòèãàòü äåñÿòêîâ Ãð äëÿ ãàììà- è ñîòåí Ãð
äëÿ áåòà-îáëó÷åíèÿ, íàáëþäàëàñü ãèáåëü îáúåêòîâ æèâîé ïðèðîäû. Ïðîèçîøëî ðåç-
êîå îáåäíåíèå âèäîâîãî ñîñòàâà ñîîáùåñòâ è ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå ÷èñëåííîñòè
íåêîòîðûõ ïîïóëÿöèé íà ó÷àñòêàõ âáëèçè àâàðèéíîãî áëîêà. Ýòî â ïåðâóþ î÷åðåäü
îòíîñèëîñü ê íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ïðåäñòàâèòåëÿì æèâîòíîãî ìèðà — ìû-
øåâèäíûì ãðûçóíàì è ïî÷âåííîé ôàóíå. ×åðåç äâà ãîäà ïîñëå àâàðèè ÷èñëåííîñòü
ïîïóëÿöèé ãðûçóíîâ è ïî÷âåííîé ôàóíû âîññòàíîâèëàñü, íî íàðóøåíèÿ âèäîâîãî ñî-
ñòàâà ñîîáùåñòâ ïðîñëåæèâàëèñü åùå íåñêîëüêî ëåò. Âìåñòå ñ òåì, ïðèçíàêè ðàäèà-
öèîííîãî ïîâðåæäåíèÿ (öèòîãåíåòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ) ó æèâîòíûõ íàáëþäàëèñü íà
áîëüøèõ òåððèòîðèÿõ. Ïðè àíàëèçå ðàäèîýêîëîãè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé ñëåäóåò ó÷è-
òûâàòü, ÷òî ïðè ïåðåõîäå îò ìîëåêóëÿðíîãî è êëåòî÷íîãî óðîâíÿ îöåíêè âîçäåéñòâèÿ
ðàäèàöèè ê ïîïóëÿöèîííîìó è áèîãåîöåíîòè÷åñêîìó óñèëèâàåòñÿ ðîëü ìåõàíèçìîâ
âîññòàíîâëåíèÿ. È íà îðãàíèçìåííîì, è íà ýêîñèñòåìíîì óðîâíÿõ ðàññìîòðåíèÿ ðà-
äèàöèîííûå ýôôåêòû íàáëþäàëèñü ëèøü â áëèæíåé çîíå àâàðèè ïðè áîëüøèõ ìîù-
íîñòÿõ è êóìóëÿòèâíûõ äîçàõ.

Íàèáîëåå âûñîêèå óðîâíè îáëó÷åíèÿ — ñâûøå 100 Ãð — èìåëè ìåñòî íà ëåñíîì
ó÷àñòêå ñîñíîâîãî äðåâîñòîÿ, ðàñïîëîæåííîì â 2 êì ê çàïàäó îò ×ÀÝÑ. Õâîéíûé ëåñ
— îäíà èç íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûõ ïðèðîäíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì. Ýòî îáñòîÿ-
òåëüñòâî â ñî÷åòàíèè ñ âûñîêèìè äîçàìè ïðèâåëî ê ïîëíîé ãèáåëè ëåñà íà ýòîì ó÷à-
ñòêå ïëîùàäüþ îêîëî 4 êì2 («ðûæèé ëåñ»). Íà äðóãèõ ó÷àñòêàõ 30-êì çîíû, íà ðàñ-
ñòîÿíèÿõ 3–10 êì îò 4-ãî áëîêà, íàáëþäàëèñü çîíû:

• ñèëüíîãî (ñóáëåòàëüíîãî) ïîðàæåíèÿ (äî 100 Ãð), ñ ÷àñòè÷íîé ãèáåëüþ õâîé-
íûõ äåðåâüåâ, ïîâðåæäåíèåì õâîè è ïî÷åê, ìîðôîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè
ëèñòâåííûõ ïîðîä íà ïëîùàäè îêîëî 40 êì2;

21



• ñðåäíåãî ïîðàæåíèÿ õâîéíûõ ëåñîâ (äî 50 Ãð), õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ ïîäàâëå-
íèåì ïðîöåññîâ ðîñòà, ÷àñòè÷íûì îïàäîì õâîè, ïîäàâëåíèåì ðåïðîäóêòèâ-
íîé ñïîñîáíîñòè, ãåíåòè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè íà ïëîùàäè 120 êì2;

• ñëàáîãî âîçäåéñòâèÿ (äî 10 Ãð) ñ îòäåëüíûìè àíîìàëèÿìè â ðîñòîâûõ è ðå-
ïðîäóêòèâíûõ ïðîöåññàõ, ìîðôîëîãè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè.

Ëèñòâåííûå ëåñà îêàçàëèñü áîëåå óñòîé÷èâûìè ê ðàäèàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ.
Ðàäèàöèîííûå ïîâðåæäåíèÿ ëèñòâåííûõ ïîðîä äåðåâüåâ ïðîÿâèëèñü ëèøü â íåïî-
ñðåäñòâåííîé áëèçè îò ðåàêòîðà è ïðè äîçàõ íà ïîðÿäîê âûøå äîç, ïîðàæàþùèõ
õâîéíûå äåðåâüÿ. Ìàññîâîãî ïîðàæåíèÿ ëåñîâ íå ïðîèçîøëî. Çà èñêëþ÷åíèåì «ðû-
æåãî ëåñà» ëåñíûå ýêîñèñòåìû âáëèçè ×ÀÝÑ ñîõðàíèëè ñâîþ æèçíåñïîñîáíîñòü.
Óæå ÷åðåç ãîä ïîñëå àâàðèè â ïîâðåæäåííûõ ëåñàõ íà÷àëèñü àêòèâíûå âîññòàíîâè-
òåëüíûå ïðîöåññû. Äëÿ ëåñíûõ ýêîñèñòåì ïîñëåäñòâèÿ àâàðèè áûëè â öåëîì ìåíåå
çíà÷èòåëüíû â ñðàâíåíèè ñ íåãàòèâíûìè ïîñëåäñòâèÿìè, êîòîðûå ïðèíîñÿò ëåñíûå
ïîæàðû è âðåäèòåëè ëåñà.

2.3. Ýêîëîãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ àâàðèè è çàùèòíûõ ìåð

Íà òåððèòîðèè 30-êì çîíû â ïîñëåàâàðèéíûé ïåðèîä íàáëþäàëñÿ âñïëåñê âèäîâî-
ãî ðàçíîîáðàçèÿ è ÷èñëåííîñòè ïîïóëÿöèé âûñøèõ æèâîòíûõ è ïòèö, êîòîðûé îäíî-
çíà÷íî óâÿçûâàåòñÿ ñî ñíèæåíèåì àíòðîïîãåííîãî ïðåññà. Ýâàêóàöèÿ íàñåëåíèÿ è
äîìàøíèõ æèâîòíûõ, ïðåêðàùåíèå îáðàáîòêè ïî÷âû, îñòàâëåííûé íà êîðíþ óðî-
æàé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ êóëüòóð â 1986 ãîäó çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëè çàùèòíûå è
êîðìîâûå óñëîâèÿ äëÿ ðàñòèòåëüíîÿäíûõ ìëåêîïèòàþùèõ è ïòèö. Ê âåñíå 1988 ãîäà
÷èñëåííîñòü êàáàíà âûðîñëà â 8 ðàç ïî ñðàâíåíèþ ñ 1986 ãîäîì. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü
ñïîñîáñòâîâàëî ðîñòó ÷èñëåííîñòè õèùíèêîâ. Âûðîñëà ÷èñëåííîñòü è äðóãèõ äè-
êèõ æèâîòíûõ. Äëÿ îñíîâíîé ìàññû äèêèõ æèâîòíûõ óãíåòàþùåãî äåéñòâèÿ èîíèçè-
ðóþùåãî èçëó÷åíèÿ íà ïîïóëÿöèîííîì óðîâíå íå îòìå÷åíî.

2.4. Ñîâðåìåííàÿ ðàäèàöèîííî-ãèãèåíè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà
â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Â öåëîì ðàäèàöèîííàÿ îáñòàíîâêà íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ïî-
ñëåäíèå ãîäû îñòàåòñÿ ñòàáèëüíî íîðìàëüíîé, çà èñêëþ÷åíèåì íåêîòîðûõ çàãðÿç-
íåííûõ ðàéîíîâ. Ìîùíîñòü ýêñïîçèöèîííîé äîçû (ÌÝÄ) ãàììà-èçëó÷åíèÿ íà ìåñò-
íîñòè êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ 10–20 ìêÐ/÷. Ñëó÷àè ïðåâûøåíèÿ 20 ìêÐ/÷ íîñÿò åäè-
íè÷íûé õàðàêòåð è îòíîñÿòñÿ ê 100-êì çîíàì âîêðóã ðàäèàöèîííî-îïàñíûõ îáúåê-
òîâ (ÐÎÎ). Òåððèòîðèàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå òåõíîãåííîãî ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíå-
íèÿ ïî÷âû ðàâíîìåðíî è ñòàáèëüíî: ïî öåçèþ-137 ïðèìåðíî 2,2 êÁê/ì2 è ïî ñòðîí-
öèþ-90 — 1,5 êÁê/ì2.

Ñðåäíåãîäîâûå êîíöåíòðàöèè â âîçäóõå äîëãîæèâóùèõ ðàäèîíóêëèäîâ â ïîñëåä-
íèå 10 ëåò ïðàêòè÷åñêè îñòàâàëèñü íà îäíîì óðîâíå — 4,0�10–7 Áê/ì3 öåçèÿ-137 è
1,2�10–7 Áê/ì3 ñòðîíöèÿ-90, ÷òî íà íåñêîëüêî ïîðÿäêîâ íèæå äîïóñòèìûõ îáúåìîâ àê-
òèâíîñòè äëÿ íàñåëåíèÿ ïî ÍÐÁ-99. Âûïàäåíèÿ öåçèÿ-137 èç àòìîñôåðû çà ïîñëåä-
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íèå 10 ëåò óìåíüøèëèñü ïî÷òè â 3 ðàçà è ñîñòàâëÿëè â 1999 ã. 0,46 Áê/ì2 ãîä, à ñòðîí-
öèÿ-90 — íèæå ïðåäåëà îáíàðóæåíèÿ.

Ðàäèîàêòèâíîå çàãðÿçíåíèå ðåê è îçåð îáóñëîâëåíî, ãëàâíûì îáðàçîì, ñìûâîì ðà-
äèîíóêëèäîâ ñ ïîâåðõíîñòè ïî÷âû òåððèòîðèè âîäîñáîðà, ïðè÷åì âëèÿíèå ñìûâà
îñîáî îùóòèìî â çîíàõ, çàãðÿçíåííûõ ïîñëå àâàðèé íà ×ÀÝÑ è ÏÎ «Ìàÿê». Çàãðÿç-
íåííîñòü ðå÷íûõ âîä Ðîññèè èìååò òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ, â ÷àñòíîñòè, çà ïîñëåä-
íèå 10 ëåò íà åâðîïåéñêîé òåððèòîðèè Ðîññèè ñíèæåíèå ñîñòàâëÿåò 30%, à íà àçèàò-
ñêîé òåððèòîðèè Ðîññèè — îêîëî 20%. Â ñðåäíåì äëÿ ðåê Ðîññèè êîíöåíòðàöèÿ
ñòðîíöèÿ-90 ñîñòàâëÿåò 6,2 ìÁê/ë, ÷òî â 1000 ðàç íèæå äîïóñòèìîé âåëè÷èíû äëÿ
ïèòüåâîé âîäû (ÑàíÏèÍ). Êîíöåíòðàöèÿ öåçèÿ-137 äàæå â ðåêàõ, ïðîòåêàþùèõ ïî
çàãðÿçíåííûì ïîñëå àâàðèè íà ×ÀÝÑ, òàêæå ïî÷òè â 1000 íèæå äîïóñòèìûõ äëÿ
ïèòüåâîé âîäû âåëè÷èí.

Ñîäåðæàíèå äîëãîæèâóùèõ ðàäèîíóêëèäîâ â ìîðñêîé âîäå çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëå-
òèå ìàëî èçìåíèëîñü. Ñðåäíèå êîíöåíòðàöèè ñòðîíöèÿ-90 â ïîâåðõíîñòíûõ âîäàõ ìî-
ðåé ëåæàò â äèàïàçîíå îò 1,6 ìÁê/ë (ßïîíñêîå ìîðå) äî 18,7 ìÁê/ë (Àçîâñêîå ìîðå).

Êîíòðîëü ñîäåðæàíèÿ äîëãîæèâóùèõ ðàäèîíóêëèäîâ â ïèùåâûõ ïðîäóêòàõ ñâè-
äåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïðåâûøåíèå äîïóñòèìûõ âåëè÷èí îòìå÷àåòñÿ ëèøü â íåêîòî-
ðûõ ðàéîíàõ äâóõ îáëàñòåé — Áðÿíñêîé è Êàëóæñêîé, çàãðÿçíåííûõ â ðåçóëüòàòå
×åðíîáûëüñêîé àâàðèè. Èç îáùåãî ÷èñëà ïðîá ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ — 215 000, èñ-
ñëåäîâàííûõ â Ðîññèè â 1999 ãîäó, ãèãèåíè÷åñêèì íîðìàòèâàì íå ñîîòâåòñòâîâàëè
1,98% ïî öåçèþ-137 è 0,05% ïî ñòðîíöèþ-90. Â çàâîçíûõ ïðîäóêòàõ íà òåððèòîðèè
äðóãèõ ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñëó÷àè ïðåâûøåíèÿ ãèãèåíè÷åñêèõ íîðìà-
òèâîâ îòìå÷àëèñü â ÷àå, ëåêàðñòâåííûõ òðàâàõ, ëåñíûõ ÿãîäàõ è ãðèáàõ.

Âî èñïîëíåíèå Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà «Î ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè íàñåëåíèÿ»
äëÿ îöåíêè âîçäåéñòâèÿ ðàäèàöèîííîãî ôàêòîðà íà íàñåëåíèå Ðîññèè ïðîâîäèòñÿ ðà-
áîòà ïî ðàäèàöèîííî-ãèãèåíè÷åñêîé ïàñïîðòèçàöèè îðãàíèçàöèé è òåððèòîðèé ñòðà-
íû. Ïî ñîñòîÿíèþ íà 1 èþíÿ 2000 ãîäà ðàäèàöèîííî-ãèãèåíè÷åñêèå ïàñïîðòà òåððè-
òîðèé ïðåäñòàâèëè 79 ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè èç 89. Àíàëèç ðàäèàöèîí-
íî-ãèãèåíè÷åñêèõ ïàñïîðòîâ òåððèòîðèé ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî íàèáîëüøèé âêëàä â
îáëó÷åíèå íàñåëåíèÿ âíîñÿò ïðèðîäíûå èñòî÷íèêè èçëó÷åíèÿ — â ñðåäíåì äî 69%
ñóììàðíîé äîçû è ìåäèöèíñêèå èñòî÷íèêè — 30%. Âêëàä òåõíîãåííûõ èñòî÷íèêîâ
— ãëîáàëüíûå âûïàäåíèÿ, àâàðèéíûå ñèòóàöèè è äð. ñîñòàâëÿåò ëèøü 1%. Îäíàêî â
ðÿäå ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, çàòðîíóòûõ àâàðèåé íà ×ÀÝÑ, äîëÿ òåõíî-
ãåííûõ èñòî÷íèêîâ çàìåòíî âûøå, íàïðèìåð, â Áðÿíñêîé îáëàñòè äî 12%, à â Êàëóæ-
ñêîé — äî 10%.
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3. ÐÅÒÐÎÑÏÅÊÒÈÂÀ ÇÀÙÈÒÍÛÕ È

ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈÎÍÍÛÕ ÌÅÐ

3.1. Ñòðàòåãèÿ ðåàëèçàöèè çàùèòíûõ ìåð

1986–1988 ãã. Ñòðàòåãè÷åñêàÿ öåëü çàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé íà ïåðâîì ýòàïå çà-
êëþ÷àëàñü â ïðåäîòâðàùåíèè íåãàòèâíûõ ýôôåêòîâ ïðÿìîãî âîçäåéñòâèÿ ðàäèàöèè
íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà. Îñíîâíûå ìåðîïðèÿòèÿ íà íà÷àëüíîì ýòàïå ïðîâîäèëèñü â òàê
íàçûâàåìîé çîíå æåñòêîãî êîíòðîëÿ, îãðàíè÷åííîé èçîëèíèåé â 15 Êè/êì2 (îêîëî
270 òûñ. æèòåëåé âî âñåõ òðåõ ñòðàíàõ). Ãðàíè÷íûå çíà÷åíèÿ áûëè îáîñíîâàíû ïðè-
íÿòûìè àâàðèéíûìè çíà÷åíèÿìè ïðåäåëîâ äîç îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ: 100 ìÇâ â ïåð-
âûé ãîä, 30 ìÇâ — âî âòîðîé è 25 ìÇâ — â òðåòèé. Ââåäåíèå àâàðèéíûõ ïðåäåëîâ äîç
è ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ îãðàíè÷èòåëüíûõ ìåð äèêòîâàëèñü íåîáõîäèìîñòüþ ïðå-
äîòâðàùåíèÿ îòíîñèòåëüíî âûñîêèõ äîç îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ. Ïðîòèâîàâàðèéíûå
ìåðîïðèÿòèÿ â ýòè ãîäû çàêëþ÷àëèñü â ïðîâåäåíèè äåçàêòèâàöèîííûõ ðàáîò, ââåäå-
íèè ðàçëè÷íîãî ðîäà îãðàíè÷åíèé, ïåðåñåëåíèè æèòåëåé èç íàèáîëåå çàãðÿçíåííûõ
ðàéîíîâ, îñóùåñòâëåíèè çàùèòíûõ àãðîòåõíè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Ïî ìåðå óòî÷íå-
íèÿ ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâêè ðàñøèðÿëàñü çîíà ïðîâåäåíèÿ ðàáîò, óòî÷íÿëñÿ è ñî-
âåðøåíñòâîâàëñÿ õàðàêòåð ìåðîïðèÿòèé. Ïðîâåäåííûå çàùèòíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî-
çâîëèëè ñóùåñòâåííî ñíèçèòü äîçû îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ, îäíàêî íàðóøèëè åãî ïðè-
âû÷íûé æèçíåííûé óêëàä.

1989–1990 ãã. Ïðè ïåðåõîäå ê âîññòàíîâèòåëüíîé ôàçå ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé
àâàðèè áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà ïðèíöèïèàëüíîãî ïåðåñìîòðà ïîäõîäîâ ê îãðàíè-
÷åíèþ îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé îãðàíè÷è-
òåëüíûõ ìåð, êîòîðûå, ïîðîé, ïðåâûøàëè ýôôåêòû ïðÿìîãî ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñò-
âèÿ. Ñ ýòîé öåëüþ áûëà îáîñíîâàíà êîíöåïöèÿ ïðåäåëà äîçû çà æèçíü (70 ëåò) â
350 ìÇâ âìåñòî òðàäèöèîííûõ ïðåäåëîâ ãîäîâîé äîçû. Ñìûñë êîíöåïöèè çàêëþ÷àëñÿ
â òîì, ÷òî ïîñêîëüêó ïðè ñóùåñòâóþùèõ óðîâíÿõ îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ âîçìîæíûìè
ïîñëåäñòâèÿìè ÿâëÿþòñÿ ëèøü ñòîõàñòè÷åñêèå ýôôåêòû, ïðîïîðöèîíàëüíûå ñóììàð-
íîé äîçå, òî äîïóñêàåìîå ïî êîíöåïöèè, íåñêîëüêî ïîâûøåííîå (â ïðåäåëàõ ðàçóìíî
ïðèåìëåìîãî) îáëó÷åíèå â ïåðâûå ãîäû íå ñêàæåòñÿ íà îáùåì ðàäèàöèîííîì ðèñêå
ïðè óñëîâèè ñîáëþäåíèÿ ïðåäåëà äîçû çà æèçíü. Îäíàêî êîíöåïöèÿ íå íàøëà ïîä-
äåðæêè â îáùåñòâå â óñëîâèÿõ îáùåé íàêàëåííîé ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêîé îáñòàíîâ-
êè â ñòðàíå. Âåðõîâíûé Ñîâåò ÑÑÑÐ íå óáåäèëî è çàêëþ÷åíèå íåçàâèñèìûõ çàðóáåæ-
íûõ ýêñïåðòîâ, ïîäòâåðäèâøèõ ïåðñïåêòèâíîñòü òàêîãî ïîäõîäà è äàæå íåêîòîðóþ èç-
áûòî÷íîñòü äîçîâîãî ïðåäåëà, è êîíöåïöèÿ áûëà èì îòâåðãíóòà. Äàëüíåéøåå ðàçâè-
òèå ñîáûòèé, îñîáåííî â ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ñôåðå, ïîäòâåðäèëî âñå õóäøèå
îïàñåíèÿ ñïåöèàëèñòîâ, ñâÿçàííûå ñ îòêàçîì îò ïðåäëàãàâøåéñÿ êîíöåïöèè.

1991–2000 ãã. Â íà÷àëå 1991 ãîäà áûëà ïðèíÿòà êîíöåïöèÿ ïðîæèâàíèÿ íà çàãðÿç-
íåííûõ òåððèòîðèÿõ, êîòîðàÿ óñòàíîâèëà íîâûé óðîâåíü âìåøàòåëüñòâà — äîïîëíè-
òåëüíîå îáëó÷åíèå â äîçå ñâûøå 1 ìÇâ/ãîä. Äîçîâûé êðèòåðèé ïðåäëàãàëñÿ â êà÷åñò-
âå åäèíñòâåííîãî îáîáùàþùåãî ïîêàçàòåëÿ, îïðåäåëÿþùåãî óðîâåíü ðàäèàöèîííî-
ãî ðèñêà è, ñîîòâåòñòâåííî, íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ òåõ èëè èíûõ ìåðîïðèÿòèé,
õàðàêòåð è îáúåì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ïîìîùè. Îí æå ïðåäïîëàãàëñÿ â êà÷åñò-
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âå îñíîâû äëÿ çîíèðîâàíèÿ çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèé. Îäíàêî ïîä ñèëüíûì ïîëèòè-
÷åñêèì äàâëåíèåì â îñíîâó çîíèðîâàíèÿ áûë âíåñåí åùå îäèí ïîêàçàòåëü — ïëîò-
íîñòü çàãðÿçíåíèÿ ïî÷âû öåçèåì-137, ïðè÷åì íèæíÿÿ ãðàíèöà çîí ðàäèîàêòèâíîãî
çàãðÿçíåíèÿ áûëà óñòàíîâëåíà íà óðîâíå 1 Êè/êì2. Íåñòûêîâêà äâóõ êðèòåðèåâ áûëà
î÷åâèäíîé. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ äîïîëíèòåëüíûå óðîâíè îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ â çîíå
ñ ïëîòíîñòüþ çàãðÿçíåíèÿ âûøå 1 Êè/êì2 ñîñòàâëÿëè âñåãî ëèøü äîëè ìÇâ/ãîä. Òåì
íå ìåíåå, â ïðèíÿòîì â 1991 ãîäó Çàêîíå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè «Î ñîöèàëüíîé çà-
ùèòå ãðàæäàí, ïîäâåðãøèõñÿ âîçäåéñòâèþ ðàäèàöèè âñëåäñòâèå êàòàñòðîôû íà ×åð-
íîáûëüñêîé ÀÝÑ» çîíèðîâàíèå òåððèòîðèé áûëî îñóùåñòâëåíî ïî ñòåïåíè èõ ðà-
äèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ. Çàùèòà íàñåëåíèÿ è ðåàáèëèòàöèÿ òåððèòîðèé ðåàëèçó-
åòñÿ äèôôåðåíöèðîâàíî ïî çîíàì ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
Ðîññèéñêîé íàó÷íîé êîìèññèåé ïî ðàäèàöèîííîé çàùèòå â 1995 ãîäó ïðèíÿòà «Êîí-
öåïöèÿ ðàäèàöèîííîé, ìåäèöèíñêîé, ñîöèàëüíîé çàùèòû è ðåàáèëèòàöèè íàñåëå-
íèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïîäâåðãøåãîñÿ àâàðèéíîìó îáëó÷åíèþ» (òàê íàçûâàå-
ìàÿ «äîçîâàÿ êîíöåïöèÿ»), ïåðåñìîòðà êðèòåðèåâ îòíåñåíèÿ òåððèòîðèé ê çîíàì ðà-
äèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ íå ïðîèçîøëî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè.

Ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå çîíèðîâàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëü-
ñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 18 äåêàáðÿ 1997 ãîäà ¹ 1582 «Îá óòâåðæäåíèè ïåðå÷-
íÿ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ãðàíèöàõ çîí ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ
âñëåäñòâèå êàòàñòðîôû íà ×ÀÝÑ», êîòîðîå âñòóïèëî â ñèëó 1 ôåâðàëÿ 1998 ãîäà. Ñî-
ãëàñíî äàííîìó ïîñòàíîâëåíèþ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì, áîëåå îáøèðíûì ïå-
ðå÷íåì íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, ïîäâåðãøèõñÿ ðàäèîàêòèâíîìó çàãðÿçíåíèþ, ïî ôîð-
ìàëüíîìó êðèòåðèþ ïëîòíîñòè çàãðÿçíåíèÿ ïî÷âû öåçèåì áûëî èñêëþ÷åíî íåñêîëü-
êî ñîòåí íàñåëåííûõ ïóíêòîâ (òàáë. 3).

Îïûò ïåðâûõ ëåò ïîêàçàë, ÷òî ýôôåêòèâíûå ìåðû ïî ñìÿã÷åíèþ ïîñëåäñòâèé àâà-
ðèè ìîãóò áûòü ðåàëèçîâàíû òîëüêî ïðè âçàèìîóâÿçêå íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå âñå-
ãî êîìïëåêñà èíâåñòèöèîííûõ, ýêîëîãè÷åñêèõ, ìåäèöèíñêèõ, ýêîíîìè÷åñêèõ è äðó-
ãèõ ïðîáëåì ðåãèîíîâ. Ïåðâûì øàãîì â ýòîì íàïðàâëåíèè áûëà ïðèíÿòàÿ â 1988 ãîäó
ïðîãðàììà ðàáîò ïî Áðÿíñêîé îáëàñòè. Â ñâÿçè ñ êîìïëåêñíûì õàðàêòåðîì ïðîáëåì,
ñòîÿùèõ ïåðåä ðàäèîàêòèâíî çàãðÿçíåííûìè òåððèòîðèÿìè, â àïðåëå 1990 ãîäà Âåð-
õîâíûé Ñîâåò ÑÑÑÐ óòâåðäèë Ãîñóäàðñòâåííóþ ñîþçíî-ðåñïóáëèêàíñêóþ ïðîãðàì-
ìó íåîòëîæíûõ ìåð íà 1990–1992 ãîäû. Çàêîí î ñîöèàëüíîé çàùèòå ãðàæäàí, ïðèíÿ-
òûé â 1991 ãîäó, ïîòðåáîâàë ïåðåðàáîòêè Ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììû 1990 ãîäà, è ñ
1992 ïî 1995 ãîäû ðàáîòû ïðîâîäèëèñü â ñîîòâåòñòâèè ñ «Åäèíîé ãîñóäàðñòâåííîé
ïðîãðàììîé ïî çàùèòå íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò âîçäåéñòâèÿ ïîñëåäñòâèé
×åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû íà 1992–1995 ãîäû è íà ïåðèîä äî 2000 ãîäà».

Â 1996–1997 ãîäàõ ðàáîòû ïðîâîäèëèñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâè-
òåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 06.03.96 ¹ 257 «Î íåîòëîæíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ
ïî çàùèòå íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò âîçäåéñòâèÿ ïîñëåäñòâèé ÷åðíî-
áûëüñêîé êàòàñòðîôû íà 1996–1997 ãîäû».

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîìïëåêñ çàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé ðåàëèçóåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè
ñ Ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììîé ïî çàùèòå íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò
âîçäåéñòâèÿ ïîñëåäñòâèé ÷åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû íà ïåðèîä äî 2000 ãîäà (óòâåð-
æäåíà ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 28.08.97 ¹ 1112; ïîñòàíîâëåíèåì Ïðà-
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âèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 30 äåêàáðÿ 2000 ãîäà ¹ 1034 ñðîê äåéñòâèÿ
ïðîãðàììû ïðîäëåí íà 2001 ãîä).

Òàáëèöà 3.
Çîíèðîâàíèå òåððèòîðèè Ðîññèè, ïîäâåðãøåéñÿ çàãðÿçíåíèþ âñëåäñòâèå

àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ (ïî ñîñòîÿíèþ íà 01.01.1999 ã.)

Îáëàñòü

Çîíà ïðîæèâàíèÿ ñ
ëüãîòíûì ñîöèàëüíî-

ýêîíîìè÷åñêèì ñòàòóñîì

Çîíà ïðîæèâàíèÿ ñ
ïðàâîì íà îòñåëåíèå

Çîíà îòñåëåíèÿ

Íàñåë.
ïóíêòîâ

Êîë-âî
æèòåëåé,
òûñ. ÷åë.

Íàñåë.
ïóíêòîâ

Êîë-âî
æèòåëåé,
òûñ. ÷åë.

Íàñåë.
ïóíêòîâ

Êîë-âî
æèòåëåé,
òûñ. ÷åë.

Áðÿíñêàÿ 539 172 237 133 194 78,6

Êàëóæñêàÿ 284 88 68 4,4

Îðëîâñêàÿ 885 142 15 0,5

Òóëüñêàÿ 1184 719 121 31,9

Áåëãîðîäñêàÿ 79 74

Âîðîíåæñêàÿ 79 33

Êóðñêàÿ 168 119

Ëåíèíãðàäñêàÿ 29 8,4

Ëèïåöêàÿ 75 36

Ðåñïóáëèêà
Ìîðäîâèÿ

16 11

Ïåíçåíñêàÿ 33 10

Ðÿçàíñêàÿ 320 123

Òàìáîâñêàÿ 7 2

Óëüÿíîâñêàÿ 5 2,8

Èòîãî 3703 1540,2 441 169,8 194 78,6

3.2. Ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ

Êîìïëåêñ ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé âêëþ÷àë â ñåáÿ, ïðåæäå âñåãî,
ðåêîìåíäàöèè ïî îãðàíè÷åíèþ âíóòðåííåãî îáëó÷åíèÿ, ôîðìèðóþùåãîñÿ çà ñ÷åò ïî-
ñòóïëåíèÿ ðàäèîíóêëèäîâ ñ ïèùåâûìè ïðîäóêòàìè, âîäîé è âîçäóõîì, ÷òî ïîòðåáî-
âàëî ðàçðàáîòêè âðåìåííûõ äîïóñòèìûõ óðîâíåé ñîäåðæàíèÿ ðàäèîíóêëèäîâ —
131I, 134, 137Cs è 90Sr — â ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ, à â ðÿäå ñëó÷àåâ è îãðàíè÷åíèé ñòðóêòó-
ðû ðàöèîíà. Êðîìå òîãî, íåîáõîäèìû áûëè îáîñíîâàííûå ðåøåíèÿ ïî ñíèæåíèþ
âíåøíåãî îáëó÷åíèÿ âïëîòü äî ñòîëü êàðäèíàëüíûõ, êàê îòñåëåíèå è ïðåêðàùåíèå
õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.

Íà íà÷àëüíîì ýòàïå ðàáîò âàæíûì áûëî èçáåæàòü îñòðûõ ðàäèàöèîííûõ ïîðàæå-
íèé ó íàñåëåíèÿ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì êðèòåðèåì áûëî ðåêîìåíäîâàíî ïåðåñåëåíèå
íàñåëåíèÿ ñ íàèáîëåå çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèé, íî íà òåððèòîðèè Ðîññèè ïî ýòîìó
êðèòåðèþ ïåðåñåëåíèå íå ïðîâîäèëîñü. Ëèøü îñåíüþ 1986 ãîäà áûëè ïåðåñåëåíû æè-
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òåëè ÷åòûðåõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ. Ìàñøòàáíîå ïåðåñåëåíèå æèòåëåé Áðÿíñêîé îá-
ëàñòè ñòàëî îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ 1990 ãîäà ñîãëàñíî ïðîãíîçó ïðåâûøåíèÿ ïîæèçíåííîé
äîçû, à â ïîñëåäóþùåì ýòà ìåðà ïðîâîäèëàñü ïî îòíîøåíèþ ê æèòåëÿì çîíû îòñåëå-
íèÿ. Äëÿ åå ÷àñòè áûëî ââåäåíî ïîíÿòèå çîíû îáÿçàòåëüíîãî îòñåëåíèÿ. Êðîìå òîãî
áûëî ïðåäîñòàâëåíî ïðàâî äîáðîâîëüíîãî âûåçäà æèòåëÿì çîíû ïðîæèâàíèÿ ñ ïðà-
âîì íà îòñåëåíèå (çàãðÿçíåíèå 137Cs âûøå 5 Êè/êì2). Â ðåçóëüòàòå ðåàëèçàöèè ýòèõ
ìåð çà ãîäû ïîñëå àâàðèè èç çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèé áûëî ïåðåñåëåíî èëè âûåõàëî
äîáðîâîëüíî îêîëî 50 òûñÿ÷ ÷åëîâåê (ðèñ. 3). ×àñòü æèòåëåé îòêàçàëàñü îò ïåðåñåëå-
íèÿ.

Ðåøåíèÿ, êàñàþùèåñÿ ïåðåñåëåíèÿ, âî ìíîãîì îêàçàëèñü âûíóæäåííûìè. Îíè áû-
ëè ïðèíÿòû ïîä ìîùíûì äàâëåíèåì îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ è îðãàíîâ âëàñòè. Ñ ïîçè-
öèé ñåãîäíÿøíåãî äíÿ ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî â óñëîâèÿõ, êîãäà èçáåæàòü ïåðåñåëå-
íèÿ áûëî íåâîçìîæíî ïî ñîöèàëüíûì è ïñèõîëîãè÷åñêèì ïðè÷èíàì, èìåëî ñìûñë, âå-
ðîÿòíî, îãðàíè÷èòüñÿ ïðåäîñòàâëåíèåì âîçìîæíîñòè äîáðîâîëüíîãî âûåçäà.

Ê ìåðîïðèÿòèÿì, ïðèçâàííûì ñíèçèòü óðîâíè âíåøíåãî îáëó÷åíèÿ, îòíîñèëèñü
è äåçàêòèâàöèîííûå ðàáîòû. Ýòè ðàáîòû íà÷àëèñü â êîíöå ìàÿ 1986 ãîäà. Îíè ïðîâî-
äèëèñü ñèëàìè ïîäðàçäåëåíèé õèìè÷åñêèõ âîéñê ÌÎ ÑÑÑÐ è ïîäðàçäåëåíèé ãðàæ-
äàíñêîé îáîðîíû â îñíîâíîì â çîíå æåñòêîãî êîíòðîëÿ (çàãðÿçíåíèå 137Cs âûøå
15 Êè/êì2). Âñåãî ïîñëå àâàðèè áûëà âûïîëíåíà äåçàêòèâàöèÿ 472 íàñåëåííûõ ïóíê-
òîâ â çàïàäíûõ ðàéîíàõ Áðÿíñêîé îáëàñòè. Â 50 íàñåëåííûõ ïóíêòàõ äåçàêòèâàöèÿ
ïðîâîäèëàñü äâàæäû, à â 6 — òðèæäû. Áûëè çàõîðîíåíû äåñÿòêè òûñÿ÷ êóáîìåòðîâ
ãðóíòà è äðóãèõ îòõîäîâ. Çàõîðîíåíèÿ, êàê ïðàâèëî, ïðîèçâîäèëèñü â ñïåöèàëüíûå
òðàíøåè ñ ãëèíÿíûìè çàìêàìè è ãëèíÿíîé ïîäóøêîé âíå åñòåñòâåííûõ ïîíèæåíèé
ðåëüåôà è ñ íèçêèì óðîâíåì ãðóíòîâûõ âîä. Â 1986–1987 ãîäàõ äåçàêòèâàöèåé óäàâà-
ëîñü äîáèòüñÿ óëó÷øåíèÿ ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâêè çà ñ÷åò ìíîãîêðàòíîãî ñíèæå-
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íèÿ ìîùíîñòè äîç èçëó÷åíèÿ â îòäåëüíûõ, íî ÷àñòî ïîñåùàåìûõ ìåñòàõ íàñåëåííûõ
ïóíêòîâ. Ê 1989 ãîäó ñïëîøíàÿ äåçàêòèâàöèÿ ïðàêòè÷åñêè èñ÷åðïàëà ñâîè âîçìîæ-
íîñòè. Â ïåðèîä 1990–1995 ãîäîâ õàðàêòåð ðàáîò èçìåíèëñÿ — ïðîâîäèëàñü äåçàêòè-
âàöèÿ ëèøü ëîêàëüíûõ ó÷àñòêîâ â íàñåëåííûõ ïóíêòàõ, î÷èñòêà ôåðì, îòäåëüíûõ
ïðîèçâîäñòâåííûõ îáúåêòîâ, ðàáîòû ïî ñòðîèòåëüñòâó íîâûõ è ïåðåîáîðóäîâàíèþ
ðàíåå ñîçäàííûõ ïóíêòîâ âðåìåííîãî çàõîðîíåíèÿ, ëèêâèäàöèè (çàõîðîíåíèþ) ìà-
ëîöåííûõ íàðîäíîõîçÿéñòâåííûõ îáúåêòîâ, èìåþùèõ ïîâûøåííûå óðîâíè ðàäèî-
àêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ, ïîæàðîîïàñíûõ èëè îïàñíûõ â äðóãîì îòíîøåíèè.

Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîâûøåííîãî ïîñòóïëåíèÿ ðàäèîíóêëèäîâ â îðãàíèçì ÷åëî-
âåêà ñ ðàöèîíîì 6 ìàÿ 1986 ãîäà áûëè óñòàíîâëåíû âðåìåííûå äîïóñòèìûå óðîâíè
(ÂÄÓ) ñîäåðæàíèÿ ðàäèîíóêëèäîâ â ïèùåâûõ ïðîäóêòàõ, â ïåðâóþ î÷åðåäü 131I êàê
íàèáîëåå ðàäèîáèîëîãè÷åñêè îïàñíîãî â òîò ïåðèîä. Â ÷àñòíîñòè, â ìîëîêå è ïèòüå-
âîé âîäå äîïóñêàëîñü íå áîëåå 3 700 Áê/ë (äëÿ äåòåé — â 10 ðàç íèæå). Ââåäåíèå íîð-
ìàòèâîâ ñîïðîâîæäàëîñü æåñòêèì êîíòðîëåì ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ. Â äàëüíåéøåì
íîðìàòèâû ïåðåñìàòðèâàëèñü íåñêîëüêî ðàç â ñòîðîíó óæåñòî÷åíèÿ. Ïðèíÿòûå â
1991 ã. ÂÄÓ ïî äîëãîæèâóùèì ðàäèîíóêëèäàì áûëè â 3–5 ðàç áîëåå æåñòêèìè, ÷åì
Ìåæäóíàðîäíûå ðåêîìåíäàöèè ïî àâàðèéíûì óðîâíÿì, ñîîòâåòñòâóþùèå òðåáîâà-
íèÿì Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) è ìåæäóíàðîäíîé òîðãîâëè.
Òàêîå ñóùåñòâåííîå óæåñòî÷åíèå áûëî îáóñëîâëåíî íå ñòîëüêî ðàäèàöèîííî-ãèãèå-
íè÷åñêèìè ñîîáðàæåíèÿìè, ñêîëüêî ñîöèàëüíî ïñèõîëîãè÷åñêèìè îáñòîÿòåëüñòâà-
ìè. Õðîíîëîãèÿ ïðèíÿòèÿ ðàäèàöèîííî-ãèãèåíè÷åñêèõ íîðìàòèâîâ è ðåêîìåíäàöèé
ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 4.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðåàëèçàöèÿ îãðàíè÷åíèé ñâÿçàíà ñ îáÿçàòåëüíûì êîíòðîëåì ïèùå-
âîé ïðîäóêöèè, îñóùåñòâëÿåìûì êàê ñàìèìè ïðîèçâîäèòåëÿìè, òàê è ñëóæáîé ñàíè-
òàðíîãî êîíòðîëÿ. Åæåãîäíûå îáúåìû êîíòðîëÿ òîëüêî â Áðÿíñêîé îáëàñòè äîñòèãàþò
äåñÿòêîâ òûñÿ÷ èçìåðåíèé. Ïðîäóêöèÿ, íå ñîîòâåòñòâóþùàÿ íîðìàòèâàì, ïåðåðàáàòû-
âàåòñÿ èëè óòèëèçèðóåòñÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïî äàííûì Ãîññàíýïèäíàäçîðà ïðåâû-
øåíèå ÂÄÓ-93 íàáëþäàåòñÿ òîëüêî â þãî-çàïàäíûõ ðàéîíàõ Áðÿíñêîé îáëàñòè è â
òðåõ ðàéîíàõ Êàëóæñêîé îáëàñòè. Ñ 01.03.98 ã. íà âñåé òåððèòîðèè Ðîññèè, êðîìå óêà-
çàííûõ âûøå ðàéîíîâ, äåéñòâóþò «Ãèãèåíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó è áåçîïàñíî-
ñòè ïðîäîâîëüñòâåííîãî ñûðüÿ è ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ» (ÑàíÏèÍ 2.3.2.560-96). Íîâûå
íîðìàòèâû åùå áîëåå óæåñòî÷èëè òðåáîâàíèÿ ê ðàäèàöèîííîé ÷èñòîòå ïðîäóêòîâ ïè-
òàíèÿ. Òàê, ñîäåðæàíèå 137Cs â ìîëîêå ïî íîâûì íîðìàòèâàì äîëæíî áûòü ïðèìåðíî â
7 ðàç íèæå, ÷åì ïî ÂÄÓ-93. Ââåäåíèå íîâûõ íîðìàòèâîâ ïðèâåëî ê óâåëè÷åíèþ ñëó÷à-
åâ ðåãèñòðàöèè ñâåðõíîðìàòèâíîãî ñîäåðæàíèÿ öåçèÿ â ïðîäóêòàõ è â äðóãèõ îáëàñ-
òÿõ Ðîññèè, íî, â îñíîâíîì, â ëåñíûõ ÿãîäàõ è ãðèáàõ (òàáë. 5).

Ýôôåêòèâíîñòü ñèñòåìû îãðàíè÷åíèé îêàçàëàñü äîñòàòî÷íî âûñîêîé. Ñðåäíÿÿ äîçà
âíóòðåííåãî îáëó÷åíèÿ æèòåëåé çîíû æåñòêîãî êîíòðîëÿ (ñâûøå 15 Êè/êì2) â 1986 ãîäó
ñîñòàâëÿëà îêîëî 20 ìÇâ/ãîä, â 1989 ãîäó îíà ñíèçèëàñü äî 6 ìÇâ/ãîä, à â 1994 ãîäó —
óæå íå ïðåâûøàëà 1 ìÇâ/ãîä (ðèñ. 4). Íà îñíîâå ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé
îñóùåñòâëÿëèñü ìåðû ïî áëàãîóñòðîéñòâó íàñåëåííûõ ïóíêòîâ íà çàãðÿçíåííûõ òåððèòî-
ðèÿõ, ÷òî òàêæå ñïîñîáñòâîâàëî ñíèæåíèþ äîç. Ýòî — ãàçèôèêàöèÿ, ñòðîèòåëüñòâî è îáó-
ñòðîéñòâî äîðîã, ñòðîèòåëüñòâî îáúåêòîâ æèëèùíî-êîììóíàëüíîãî õîçÿéñòâà, îáóñòðîé-
ñòâî óëèö è çîí ðåêðåàöèè, ñòðîèòåëüñòâî è ðåìîíò âîäîñíàáæåíèÿ è êàíàëèçàöèè. Êðîìå
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òîãî, ðàçðàáàòûâàëèñü èíñòðóêöèè, ñîäåðæàùèå îáùèå ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå ðåêî-
ìåíäàöèè äëÿ ñåëüñêèõ æèòåëåé, âåäóùèõ èíäèâèäóàëüíîå ïðèóñàäåáíîå õîçÿéñòâî.
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Òàáëèöà 4.
Äàòû ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé ïî çàùèòíûì ìåðàì è òèïû êðèòåðèåâ

N
ï/ï

Äàòà Êðèòåðèé Çàòðîíóòîå íàñåëåíèå èëè òåððèòîðèè

1. 06.05.86 Ñîäåðæàíèå 131I â ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ ~150 òûñ. ÷åë.

2. 12.05.86 Ýôôåêòèâíàÿ äîçà îáëó÷åíèÿ 100 ìÇâ/ãîä ~100 òûñ. ÷åë.

3. 15.05.86 Ìîùíîñòü äîçû (1, 3, 5, 20 ìÐ/÷) <100 òûñ. ÷åë.

4. 16.05.86 Ñóììàðíàÿ àêòèâíîñòü â ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ <100 òûñ. ÷åë.

5. 30.05.86 Ñóììàðíàÿ àêòèâíîñòü â ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ 2 ìëí. ÷åë.

6. 30.05.86 Ìîùíîñòü äîçû è ñîäåðæàíèå ðàäèîíóêëèäîâ â ïðîäóêòàõ <700 òûñ. ãà

7. 12.06.86 Ìîùíîñòü äîçû <50 òûñ. ÷åë.

8. 22.08.86 Ñîäåðæàíèå 137Cs â ïî÷âå 0,2 òûñ. ÷åë.

9. 22.08.86 Ñîäåðæàíèå 137Cs â ïî÷âå (15 Kè/êì2) 78,7 òûñ. ÷åë.

10. 24.10.86 Ìîùíîñòü äîçû è çàãðÿçíåíèå ïîâåðõíîñòåé <50 òûñ. ÷åë.

11. 23.04.87 Ýôôåêòèâíàÿ äîçà îáëó÷åíèÿ 30 ìÇâ/ãîä 78,7 òûñ. ÷åë.

12. 29.07.87 Ìîùíîñòü äîçû è çàãðÿçíåíèå ïîâåðõíîñòåé <50 òûñ. ÷åë.

13. 12.08.87 Ñîäåðæàíèå 137Cs â ïî÷âå è ñîö. ôàêòîðû (15 Kè/êì2) +17,9 òûñ. ÷åë.

14. 15.12.87 Ñîäåðæàíèå 134Cs è 137Cs â ïðîäóêòàõ 1,5 ìëí ÷åë.

15. 23.05.88 Ñîäåðæàíèå 134Cs è 137Cs â ïî÷âå è ïðîäóêöèè 1 ìëí ãà

16. 18.07.88 Ýôôåêòèâíàÿ äîçà îáëó÷åíèÿ 25 ìÇâ/ãîä 96 òûñ. ÷åë.

17. 19.07.88 Ìîùíîñòü äîçû è çàãðÿçíåíèå ïîâåðõíîñòåé <50 òûñ. ÷åë.

18. 13.09.88 Ñîäåðæàíèå 137Cs â ïî÷âå è ñîö. ôàêòîðû (15 Kè/êì2) +6,0 òûñ. ÷åë.

19. 06.10.88 Ñîäåðæàíèå 134Cs è 137Cs â ïðîäóêòàõ 2 ìëí ÷åë.

20. 22.11.88 Íàêîïëåííàÿ äîçà îáëó÷åíèÿ çà æèçíü 350 ìÇâ

21. 24.05.89
è

05.10.89

Íàêîïëåííàÿ äîçà îáëó÷åíèÿ çà æèçíü 350 ìÇâ 4,7 òûñ. ÷åë.

22. 20.10.89 Ïîñòàíîâëåíèå Ïðàâèòåëüñòâà î ñîöèàëüíîé çàùèòå 100 òûñ. ÷åë.

23. 30.12.89 Ñîäåðæàíèå 137Cs â ïî÷âå (15 Kè/êì2) è ñîö. ôàêòîðû +0,7 òûñ. ÷åë.

24. 26.01.90 Ñîäåðæàíèå 134Cs è 137Cs â ìîëîêå 200 òûñ. ÷åë.

25. 16.03.90 Íàêîïëåííàÿ äîçà îáëó÷åíèÿ çà æèçíü 350 ìÇâ +2,3 òûñ. ÷åë.

26. 11.05.90 Âðåìåííûå íîðìàòèâû ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ
ïîâåðõíîñòåé (÷àñò./ìèí ñì2)

>10 òûñ. ÷åë.

27. 28.09.90 Ñîäåðæàíèå 134Cs è 137Cs â ïî÷âå 1,5,15,30 Êè/êì2 259,6 òûñ. ÷åë.

28. 22.01.91 Ñîäåðæàíèå 137Cs â ïðîäóêòàõ 3 ìëí ÷åë.

29. 11.03.91 Ñîäåðæàíèå 134Cs è 137Cs â ìîëîêå +75 òûñ. ÷åë.

30. 19.02.91 Ñîäåðæàíèå 134Cs è 137Cs â ïî÷âå è ïðîäóêöèè 3,5 ìëí ãà

31. 08.04.91 Ýôôåêòèâíàÿ äîçà îáëó÷åíèÿ 1 è 5 ìÇâ/ãîä

32. 15.05.91 Ñîäåðæàíèå 134Cs è 137Cs â ïî÷âå 1, 5, 15, 40 Êè/êì2, ÏÃÄ
33. 28.12.91 Ñîäåðæàíèå 134Cs è 137Cs â ïî÷âå, ñîö. ôàêòîðû 2,3 ìëí ÷åë.

34. 25.02.92 Ñîäåðæàíèå 134Cs è 137Cs â ïî÷âå, ñîö. ôàêòîðû +0,2 ìëí ÷åë.

35. 18.06.92 Ñîäåðæàíèå 134Cs è 137Cs â ïî÷âå, ÏÃÄ

36. 01.10.92 Åäèíàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà 3 ìëí ÷åë.

37. 25.12.92 Ðåæèì òåððèòîðèé, ïîäâåðãøèõñÿ ðàäèîàêòèâíîìó
çàãðÿçíåíèþ

8 000 êì2

38. 05.04.92 Ñîäåðæàíèå 134Cs è 137Cs â ïî÷âå, ñîö. ôàêòîðû +0,1 ìëí ÷åë.

39. 21.07.93 Ñîäåðæàíèå 137Cs â ïðîäóêòàõ 3 ìëí ÷åë.

40. 25.04.95 Ñîäåðæàíèå 134Cs è 137Cs â ïî÷âå, ñîö. ôàêòîðû +70 òûñ. ÷åë.

41. 17.07.95 Ýôôåêòèâíàÿ äîçà îáëó÷åíèÿ 1, 5, 20 ìÇâ/ãîä ~50–100 òûñ.÷åë.

42. 18.12.97 Ïåðå÷åíü íàñåëåííûõ ïóíêòîâ 1,5 ìëí ÷åë.

Ñàíèòàðíûå îãðàíè÷åíèÿ íà äîçû (ãîäîâûå èëè çà æèçíü), ñîäåðæàíèå ðàäèîàêòèâíûõ âåùåñòâ â ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ,
çàãðÿçíåíèå ïîâåðõíîñòåé è òåððèòîðèè

Âåäîìñòâåííûå ðåêîìåíäàöèè èëè èíñòðóêöèè ïî âåäåíèþ ñåëüñêîãî è ëåñíîãî õîçÿéñòâà

Àäìèíèñòðàòèâíûå ðåøåíèÿ (Ïðàâèòåëüñòâà) ïî ïåðå÷íÿì íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, â êîòîðûõ îñóùåñòâëÿëèñü
ìåðîïðèÿòèÿ, âêëþ÷àÿ ãîñïðîãðàììû

Ðåøåíèÿ çàêîíîäàòåëüíûõ îðãàíîâ ïî çàùèòå íàñåëåíèÿ

Íàó÷íûå êîíöåïöèè çàùèòû íàñåëåíèÿ

31



3.3. Çàùèòíûå ìåðû â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå

Ðàäèîàêòèâíîå çàãðÿçíåíèå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäèé â çîíå àâàðèè ×åðíî-
áûëüñêîé ÀÝÑ ÿâèëîñü îäíèì èç âàæíûõ ïîñëåäñòâèé ýòîé àâàðèè. Ðåàëèçàöèÿ êîì-
ïëåêñà çàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé â àãðîïðîìûøëåííîì ñåêòîðå íà çàãðÿçíåííîé òåð-
ðèòîðèè ñ ïåðâûõ äíåé àâàðèè ñòàëà îäíèì èç ãëàâíûõ ýëåìåíòîâ îáåñïå÷åíèÿ ðà-
äèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî áûëî ñâÿçàíî ñî çíà÷èòåëüíûì
âêëàäîì âíóòðåííåãî îáëó÷åíèÿ, îáóñëîâëåííîãî ïîòðåáëåíèåì ñîäåðæàùèõ ðàäèî-
íóêëèäû ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ, â ñòðóêòóðå äîçîâûõ íàãðóçîê íà íàñåëåíèå. Ñ äðóãîé
ñòîðîíû, èñêëþ÷åíèå ïðîèçâîäñòâà íà çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ ñåëüñêîõîçÿéñò-
âåííîé ïðîäóêöèè, íå îòâå÷àþùåé ðàäèîëîãè÷åñêèì ñòàíäàðòàì, ñïîñîáñòâîâàëî
ñòàáèëèçàöèè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè íà ñåëå.

Òÿæåëûå ïîñëåäñòâèÿ ðàäèàöèîííîé àâàðèè íà ×ÀÝÑ äëÿ àãðîïðîìûøëåííîãî
ïðîèçâîäñòâà ñâÿçàíû ñ ðÿäîì ôàêòîðîâ, îñíîâíûìè èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþ-
ùèå. Âî-ïåðâûõ, ðàäèîàêòèâíûå âûïàäåíèÿ èìåëè ìåñòî â êîíöå âåñíû — íà÷àëå ëå-
òà, ÷òî ïðåäîïðåäåëèëî âûñîêèå óðîâíè èñõîäíîãî ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ ïðî-
äóêöèè (íà÷àëî ïîñòðàäèàöèîííîãî ïåðèîäà, îòñóòñòâèå çàïàñîâ “÷èñòûõ” êîðìîâ,
çàâåðøåíèå âåñåííèõ ïîñåâíûõ è ïîñàäî÷íûõ ðàáîò). Âî-âòîðûõ, â ñîñòàâå âûïàâ-
øåé ñìåñè ðàäèîíóêëèäîâ ïðèñóòñòâîâàëè 131I è äîëãîæèâóùèå áèîëîãè÷åñêè ïîä-
âèæíûå — 137Cs è 90Sr. Â-òðåòüèõ, â ðåãèîíå àâàðèè íà áîëüøîé ïëîùàäè ðàñïðîñòðà-
íåíû äåðíîâî-ïîäçîëèñòûå ïî÷âû ëåãêîãî ìåõàíè÷åñêîãî ñîñòàâà è ïî÷âû òîðôÿíî-
ãî ðÿäà, äëÿ êîòîðûõ õàðàêòåðåí î÷åíü âûñîêèé ïåðåõîä ðàäèîíóêëèäîâ â ðàñòåíèÿ è
äàëåå â îðãàíèçì ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ æèâîòíûõ. Â-÷åòâåðòûõ, ðåãèîí àâàðèè —
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15–40 Êè/êì2.



îáëàñòü èíòåíñèâíîãî çåìëåäåëèÿ. Â-ïÿòûõ, çîíà, ïîäâåðæåííàÿ àâàðèè, áûëà
î÷åíü áîëüøîé, ÷òî èñõîäíî ïðåäîïðåäåëèëî áîëüøèå ìàñøòàáû ðàáîò ïî ðàäèàöè-
îííîìó ìîíèòîðèíãó è îáúåìó çàùèòíûõ ìåð â àãðîïðîìûøëåííîì êîìïëåêñå
(ÀÏÊ).

Â ïðîöåññå íàó÷íîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ðàáîò ïî ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèè â
ñôåðå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà áûë âûïîëíåí áîëüøîé îáú¸ì ðàäèîýêî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïî îöåíêå ìèãðàöèè ðàäèîíóêëèäîâ ïî ñåëüñêîõîçÿéñò-
âåííûì öåïî÷êàì. Ýòî ïîñëóæèëî áàçîé äëÿ âûðàáîòêè, ïðîâåðêè è âíåäðåíèÿ êîì-
ïëåêñà çàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé â ðàçëè÷íûõ îòðàñëÿõ ÀÏÊ.

Ê ÷èñëó íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ èç íèõ íàäî îòíåñòè: âíåäðåíèå ñïåöèàëüíîé ñèñ-
òåìû âíåñåíèÿ óäîáðåíèé è èçâåñòêîâàíèÿ, ñïåöèàëüíîé îáðàáîòêè ïî÷âû, êîðåí-
íóþ ìåëèîðàöèþ ëóãîâî-ïàñòáèùíûõ óãîäèé, èñïîëüçîâàíèå ðàöèîíàëüíîé ñèñòå-
ìû êîðìëåíèÿ æèâîòíûõ (â òîì ÷èñëå ñ ïðèìåíåíèåì ôåððîöèíñîäåðæàùèõ ïðåïà-
ðàòîâ), èñïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ òåõíîëîãè÷åñêîé ïåðåðàáîòêè ïåðâè÷íûõ ñåëüñêîõî-
çÿéñòâåííûõ ïðîäóêòîâ ñ öåëüþ óìåíüøåíèÿ êîíöåíòðàöèè ðàäèîíóêëèäîâ â êîíå÷-
íûõ ïèùåâûõ ïðîäóêòàõ è íåêîòîðûå äðóãèå. Ìíîãèå èç óêàçàííûõ ïðèåìîâ îáåñïå-
÷èâàëè ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè ðàäèîíóêëèäîâ â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè
â 2–3 ðàçà (ìàêñèìàëüíî äî 5–10 ðàç). Óñïåøíî çàðåêîìåíäîâàë ñåáÿ ïðèíöèï çî-
íàëüíîãî ðàçìåùåíèÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà (â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëîò-
íîñòüþ çàãðÿçíåíèÿ óãîäèé).

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ çíà÷èòåëüíîãî îáúåìà êîíòðìåð ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ îò-
ðàñëÿõ àãðîïðîìûøëåííîãî ñåêòîðà çàãðÿçíåííîãî ðåãèîíà óæå ïî èñòå÷åíèè 3–4 ëåò
ïîñëå àâàðèè óäàëîñü äîáèòüñÿ ïðåêðàùåíèÿ ïðîèçâîäñòâà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðî-
äóêöèè ñ ïðåâûøåíèåì âðåìåííûõ äîïóñòèìûõ óðîâíåé ñîäåðæàíèÿ ðàäèîíóêëèäîâ
(â ïåðâûå ïîñëåàâàðèéíûå ãîäû êîëè÷åñòâî òàêîé ïðîäóêöèè, ãëàâíûì îáðàçîì ìîëî-
êà è ìÿñà, äîñòèãàëî â íàèáîëåå çàãðÿçíåííûõ ðàéîíàõ äî 30% è áîëåå).

Ñïóñòÿ 10–12 ëåò ïîñëå àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ â çîíå, ïîäâåðãøåéñÿ ðà-
äèîàêòèâíîìó çàãðÿçíåíèþ, íàñòóïèë îòäàëåííûé ïåðèîä ëèêâèäàöèè ïîñëåäñò-
âèé. Äëÿ óêàçàííîãî ïåðèîäà ñâîéñòâåííû ñëåäóþùèå ïðèçíàêè:

• ìèãðàöèÿ ðàäèîíóêëèäîâ ïî îñíîâíûì òðîôè÷åñêèì öåïî÷êàì â ñèñòåìå ïî÷-
âà�ðàñòåíèÿ�æèâîòíûå�ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ ïðîäóêöèÿ ïðèîáðåòàåò
÷åðòû îòíîñèòåëüíî ðàâíîâåñíîãî ñîñòîÿíèÿ — íà÷èíàþò äîìèíèðîâàòü ìåä-
ëåííî äåéñòâóþùèå ïðîöåññû òðàíñôîðìàöèè ôîðì ðàäèîíóêëèäîâ â îáúåê-
òàõ îêðóæàþùåé ñðåäû è âîâëå÷åíèÿ ðàäèîàêòèâíûõ âåùåñòâ â ñôåðó áèîëî-
ãè÷åñêîãî êðóãîâîðîòà;

• ñíèæàþòñÿ ìîùíîñòè äîçû îáëó÷åíèÿ æèâûõ îðãàíèçìîâ â ñðåäå èõ îáèòàíèÿ
(â òîì ÷èñëå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ æèâîòíûõ è ðàñòåíèé);

• óìåíüøàåòñÿ çîíà ýôôåêòèâíîãî ïðèìåíåíèÿ êîíòðìåð, âûïîëíÿåìûõ â ñôå-
ðå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ êîíöåíòðàöèè ðà-
äèîíóêëèäîâ â àãðîïðîìûøëåííîé ïðîäóêöèè è ìèíèìèçàöèè äîç âíóòðåííå-
ãî îáëó÷åíèÿ;

• ìåíÿåòñÿ ñèñòåìà ïðèîðèòåòîâ â îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè êîíòðìåð, íàïðàâëåí-
íûõ íà ñíèæåíèå äîç îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ (â òîì ÷èñëå çàùèòíûõ ìåðîïðèÿ-
òèé, âûïîëíÿåìûõ â ÀÏÊ). Íà ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò ðàäèîëîãè÷åñêèå (ïðåäîò-
âðàùåííûå çà ñ÷åò âûïîëíåíèÿ êîíòðìåð äîçû) è ýêîíîìèêî-ðàäèîëîãè÷å-

33



34

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

500

550

600

650

700

1984 1986 1988 1990 1992 1994 1996 1998 2000

Ãîäû

Á
ê

/ê
ã,

ë

Ìîëîêî

Ìÿñî

Ðèñ. 7. Äèíàìèêà ñðåäíåãî ñîäåðæàíèÿ 137Cs â ìîëîêå è ìÿñå â øåñòè þãî-çàïàäíûõ ðàéîíàõ

Áðÿíñêîé îáëàñòè. ÑàíÏèÍ 2.3.2.560-96 â ìÿñå (160 Áê/êã). ÑàíÏèÍ 2.3.2.560-96 â ìîëîêå

(50 Áê/êã).

1986 1988 1990 1992 1994 1996 1998 2000

Ãîäû

0

20

40

60

80

100

120

140

Ï
ë

î
ù

à
ä

ü
,
ò
û

ñ.
ã
à

Êàëèåâàíèå

Èçâåñòêîâàíèå

Ôîñôîðèòîâàíèå

Êóëüòóðòåõíèêà
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çàãðÿçí¸ííûõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäüÿõ Áðÿíñêîé îáëàñòè â 1986-1999 ãã. ïî

×åðíîáûëüñêîé ïðîãðàììå (äî 1996 ã.) è (ñ 1998 ã.) â òîì ÷èñëå çà ñ÷¸ò ñðåäñòâ

Ìèíèñòåðñòâà ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà Ðîññèè.



ñêèå ïîêàçàòåëè (ðàñ÷åò ñòîèìîñòè ñíèæåíèÿ åäèíèöû ïðåäîòâðàùåííîé êîë-
ëåêòèâíîé äîçû, âûðàæåííîé â ÷åëîâåêî-Çèâåðòàõ íà ðóáëü);

• ïðîèñõîäÿò èçìåíåíèÿ â äîçîîáðàçóþùåé ðîëè îòäåëüíûõ ïèùåâûõ ïðîäóê-
òîâ, ìåíÿþùèå ïðèîðèòåòû â ñèñòåìå çàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé ïî ñíèæåíèþ
äîç âíóòðåííåãî îáëó÷åíèÿ.

Íà ïîñëåäíèõ ýòàïàõ ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèè êðàéíå âàæåí óñêîðåííûé
ïåðåõîä â íîðìàõ äîïóñòèìîãî îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ è äîïóñòèìûõ êîíöåíòðàöèé ðà-
äèîíóêëèäîâ â ïèùåâîé ïðîäóêöèè îò âðåìåííûõ (àâàðèéíûõ) óðîâíåé ê “ìèðíûì”
ñòàíäàðòàì (ñóùåñòâåííî áîëåå æåñòêèì, ÷åì àâàðèéíûå êðèòåðèè) — ÑàíÏèÍ-96.

Ê 2000 ãîäó ñîäåðæàíèå 137Cs âî âñåõ âèäàõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè, ïðî-
èçâåäåííîé íà áîëüøåé ÷àñòè òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïîäâåðæåííîé âîç-
äåéñòâèþ àâàðèè íà ×ÀÝÑ, îòâå÷àåò íîðìàòèâàì ÑàíÏèÍ-96, è ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íîå ïðîèçâîäñòâî ìîæåò âåñòèñü áåç êàêèõ-ëèáî îãðàíè÷åíèé. Èñêëþ÷åíèå ïðåäñòàâ-
ëÿåò ÷àñòü òåððèòîðèè ÷åòûðåõ îáëàñòåé — Áðÿíñêîé, Êàëóæñêîé, Òóëüñêîé è Îðëîâ-
ñêîé, ãäå âûïîëíÿþòñÿ ðåàáèëèòàöèîííûå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå ðàáîòû. Ñîãëàñíî
ðàäèîëîãè÷åñêèì ðàñ÷åòàì ïðîâåäåíèå êîíòðìåð â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå íåîáõîäèìî íà
òåððèòîðèè ñ óðîâíåì çàãðÿçíåíèÿ 137Cs ñâûøå 5 Êè/êì2 (185 êÁê/ì2). Îáùàÿ ïëîùàäü
çåìåëü ñ òàêîé ïëîòíîñòüþ çàãðÿçíåíèÿ â ÷åòûðåõ óêàçàííûõ îáëàñòÿõ ñîñòàâëÿåò 325
òûñ. ãà, èç íèõ 220 òûñ. ãà íà ïàøíå.

Ïîëîæèòåëüíûå òåíäåíöèè â ñíèæåíèè óðîâíåé çàãðÿçíåíèÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íîé ïðîäóêöèè, äîñòèãíóòûå â ïåðâûå 10 ëåò ïîñëå àâàðèè (ðèñ. 5), áûëè ðåçóëüòàòîì
âûïîëíåíèÿ àãðîìåëèîðàòèâíûõ è àãðîòåõíè÷åñêèõ ðàáîò. Ñîêðàùåíèÿ îáú¸ìîâ çà-
ùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé, äîïóùåííîå â 1996–1997 ãã., (ðèñ. 6) çàìåäëèëî òåìïû ñíèæå-
íèÿ êîíöåíòðàöèè 137Cs â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè. Áûëî îòìå÷åíî äàæå íåêî-
òîðîå ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ 137Cs â ìîëîêå â Áðÿíñêîé îáëàñòè (ðèñ. 7), õîòÿ êîíöåí-
òðàöèè 137Cs íå âûõîäèëè çà ïðåäåëû âðåìåííûõ äîïóñòèìûõ óðîâíåé (ÂÄÓ-93).
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Ðèñ. 5. Ïðîèçâîäñòâî ìîëîêà (1) è êîëè÷åñòâî ìîëîêà

ñ ïðåâûøåíèåì ÂÄÓ-93 ïî 137Cs (370 Áê/ë), % ê ïðîäàâàåìîìó îáú¸ìó (2).



Ïåðåõîä íà áîëåå æåñòêèå íîðìàòèâû ñîäåðæàíèÿ 137Cs â ìîëîêå è ìÿñå ïîñòàâèë
çàäà÷ó óñèëåíèÿ ïðèìåíåíèÿ êîíòðìåð íà çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ. Â Ìèíñåëüõî-
çå Ðîññèè áûëà îïðåäåëåíà ñòðàòåãèÿ âûïîëíåíèÿ ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé
â çàãðÿçíåííûõ õîçÿéñòâàõ Áðÿíñêîé îáëàñòè, íàïðàâëåííàÿ íà äîñòèæåíèå óðîâíÿ
äîïóñòèìîãî îáëó÷åíèÿ 1 ìÇâ/ãîä â çàâèñèìîñòè îò ïëîòíîñòè çàãðÿçíåíèÿ ìåñòíî-
ñòè è ñóììàðíîé äîçû îáëó÷åíèÿ, à òàêæå ñ ó÷åòîì ðàöèîíà íàñåëåíèÿ (õàðàêòåðíîé
îñîáåííîñòüþ ïîñëåäíèõ ëåò ÿâèëñÿ ðîñò îòíîñèòåëüíîãî âêëàäà ëåñíûõ ÿãîä è ãðè-
áîâ â ïîñòóïëåíèè 137Cs â îðãàíèçì ÷åëîâåêà).

Ïåðåõîä îò àâàðèéíûõ íîðìàòèâîâ ñîäåðæàíèÿ ðàäèîíóêëèäîâ â ïèùåâûõ ïðî-
äóêòàõ ÂÄÓ-93 ê ÑàíÏèÍ-96 ïðèâåë ê òîìó, ÷òî â çàãðÿçíåííûõ ðàéîíàõ Áðÿíñêîé
îáëàñòè êîíöåíòðàöèÿ 137Cs ïðåâûñèëà â 2000 ãîäó ïîñëåäíèé íîðìàòèâ ïî ìîëîêó
áîëåå, ÷åì â 2 ðàçà, à ïî ìÿñó â 1,5 ðàçà (ðèñ. 7). Â Áðÿíñêîé îáëàñòè â 2000 ãîäó áûëî
ïðîèçâåäåíî â îáùåñòâåííîì ñåêòîðå ñ ïðåâûøåíèåì ÑàíÏèÍ-96 52% ìîëîêà è
19% ìÿñà. Òðóäíîñòè â äîñòèæåíèè ñîîòâåòñòâèÿ ñîäåðæàíèÿ 137Cs â ìîëîêå è ìÿñå
óðîâíåé ÑàíÏèÍ-96 ïîñëóæèëè îñíîâàíèåì äëÿ ïðîäëåíèÿ äåéñòâèÿ àâàðèéíûõ
íîðìàòèâîâ ÂÄÓ-93 â çàãðÿçíåííûõ ðàéîíàõ Áðÿíñêîé îáëàñòè äî 2003 ãîäà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíîé èç ïåðâîî÷åðåäíûõ çàäà÷ ïî ðåàáèëèòàöèè òåððèòîðèè,
ïîäâåðæåííîé ðàäèîàêòèâíîìó çàãðÿçíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ âûïîëíåíèå êîìïëåêñà ñåëü-
ñêîõîçÿéñòâåííûõ çàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé â òàê íàçûâàåìûõ êðèòè÷åñêèõ õîçÿéñò-
âàõ Áðÿíñêîé îáëàñòè, ÷òî äîëæíî îáåñïå÷èòü ïðîèçâîäñòâî àãðîïðîìûøëåííîé
ïðîäóêöèè, îòâå÷àþùåé ÑàíÏèÍ-96.

3.4. Çàùèòíûå ìåðû â ëåñíîì õîçÿéñòâå

Â ðåçóëüòàòå ÷åðíîáûëüñêîé àâàðèè â Ðîññèè ïîäâåðãëèñü ðàäèîàêòèâíîìó çàãðÿçíå-
íèþ áîëåå 980 òûñ. ãà ëåñíûõ óãîäèé, â òîì ÷èñëå áîëåå 126 òûñ. ãà — ñâûøå 5 Êè/êì2.

Äîëãîñðî÷íûå è çíà÷èìûå ïðîáëåìû ïðè êðóïíîìàñøòàáíûõ ðàäèàöèîííûõ àâà-
ðèÿõ âîçíèêàþò â ëåñîõîçÿéñòâåííîé ñôåðå, åñëè îíà èìååò ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå
â ýêîíîìèêå è ôîðìèðîâàíèè äîç îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ. Çàãðÿçíåííûå ëåñà â ýòèõ óñ-
ëîâèÿõ ñòàíîâÿòñÿ èñòî÷íèêîì îáëó÷åíèÿ ïåðñîíàëà, çàíÿòîãî íà ëåñîõîçÿéñòâåí-
íûõ ðàáîòàõ, è ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ, ïîòðåáëÿþùåãî â ïèùó äè÷ü, ëåñíûå ãðèáû è
ÿãîäû, âûïàñàþùåãî ñêîò íà ëåñíûõ ïàñòáèùàõ, èñïîëüçóþùåãî äðåâåñèíó â ñòðîè-
òåëüñòâå, äëÿ îòîïëåíèÿ è ò.ï. Óñòàíîâëåíî, ÷òî âêëàä ãðèáîâ â äîçó âíóòðåííåãî îá-
ëó÷åíèÿ ó æèòåëåé ëåñíûõ ðåãèîíîâ ïîñëå ×åðíîáûëüñêîé àâàðèè ìîã äîñòèãàòü
50-60%. Ïî ýòèì ïðè÷èíàì áûëà íåîáõîäèìà ðåàëèçàöèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ êîíòð-
ìåð. Ìåðîïðèÿòèÿ, êàñàþùèåñÿ èñïîëüçîâàíèÿ ïðîäóêöèè ëåñîâ è èõ ðåàáèëèòàöèè
íîñÿò, â îñíîâíîì, çàïðåòèòåëüíûé õàðàêòåð. Ñòåïåíü æåñòêîñòè ýòèõ îãðàíè÷åíèé
îïðåäåëÿåòñÿ ïëîòíîñòüþ ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ òåððèòîðèè. Îöåíêà ýôôåê-
òèâíîñòè îãðàíè÷èòåëüíûõ è çàïðåòíûõ êîíòðìåð ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðåäîòâðàùåí-
íàÿ êîëëåêòèâíàÿ äîçà â ðåçóëüòàòå ââåäåíèÿ òàêèõ ìåð ñðàâíèòåëüíî íåâåëèêà.

Çíà÷åíèÿ ïàðàìåòðîâ ïåðåõîäà ðàäèîíóêëèäîâ â ëåñîõîçÿéñòâåííóþ ïðîäóêöèþ
ìîãóò ðàçëè÷àòüñÿ (â çàâèñèìîñòè îò òèïà ýêîñèñòåìû) äî äâóõ ïîðÿäêîâ âåëè÷èí.
Ïîýòîìó ïðè ðàçðàáîòêå ðåêîìåíäàöèé ïî ðàäèîýêîëîãè÷åñêîé è õîçÿéñòâåííîé ðåà-
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áèëèòàöèè çàãðÿçíåííûõ ëåñîâ ðàçðàáîòàíû äèôôåðåíöèðîâàííûå ïîäõîäû íà îñ-
íîâå ðàäèîýêîëîãè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè ëåñîâ.

Âñåìåðíîå ñîõðàíåíèå ëåñîâ è ñîäåéñòâèå èõ âîññòàíîâëåíèþ â çàãðÿçíåííûõ ðå-
ãèîíàõ ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì òðåáîâàíèåì â ñèñòåìå ìåð ïî ðåàáèëèòàöèè çàãðÿç-
íåííûõ ëåñíûõ òåððèòîðèé.

3.5. Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ çàùèòà è ðåàáèëèòàöèÿ
íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé

Ñ 1991 ãîäà â Ðîññèè âñå âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ñîöèàëüíîé çàùèòîé ãðàæäàí, ïîä-
âåðãøèõñÿ âîçäåéñòâèþ ðàäèàöèè âñëåäñòâèå àâàðèè íà ×ÀÝÑ, è ýêîíîìè÷åñêîé
ðåàáèëèòàöèåé òåððèòîðèé, çàòðîíóòûõ àâàðèåé, ðåøàþòñÿ íà îáùåãîñóäàðñòâåí-
íîì óðîâíå â ðàìêàõ ÷åðíîáûëüñêîãî Çàêîíà, à òàêæå ïðîãðàììíî-öåëåâûìè ìåòîäà-
ìè. Ìåðû çàùèòû îïðåäåëåíû Çàêîíîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè “Î ñîöèàëüíîé çàùè-
òå ãðàæäàí, ïîäâåðãøèõñÿ âîçäåéñòâèþ ðàäèàöèè âñëåäñòâèå êàòàñòðîôû íà ×åðíî-
áûëüñêîé ÀÝÑ” ñ äîïîëíåíèÿìè è èçìåíåíèÿìè.

Ó÷àñòíèêàì ðàáîò ïî ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèè è ïðîæèâàþùåìó íàñåëå-
íèþ (äèôôåðåíöèðîâàíî ïî çîíàì) ïðåäîñòàâëåíû ìíîãî÷èñëåííûå ëüãîòû è êîì-
ïåíñàöèè (áåñïëàòíîå ïðèîáðåòåíèå ëåêàðñòâ, áåñïëàòíîå îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè, óìåíüøåíèå âîçðàñòà âûõîäà íà ïåíñèþ, åæåãîäíûé äîïîëíèòåëüíûé îïëà-
÷èâàåìûé îòïóñê, íàëîãîâûå ëüãîòû è ò. ä.).

Àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî çàòðàòû, ñâÿçàííûå ñ âûïëàòîé êîìïåíñàöèé è ïðåäîñòàâ-
ëåíèåì ëüãîò â öåëÿõ âîçìåùåíèÿ ïîëó÷åííîãî óùåðáà, áûëè â äåéñòâèòåëüíîñòè
ñëàáî äèôôåðåíöèðîâàíû ïî óðîâíÿì óùåðáà è ðàñïðåäåëÿëèñü íåðàâíîìåðíî ïî
îáëàñòÿì. Âî-ïåðâûõ, ðàçìåðû âûïëàò ïî çîíå ëüãîòíîãî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêî-
ãî ñòàòóñà áûëè íåñîðàçìåðíû óùåðáó, êîòîðûé áûë ñâÿçàí ñ ïðîæèâàíèåì íà äàí-
íîé òåððèòîðèè, òàê êàê óæå â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ äîïîëíèòåëüíîå îáëó÷åíèå ñîñòàâ-
ëÿëî ìåíåå 1 ìÇâ. Âî-âòîðûõ, ïåðåíåñåíèå öåíòðà òÿæåñòè íà èíäèâèäóàëüíûå ìå-
ðû çàùèòû îáóñëîâèëî áîëåå íèçêóþ ýôôåêòèâíîñòü ðàñõîäîâàíèÿ ñðåäñòâ íà öåëè
ðàäèàöèîííîé çàùèòû, ÷åì ýòî áûëî áû â ñëó÷àå ðåàëèçàöèè êîëëåêòèâíûõ ìåð.
Â-òðåòüèõ, óäåëüíûå çàòðàòû íà 1 ÷åëîâåêî-Çèâåðò ñóùåñòâåííî îòëè÷àëèñü ïî îá-
ëàñòÿì, ïðè÷åì îòëè÷èå áûëî íå â ïîëüçó íàèáîëåå ïîñòðàäàâøèõ: íàïðèìåð, óäåëü-
íûå çàòðàòû íà 1 ÷åëîâåêî-Çèâåðò â Òàìáîâñêîé îáëàñòè, ïîëó÷èâøåé íàèìåíüøóþ
êîëëåêòèâíóþ äîçó îáëó÷åíèÿ, áûëè â 6 ðàç âûøå, ÷åì â íàèáîëåå ïîñòðàäàâøåé
Áðÿíñêîé îáëàñòè. Âûïëàòà ëüãîò è êîìïåíñàöèé, ñëàáî îáîñíîâàííûõ ñ òî÷êè çðå-
íèÿ öåëåé ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè, íà äåëå êîìïåíñèðîâàëà íåîáîñíîâàííîå îã-
ðàíè÷åíèå ïðèâû÷íîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè íà ñëàáîçàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ. Èíû-
ìè ñëîâàìè, âûïëàòà ëüãîò è êîìïåíñàöèé ñïîñîáñòâîâàëà çàêðåïëåíèþ èæäèâåí÷å-
ñêèõ íàñòðîåíèé è ñäåðæèâàëà èíèöèàòèâíîñòü íàñåëåíèÿ â ïîèñêå ñðåäñòâ àäàïòà-
öèè ê ýêîíîìè÷åñêîìó êðèçèñó.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ìàñøòàáíûå âûïëàòû íàñåëåíèþ íåñêîëüêèõ îáëàñòåé çà ñ÷åò
ñðåäñòâ ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà âíå çàâèñèìîñòè îò èõ îáîñíîâàííîñòè, ñûãðàëè âàæ-
íóþ ðîëü â ïîääåðæàíèè óðîâíÿ æèçíè íàñåëåíèÿ â óñëîâèÿõ ýêîíîìè÷åñêîãî êðèçèñà.
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Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé è äîïîëíåíèé â Çàêîí Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè «Î ñîöèàëüíîé çàùèòå ãðàæäàí, ïîäâåðãøèõñÿ âîçäåéñòâèþ ðàäèàöèè âñëåä-
ñòâèå êàòàñòðîôû íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ», ïðèíÿò 21 äåêàáðÿ 2000 ãîäà Ãîñóäàðñò-
âåííîé Äóìîé (¹ 5-ÔÇ îò 12.02.2001 ã.). Îí â ïîëíîì îáúåìå âûïîëíÿåò òðåáîâàíèÿ
ïîñòàíîâëåíèÿ Êîíñòèòóöèîííîãî ñóäà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 21.12.1997 ã.
¹18-Ï è ââîäèò íîâûå ïîëîæåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà ïîâûøåíèå àäðåñíîñòè è ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ ìåõàíèçìà ðåàëèçàöèè ñîöèàëüíûõ ëüãîò è êîìïåíñàöèè. Â ÷àñòíîñòè,
çàêîí ïðåäóñìàòðèâàåò åæåãîäíîå ïîâûøåíèå ðàçìåðîâ âûïëàò ïî âîçìåùåíèþ âðåäà
ïðîïîðöèîíàëüíî ðîñòó âåëè÷èíû ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà â öåëîì ïî Ðîññèè. Âñòó-
ïëåíèå Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà â ñèëó ïîçâîëèò óëó÷øèòü ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå ïî÷-
òè 80% èíâàëèäîâ-÷åðíîáûëüöåâ. Â îáùåì èòîãå ðàñõîäû íà ñîöèàëüíóþ çàùèòó ãðà-
æäàí â 2001 ãîäó óâåëè÷åíû íà 1,1 ìëðä ðóáëåé.

Ðåàëèçàöèÿ êîëëåêòèâíûõ ìåð çàùèòû è ðåàáèëèòàöèè íàñåëåíèÿ è ðàäèîàêòèâ-
íî çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèé â òå÷åíèå 1992–2000 ãîäîâ îñóùåñòâëÿëàñü â ñîîòâåòñò-
âèè ñî ñëåäóþùèìè ïðîãðàììàìè:

• Åäèíàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà ïî çàùèòå íàñåëåíèÿ ÐÔ îò âîçäåéñòâèÿ
ïîñëåäñòâèé ÷åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû íà 1992–1995 ãîäû è íà ïåðèîä äî
2000 ãîäà;

• Íåîòëîæíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî çàùèòå íàñåëåíèÿ ÐÔ îò âîçäåéñòâèÿ ïîñëåäñò-
âèé ÷åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû íà 1996–1997 ãîäû;

• Ôåäåðàëüíàÿ öåëåâàÿ ïðîãðàììà ïî çàùèòå íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò
âîçäåéñòâèÿ ïîñëåäñòâèé ÷åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû íà ïåðèîä äî 2000 ãîäà;

• Ôåäåðàëüíàÿ öåëåâàÿ ïðîãðàììà «Äåòè ×åðíîáûëÿ»;
• Ôåäåðàëüíàÿ öåëåâàÿ ïðîãðàììà «Æèëüå ëèêâèäàòîðàì».

Îêîëî 90% âñåõ ñðåäñòâ, âûäåëÿåìûõ äëÿ ðåàëèçàöèè ìåðîïðèÿòèé ÷åðíîáûëü-
ñêèõ ïðîãðàìì, ðàñõîäóþòñÿ ïî ñëåäóþùèì äâóì îñíîâíûì ðàçäåëàì: “Îõðàíà çäî-
ðîâüÿ è ìåäèöèíñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ ãðàæäàí, ïîäâåðãøèõñÿ âîçäåéñòâèþ ðàäèàöèè
âñëåäñòâèå ÷åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû” (áîëåå 52% îò âñåãî îáúåìà ôèíàíñèðîâà-
íèÿ) è “Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ íàñåëåíèÿ è òåððèòîðèé, ïîäâåðã-
øèõñÿ ðàäèîàêòèâíîìó çàãðÿçíåíèþ” (îêîëî 38% îò âñåãî îáúåìà ôèíàíñèðîâàíèÿ).
Â ïåðèîä 1992–2000 ãîäîâ ïðîãðàììàìè ïðåäóñìàòðèâàëîñü ôèíàíñèðîâàíèå ìåðî-
ïðèÿòèé (âêëþ÷àÿ êàïèòàëüíîå ñòðîèòåëüñòâî) â îáúåìå 247,7 ìëðä ðóáëåé (öåíû
2000 ãîäà). Ôàêòè÷åñêè ïðîôèíàíñèðîâàíû ðàáîòû îáùèì îáúåìîì 41,7 ìëðä ðóá-
ëåé (15,2%). Çà 1996–2000 ãîäû ôàêòè÷åñêîå ôèíàíñèðîâàíèå ïðîãðàìì ñîñòàâèëî
2,4 ìëðä ðóáëåé.

Íåñìîòðÿ íà âûçâàííûå îáúåêòèâíûìè ïðè÷èíàìè òðóäíîñòè ñ ôèíàíñèðîâàíè-
åì, íà çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ âûïîëíåí áîëüøîé îáúåì ðàáîò ïî ñòðîèòåëüñòâó
æèëüÿ, îáúåêòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñîöèàëüíîé è ïðîèçâîäñòâåííîé ñôåðû. Çà óêà-
çàííûé ïåðèîä áûëî ââåäåíî áîëåå 1,4 ìëí ì2 æèëüÿ (áåç ó÷åòà ïðîãðàììû “Æèëüå
ëèêâèäàòîðàì”); äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé íà 3 850 ìåñò; îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ
øêîë íà 18 373 ìåñòà; áîëüíèö áîëåå, ÷åì íà 1 000 êîåê; ïîëèêëèíèê íà 5 325 ïîñå-
ùåíèé â ñìåíó; êëóáîâ, äîìîâ êóëüòóðû — 3 880 ìåñò; ñäàíî â ýêñïëóàòàöèþ 866 êì
ãàçîâûõ ñåòåé.
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Äëÿ ïðåäïðèÿòèé, ðàñïîëîæåííûõ íà ðàäèîàêòèâíî çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ,
ïðåäîñòàâëÿþòñÿ ýêîíîìè÷åñêèå ëüãîòû, âêëþ÷àÿ íàëîãîâûå. Ðÿäó ðåãèîíîâ ïðåäîñ-
òàâëåíà âîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ ëüãîòíûõ êðåäèòîâ.

Ïî äàííûì Ãîñêîìñòàòà Ðîññèè íà ó÷åòå äëÿ ïîëó÷åíèÿ æèëîé ïëîùàäè â îðãà-
íàõ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè 85 ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà íà÷àëî 1995 ãî-
äà ñîñòîÿëî 27,8 òûñÿ÷ ñåìåé ó÷àñòíèêîâ ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×ÀÝÑ,
â òîì ÷èñëå 3,4 òûñÿ÷è ñåìåé óìåðøèõ èíâàëèäîâ.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áëàãîóñòðîåííîé æèëîé ïëîùàäüþ ïåðå÷èñëåííûõ êàòåãîðèé
ãðàæäàí, ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå, ïðîãðàììîé ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ ïîñòðîèòü 27 820
êâàðòèð îáùåé ïëîùàäüþ 1 702,6 òûñÿ÷è êâàäðàòíûõ ìåòðîâ, â òîì ÷èñëå äëÿ ñåìåé
èíâàëèäîâ âñëåäñòâèå ÷åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû — 3 423 êâàðòèðû îáùåé ïëîùà-
äüþ 209,6 òûñÿ÷è êâàäðàòíûõ ìåòðîâ.

Ïî ñîñòîÿíèþ íà 1 ÿíâàðÿ 2001 ãîäà çàäàíèÿ Ïðîãðàììû âûïîëíåíû â öåëîì íà
32% — ó÷àñòíèêàì ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×ÀÝÑ ïðåäîñòàâëåíî æèëüå
îáùåé ïëîùàäüþ 547,3 òûñÿ÷è êâàäðàòíûõ ìåòðîâ (10 337 êâàðòèð).

Çà ïåðèîä ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû “Äåòè ×åðíîáûëÿ” áûëè ââåäåíû â ýêñïëóàòà-
öèþ: áîëüíèöû íà 1 669 êîåê, ñàíàòîðèè íà 305 ìåñò, ïîëèêëèíèêè íà 2 970 ïîñåùå-
íèé, ðåàáèëèòàöèîííûå öåíòðû íà 1 220 ïîñåùåíèé, äîìà ðåáåíêà íà 300 ìåñò.

Èíâåñòèöèîííûå ÷åðíîáûëüñêèå ïðîåêòû îêàçàëè îùóòèìîå ïîçèòèâíîå âëèÿ-
íèå íà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ðàçâèòèå ðàäèîàêòèâíî çàãðÿçíåííûõ ðåãèîíîâ.

Â ÷àñòíîñòè, âíåñåíèå äîïîëíèòåëüíûõ äîç ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé, èçâåñòêîâà-
íèå ïàõîòíûõ çåìåëü, êîðåííîå óëó÷øåíèå ëóãîâ è ïàñòáèù íà ðàäèîàêòèâíî çàãðÿç-
íåííûõ òåððèòîðèÿõ îáåñïå÷èâàåò íå òîëüêî óìåíüøåíèå ïåðåõîäà ðàäèîíóêëèäîâ
â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííóþ ïðîäóêöèþ, íî è ñïîñîáñòâóåò ðîñòó ïðîäóêòèâíîñòè ñåëü-
ñêîãî õîçÿéñòâà, ïîâûøåíèþ êóëüòóðû çåìëåäåëèÿ è æèâîòíîâîäñòâà.

Íàïðèìåð, âàëîâîé ñáîð çåðíà â Áðÿíñêîé îáëàñòè â 1992 ãîäó ïî ñðàâíåíèþ ñî ñðåä-
íåãîäîâûì ñáîðîì çà 1981–1985 ãîäû âîçðîñ ïî÷òè â 1,7 ðàçà. Äëÿ äðóãèõ îáëàñòåé, íå
âõîäÿùèõ â ÷åðíîáûëüñêóþ çîíó, çà òîò æå ïåðèîä íàáëþäàåòñÿ íå ðîñò, à ïàäåíèå âàëî-
âîãî ñáîðà çåðíà (Èâàíîâñêàÿ îáëàñòü — íà 4%, Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü — íà 9% è ò. ï.).

Çíà÷èòåëüíûé ðîñò óðîæàéíîñòè â íàèáîëåå ïîñòðàäàâøèõ îáëàñòÿõ ÷åðíîáûëüñêîé
çîíû ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ðåãèîíàìè õàðàêòåðèçóåò ýêîíîìè÷åñêóþ ýôôåêòèâ-
íîñòü ïðîâåäåííûõ ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé. Ñàìè ïðîèçâåäåííûå çàòðàòû â
äàííîì ñëó÷àå ñëåäóåò ñ÷èòàòü íå êîìïåíñàöèé óùåðáà, íàíåñåííîãî àâàðèåé, à îêóïàå-
ìûìè è ïðèíîñÿùèìè äîõîä âëîæåíèÿìè â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîå ïðîèçâîäñòâî.

Îäíàêî çàäà÷è, íàìå÷åííûå ïðîãðàììàìè, ðåøåíû äàëåêî íå ïîëíîñòüþ. Ãëàâ-
íîé ïðè÷èíîé ýòîãî ÿâëÿåòñÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå ôèíàíñèðîâàíèå. Ê 1995 ãîäó
ôèíàíñèðîâàíèå êàïèòàëüíûõ âëîæåíèé ñîñòàâèëî 3,3%, à òåêóùèõ ðàñõîäîâ 7,7%
îò íàìå÷åííîãî ïðîãðàììàìè íà ýòîò ãîä. Â 1996 ãîäó ôèíàíñèðîâàíèå îñòàëîñü íà
óðîâíå 1995 ãîäà, à â 1997 ãîäó ñíèçèëîñü åùå â 4 ðàçà.

Ðåçêîå ñîêðàùåíèå ôèíàíñèðîâàíèÿ â 1995-1997 ãîäàõ íàøëî îòðàæåíèå è â îáúå-
ìàõ ïðîâîäèìûõ ìåðîïðèÿòèé. Ãîäîâîé ââîä îáúåêòîâ ñîöêóëüòáûòà ïî ñðàâíåíèþ
ñ 1992-1993 ãîäàìè ñóùåñòâåííî ñîêðàòèëñÿ: ïî äîøêîëüíûì ó÷ðåæäåíèÿì (êîëè÷å-
ñòâî ìåñò) — ñ 1 330 äî 195; ïî áîëüíèöàì (êîåê) — ñ 310 äî 50; êëóáàì (ìåñò) — ñ
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1 200 äî 80; ïîëèêëèíèêàì (ïîñåùåíèé â ñìåíó) — ñ 2595 äî 40; æèëûì äîìàì (òû-
ñÿ÷ ì2 îáùåé ïëîùàäè) — ñ 648,9 äî 22.

Â óñëîâèÿõ ñïàäà ïðîìûøëåííîãî ïðîèçâîäñòâà, íà÷àâøåãîñÿ ñ 90-õ ãîäîâ, â ñà-
ìûõ íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ îêàçàëèñü îáëàñòè, òåððèòîðèè êîòîðûõ íàõîäÿòñÿ â
çîíàõ ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ. Â öåëîì äëÿ çàãðÿçíåííûõ îáëàñòåé õàðàêòåðíî íà-
ðóøåíèå ïîòðåáèòåëüñêîãî ðûíêà, ðàçðûâ òðàäèöèîííûõ ýêîíîìè÷åñêèõ ñâÿçåé ñ äðó-
ãèìè ðåãèîíàìè, îñîáåííî â ñôåðå ðåàëèçàöèè àãðîïðîìûøëåííîé ïðîäóêöèè, à òàê-
æå îòòîê ñïåöèàëèñòîâ è êâàëèôèöèðîâàííûõ ðàáî÷èõ. Â Áðÿíñêîé îáëàñòè òåìïû
ñíèæåíèÿ îáúåìà ðûíî÷íîãî òîâàðîîáîðîòà â 2–3 ðàçà âûøå, ÷åì ïî Ðîññèè â öåëîì.

Òÿæåëàÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ íà çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ óñóãóáëÿåòñÿ
ñëîæíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêîé, îáóñëîâëåííîé íåàäåêâàòíûì âîñïðèÿòèåì
íàñåëåíèåì ôàêòîðîâ ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ è ñòåïåíè èõ âëèÿíèÿ íà çäîðî-
âüå. Îñëîæíåíèþ îáñòàíîâêè ñïîñîáñòâîâàëî ðåçêîå ðàñøèðåíèå êðóãà òåððèòîðèé
è ëèö, â îòíîøåíèè êîòîðûõ îñóùåñòâëÿëèñü ìåðû ñîöèàëüíîé çàùèòû. Â 1991 ãîäó
áûëè ïðèíÿòû çàêîíîäàòåëüíûå àêòû, ïî êîòîðûì òðåáîâàëîñü óìåíüøèòü îáëó÷å-
íèå íàñåëåíèÿ â çîíå âëèÿíèÿ àâàðèè äî 1 ìÇâ/ãîä. ×èñëî îáëàñòåé, ñ÷èòàâøèõñÿ çà-
ãðÿçíåííûìè, âîçðîñëî ñ 4 äî 17, à ïîñòðàäàâøåå íàñåëåíèå ñ 0,15–0,20 äî 2,6 ìëí
÷åëîâåê. Ðàñïðîñòðàíåíèå èñêàæåííîé èíôîðìàöèè î ïîñëåäñòâèÿõ ÷åðíîáûëüñêîé
àâàðèè âûçâàëî âî âñåõ ýòèõ ðåãèîíàõ è â ñòðàíå â öåëîì âîëíó ðàäèîôîáèè, êîòîðàÿ
ïðè÷èíèëà íàñåëåíèþ áîëüøèé óùåðá, ÷åì ïîâûøåííîå îáëó÷åíèå.

Ðàáîòû, íàïðàâëåííûå íà ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ ðåàáèëèòàöèþ íàñåëå-
íèÿ, ïîäâåðãøåãîñÿ âîçäåéñòâèþ ðàäèàöèè, îñóùåñòâëÿëèñü â ðàìêàõ ïðîãðàììíûõ
ìåðîïðèÿòèé. Â Áðÿíñêîé, Êàëóæñêîé, Îðëîâñêîé è Òóëüñêîé îáëàñòÿõ ñîçäàíû öåí-
òðû ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè, îðèåíòèðîâàííûå íà ïîìîùü âñåì
âîçðàñòíûì ãðóïïàì íàñåëåíèÿ.

3.6. Íàó÷íîå îáåñïå÷åíèå ðàáîò è ìåæäóíàðîäíîå ñîòðóäíè÷åñòâî

Íà÷èíàÿ ñ 1986 ãîäà ê íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèì ðàáîòàì, ïðèçâàííûì ñìÿã÷èòü
ïîñëåäñòâèÿ àâàðèè, áûëè ïðèâëå÷åíû ñîòíè íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ îðãàíèçà-
öèé. Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ êîîðäèíèðîâàëè è ïðîâîäèëè òàêèå êðóïíûå íàó÷íûå
öåíòðû, êàê: ÍÏÎ «Òàéôóí», Èíñòèòóò ïðèêëàäíîé ãåîôèçèêè è Èíñòèòóò ãëîáàëü-
íîãî êëèìàòà è ýêîëîãèè — â ÷àñòè ìîíèòîðèíãà îêðóæàþùåé ñðåäû; ÍÈÈ ðàäèàöè-
îííîé ãèãèåíû (ã. Ñàíêò- Ïåòåðáóðã) è ÃÍÖ “Èíñòèòóò áèîôèçèêè” — â ÷àñòè îöåí-
êè ðàäèàöèîííî-ãèãèåíè÷åñêîé ñèòóàöèè è äîç îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ; Ìåäèöèíñêèé
ðàäèîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð ÐÀÌÍ — â ÷àñòè íàáëþäåíèÿ çà ñîñòîÿíèåì çäîðî-
âüÿ ñîòåí òûñÿ÷ ëèö, âêëþ÷åííûõ â ðåãèñòð, ÂÍÈÈ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ðàäèîëî-
ãèè è àãðîýêîëîãèè — â ÷àñòè ðàçðàáîòêè íàó÷íûõ îñíîâ âåäåíèÿ àãîðîïðîìûøëåí-
íîãî ïðîèçâîäñòâà íà çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ; Èíñòèòóò ýâîëþöèîííîé ýêîëîãèè
è ìîðôîëîãèè æèâîòíûõ — â ÷àñòè ïðîáëåì ðàäèîýêîëîãèè; ÐÍÖ “Êóð÷àòîâñêèé èí-
ñòèòóò” — â ÷àñòè ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ è òåõíè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé àâàðèè è ðàçðà-
áîòêè íîâûõ ñðåäñòâ ìîíèòîðèíãà; Èíñòèòóò ïðîáëåì áåçîïàñíîãî ðàçâèòèÿ àòîì-
íîé ýíåðãåòèêè ÐÀÍ — ïî ïðîáëåìàì èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîé ïîääåðæêè
ðàáîò; Èíñòèòóò ýêîíîìèêè ÐÀÍ è ÂÍÈÈ ÃÎ×Ñ — ïî ïðîáëåìàì ýêîíîìè÷åñêîé
ðåàáèëèòàöèè. Â ðåçóëüòàòå âûïîëíåííûõ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò ðàçðàáî-
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òàíû ìíîãî÷èñëåííûå ðåêîìåíäàöèè, ìåòîäèêè, òåõíîëîãèè, ïðèáîðû è îáîðóäîâà-
íèå, êîòîðûå èñïîëüçîâàëèñü â ðàáîòàõ ïî ïðåîäîëåíèþ ïîñëåäñòâèé àâàðèè. Ìíî-
ãèå èññëåäîâàíèÿ áóäóò ïðîäîëæåíû. Îáùóþ êîîðäèíàöèþ ðàáîò îñóùåñòâëÿåò íà-
ó÷íûé ñîâåò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê è Ì×Ñ Ðîññèè ïî ïðîáëåìàì ïîñëåäñòâèé
àâàðèè (ïðåäñåäàòåëü — àêàäåìèê ÐÀÍ Ñ. Ò. Áåëÿåâ) è Ðîññèéñêàÿ íàó÷íàÿ êîìèñ-
ñèÿ ðàäèàöèîííîé çàùèòû (ïðåäñåäàòåëü — àêàäåìèê ÐÀÌÍ À. Ô. Öûá).

Â ïåðâûå ãîäû ëèêâèäàöèÿ ïîñëåäñòâèé êàòàñòðîôû îñóùåñòâëÿëàñü Ñîâåòñêèì
Ñîþçîì ñàìîñòîÿòåëüíî, ïðàêòè÷åñêè áåç ó÷àñòèÿ äðóãèõ ñòðàí. Èñêëþ÷åíèå ñî-
ñòàâëÿëè ïîìîùü â ëå÷åíèè áîëüíûõ ÎËÁ è íåêîòîðûå ãóìàíèòàðíûå ïðîãðàììû.
Ïîñëå ðåàëèçàöèè ïîä ýãèäîé ÌÀÃÀÒÝ Ìåæäóíàðîäíîãî ÷åðíîáûëüñêîãî ïðîåêòà ñ
ó÷àñòèåì îêîëî 200 íåçàâèñèìûõ ó÷åíûõ èç 23 ñòðàí è ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçà-
öèé (1990 ã.) è ñïåöèàëüíîé ðåçîëþöèè Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè ÎÎÍ ïî ÷åðíîáûëü-
ñêîé ïðîáëåìå (45/190 îò 21 äåêàáðÿ 1990 ã.) ïîëó÷èëè çíà÷èòåëüíîå ðàçâèòèå ìåæ-
äóíàðîäíûå êîíòàêòû.

Â ïåðèîä ñ 1992 ïî 1995 ãîäû Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ îñóùåñò-
âèëà Ìåæäóíàðîäíóþ ïðîãðàììó ïî ìåäèöèíñêèì ïîñëåäñòâèÿì àâàðèè (IPHECA
— ÀÉÔÅÊÀ). Áûë ðåàëèçîâàí ðÿä ïðîåêòîâ ïî àíàëèçó ìåòîäîâ ðåãèñòðàöèè çàáîëå-
âàåìîñòè è ðåòðîñïåêòèâíîé îöåíêè äîç îáëó÷åíèÿ.

Â 1991–1996 ãîäàõ Ìåìîðèàëüíûé ÿïîíñêèé ôîíä çäðàâîîõðàíåíèÿ Ñàñàêàâû ïðî-
ôèíàíñèðîâàë ñàìóþ áîëüøóþ ïðîãðàììó ìåäèöèíñêîãî îáñëåäîâàíèÿ äåòåé. Â õîäå
ýòîé ïðîãðàììû áûëè ñîçäàíû ïÿòü îáëàñòíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ öåíòðîâ â Áåëîðóñ-
ñèè, Ðîññèè è íà Óêðàèíå, îñíàùåííûõ ñîâðåìåííûì ìîáèëüíûì îáîðóäîâàíèåì.

Èíòåðåñíûì è ýôôåêòèâíûì îêàçàëîñü ìåæäóíàðîäíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ìåæäó
ÊÅÑ è ñòðàíàìè ÑÍÃ, â ðàìêàõ êîòîðîãî ðåàëèçîâàíî 16 íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ
ïðîåêòîâ. Íàó÷íàÿ êîîïåðàöèÿ ïîäîáíîãî ìàñøòàáà, êîãäà â èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðî-
åêòàõ ó÷àñòâóåò îêîëî 200 ëàáîðàòîðèé è èíñòèòóòîâ, ïðèíöèïèàëüíî èçìåíÿåò óðî-
âåíü èññëåäîâàíèé â òàêèõ îáëàñòÿõ, êàê ïîâåäåíèå ðàäèîàêòèâíûõ âåùåñòâ â îêðó-
æàþùåé ñðåäå; àíàëèç ðèñêà è óïðàâëåíèå èì; äîçû è ýôôåêòû îáëó÷åíèÿ. Ïîëîæè-
òåëüíûé ðåçîíàíñ ñðåäè íàñåëåíèÿ ïîëó÷èëà ïðàêòè÷åñêàÿ Ðîññèéñêî-Ãåðìàíñêàÿ
èçìåðèòåëüíàÿ ïðîãðàììà. Ìíîãî ïîëåçíûõ ðåçóëüòàòîâ ïîëó÷åíî â ðàáîòàõ ïî äâó-
ñòîðîííèì ñîãëàøåíèÿì ñ ÑØÀ è Ôðàíöèåé. Ïîëó÷èëè ðàçâèòèå ðàáîòû ïî èñïîëü-
çîâàíèþ ÷åðíîáûëüñêîãî îïûòà ïðè ïîäãîòîâêå ê ÷ðåçâû÷àéíûì ñèòóàöèÿì íà ÿäåð-
íûõ îáúåêòàõ. Â ïîñëåäíèå ãîäû ðåàëèçóåòñÿ íåñêîëüêî ïðîåêòîâ TACIS è ôðàí-
êî-ãåðìàíñêàÿ èíèöèàòèâà ïî ×åðíîáûëþ.
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4. ÈÒÎÃÈ È ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ

Èòîãè ïðîäåëàííûõ ðàáîò ìîãóò áûòü êðàòêî ñôîðìóëèðîâàíû ñëåäóþùèì îáðàçîì:

• Âûïîëíåí áîëüøîé îáúåì ðàáîò ïî óòî÷íåíèþ ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâêè,
ýêîëîãè÷åñêèì, ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêèì, ýêîíîìè÷åñêèì è ñîöèàëüíûì õà-
ðàêòåðèñòèêàì çàòðîíóòûõ àâàðèåé òåððèòîðèé è êîíòèíãåíòîâ. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ âîçìîæíî íàäåæíîå ïðîãíîçèðîâàíèå ðàäèàöèîííî-ãèãèåíè÷åñêîé îá-
ñòàíîâêè íà çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ.

• Âûïîëíåíû ðàáîòû ïî çàùèòå íàñåëåíèÿ, âêëþ÷àÿ ìåðû â îáëàñòè ñåëüñêîãî
è ëåñíîãî õîçÿéñòâ, ñàíèòàðíîé çàùèòû, äåçàêòèâàöèè è áëàãîóñòðîéñòâà íàñå-
ëåííûõ ïóíêòîâ. Îäíîâðåìåííî ðåàëèçîâûâàëèñü ïðîãðàììû ïî óëó÷øåíèþ
ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ, îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè, ñîöèàëüíîé çàùèòû çàòðîíóòûõ àâàðèåé ãðàæäàí.

• Áëàãîäàðÿ åñòåñòâåííûì ïðîöåññàì è âûïîëíåííûì ðàáîòàì ïðîèçîøëî îáú-
åêòèâíîå óëó÷øåíèå ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâêè íà âñåõ òåððèòîðèÿõ, ïîäâåðã-
øèõñÿ ðàäèîàêòèâíîìó çàãðÿçíåíèþ. Íà òåððèòîðèÿõ Áåëãîðîäñêîé, Âîðî-
íåæñêîé, Êóðñêîé, Ëèïåöêîé, Ëåíèíãðàäñêîé, Ïåíçåíñêîé, Ðÿçàíñêîé, Òàì-
áîâñêîé, Óëüÿíîâñêîé îáëàñòåé è Ìîðäîâèè îíà íîðìàëèçîâàëàñü.

• Ðîññèéñêîé íàó÷íîé êîìèññèåé ïî ðàäèàöèîííîé çàùèòå ïðèíÿòà «Êîíöåïöèÿ
ðàäèàöèîííîé, ìåäèöèíñêîé, ñîöèàëüíîé çàùèòû è ðåàáèëèòàöèè íàñåëåíèÿ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïîäâåðãøåãîñÿ àâàðèéíîìó îáëó÷åíèþ», êîòîðàÿ ñîç-
äàåò íàó÷íóþ îñíîâó äëÿ ðàáîò ïî ðåàáèëèòàöèè íà âîññòàíîâèòåëüíîé ôàçå.

• Âûÿâëåíû ãðóïïû ïîâûøåííîãî ðèñêà — ëèêâèäàòîðû 1986–1987 ãîäîâ è äåò-
ñêîå íàñåëåíèå íàèáîëåå çàãðÿçíåííûõ ðàéîíîâ Áðÿíñêîé, Êàëóæñêîé, Îðëîâ-
ñêîé è Òóëüñêîé îáëàñòåé. Äëÿ ýòèõ êàòåãîðèé íàñåëåíèÿ íåîáõîäèìî äëèòåëü-
íîå ìåäèöèíñêîå íàáëþäåíèå.

• Âûÿâëåíû òåððèòîðèè, íà êîòîðûõ íåîáõîäèìî ïðîäîëæåíèå ïðîâåäåíèÿ çà-
ùèòíûõ è ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé.

Èòîãè ðåàëèçàöèè ôåäåðàëüíûõ ïðîãðàìì ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðîáëåìà ïðåîäîëå-
íèÿ ïîñëåäñòâèé ÷åðíîáûëüñêîé àâàðèè îáúåêòèâíî èìååò äîëãîâðåìåííûé õàðàê-
òåð, à âûäåëÿåìûõ èç ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà ñðåäñòâ íåäîñòàòî÷íî äëÿ åå ðåøåíèÿ.
Ñðîê ðåàëèçàöèè äåéñòâóþùèõ ïðîãðàìì èñòåêàåò â 2001 ãîäó (ïîñòàíîâëåíèå Ïðà-
âèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 31.12.2000 ¹ 1034). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîäãî-
òîâëåí è ïðîõîäèò íåîáõîäèìîå ñîãëàñîâàíèå ïðîåêò ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàì-
ìû «Ïðåîäîëåíèå ïîñëåäñòâèé àâàðèé è êàòàñòðîô» íà ïåðèîä äî 2010 ãîäà. Ãëàâ-
íîé öåëüþ êîìïëåêñà ïðîãðàììíûõ ìåðîïðèÿòèé ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå ðàäèàöèîí-
íîé, ìåäèöèíñêîé çàùèòû è ðåàáèëèòàöèè ãðàæäàí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïîäâåðã-
øèõñÿ ðàäèàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ âñëåäñòâèå àâàðèé íà ïðîèçâîäñòâåííîì îáúå-
äèíåíèè «Ìàÿê», ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ, èñïûòàíèé ÿäåðíîãî îðóæèÿ íà Ñåìèïàëà-
òèíñêîì ïîëèãîíå, âîçâðàùåíèå ðàäèîàêòèâíî çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèé ê íîðìàëü-
íûì (áåç îãðàíè÷åíèé ïî ðàäèàöèîííîìó ôàêòîðó) óñëîâèÿì ïðîæèâàíèÿ è õîçÿéñò-
âåííîé äåÿòåëüíîñòè, ñíèæåíèå ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ íîâûõ ðàäèàöèîííûõ àâàðèé.

Â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ýòèõ ìåðîïðèÿòèé íåîáõîäèìî ïðîäîëæèòü
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèå ðàáîòû ïî âîïðîñàì ïðåîäîëåíèÿ ïîñëåäñòâèé êàòàñòðîôû, ñî-
òðóäíè÷åñòâî ñ çàðóáåæíûìè, ìåæäóíàðîäíûìè, îáùåñòâåííûìè è äðóãèìè îðãàíè-
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çàöèÿìè, ðàáîòû ïî îïåðàòèâíîìó êîíòðîëþ çà õîäîì ðåàëèçàöèè ìåðîïðèÿòèé, èí-
ôîðìàöèîííîìó è àíàëèòè÷åñêîìó îáåñïå÷åíèþ ïðîãðàìì.

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ëåò Ì×Ñ Ðîññèè áûëè îðãàíèçîâàíû ðàáîòû ïî ñèñòåì-
íî-àíàëèòè÷åñêîìó è èíôîðìàöèîííîìó îáåñïå÷åíèþ ìåðîïðèÿòèé ãîñóäàðñòâåí-
íûõ ïðîãðàìì ïî çàùèòå íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò âîçäåéñòâèÿ ïîñëåäñò-
âèé ÷åðíîáûëüñêîé êàòàñòðîôû. Â ðåçóëüòàòå ýòèõ ðàáîò ñîçäàí öåíòðàëüíûé áàíê
îáîáùåííûõ äàííûõ (ðàäèàöèîííî-ãèãèåíè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà, äåìîãðàôèÿ, çäðàâî-
îõðàíåíèå, ñîöèàëüíàÿ çàùèòà è ò. ä.; áàíê ýëåêòðîííûõ êàðò ïî âñåì çàãðÿçíåííûì
òåððèòîðèÿì; áàíê ìîäåëåé), èíòåãðèðîâàííûå ñèñòåìû ïîääåðæêè ïðèíÿòèÿ ðåøå-
íèé, èíôîðìàöèîííî-ïîèñêîâûå è ñïðàâî÷íûå ñèñòåìû. Âñå óêàçàííûå äàííûå îáú-
åäèíåíû â èíôîðìàöèîííóþ ñèñòåìó «×åðíîáûëü». Â íåå âõîäÿò öåíòðàëüíûé áàíê
îáîáùåííûõ äàííûõ, ëîêàëüíàÿ âû÷èñëèòåëüíàÿ ñèñòåìà â Äåïàðòàìåíòå èíâåñòè-
öèé è ýêñïëóàòàöèè îñíîâíûõ ôîíäîâ Ì×Ñ Ðîññèè, àáîíåíòñêèå ïóíêòû â ðàçëè÷-
íûõ îðãàíèçàöèÿõ. Íàêîïëåííûå äàííûå è ðàçðàáîòêè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â
ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ, ïðè îáîñíîâàíèè óïðàâëåí÷åñêèõ
ðåøåíèé è â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ. Îòäåëüíûå ðàçðàáîòêè, â òîì ÷èñëå áàçû äàí-
íûõ, èíôîðìàöèîííî-ñïðàâî÷íûå è ãåîèíôîðìàöèîííûå ñèñòåìû ïåðåäàíû â äåñÿò-
êè îðãàíèçàöèé. Ê ðÿäó ðàçäåëîâ Öåíòðàëüíîãî áàíêà îáîáùåííûõ äàííûõ ðåàëèçî-
âàí äîñòóï ÷åðåç ñèñòåìó Internet ïî àäðåñó http://www.ibrae.ac.ru.

Ïåðñïåêòèâû ïðåîäîëåíèÿ ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ íåðàçðûâ-
íî ñâÿçàíû íå òîëüêî ñ ðåçóëüòàòàìè îáúåêòèâíîé íàó÷íîé îöåíêè ïîñëåäñòâèé, íî è
ñ èõ âîñïðèÿòèåì îáùåñòâîì. Èìåííî íà óðîâíå âñåãî îáùåñòâà â öåëîì äîëæíî
ôîðìèðîâàòüñÿ îòíîøåíèå ê òåõíîãåííûì è ïðèðîäíûì ðèñêàì, ñîïðîâîæäàþùèì
æèçíü ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà, ïîñêîëüêó ðàäèàöèîííûé ðèñê ëèøü îäèí èç ìíîãèõ
ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ çäîðîâüå ÷åëîâåêà. Âîñïðèÿòèå ðèñêà îñíîâûâàåòñÿ íà
êîìïëåêñå ëè÷íîñòíûõ è îáùåñòâåííûõ ôàêòîðîâ, â ÷àñòíîñòè:

• ëþäåé áîëüøå áåñïîêîèò äåÿòåëüíîñòü, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ ïëîõî ïîíèìàå-
ìûì ìåõàíèçìîì âîçäåéñòâèÿ, ò. å. ôàêòîð ïîíèìàíèÿ (ýòî îñîáåííî îòíîñèò-
ñÿ ê ðàäèàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ;

• ëþäåé áîëüøå áåñïîêîÿò òå âèäû ðèñêà, êîòîðûå ïðèâëåêàþò ê ñåáå ïîâûøåí-
íîå âíèìàíèå ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Èíôîðìàöèÿ î ðèñêàõ äîëæíà
áûòü âçâåøåííîé, ñáàëàíñèðîâàííîé è íå ÷ðåçìåðíîé, ïîñêîëüêó îò ïîçèöèè
ÑÌÈ â ýòèõ âîïðîñàõ âî ìíîãîì çàâèñèò ïñèõî-ñîöèàëüíûé êëèìàò â îáùåñòâå
è, â ÷àñòíîñòè, àäåêâàòíîå âîñïðèÿòèå ðåàëüíûõ ðèñêîâ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè.

×åðíîáûëüñêàÿ àâàðèÿ ïîñòàâèëà ïåðåä îáùåñòâîì èñêëþ÷èòåëüíî ñëîæíûå çàäà-
÷è, çàòðàãèâàþùèå ïðàêòè÷åñêè âñå ñòîðîíû åãî æèçíè è íå â ïîñëåäíþþ î÷åðåäü
âîïðîñû ìîðàëè è íðàâñòâåííîñòè. Ê ñîæàëåíèþ, íà ðåàëèñòè÷íîì âîñïðèÿòèè îá-
ùåñòâîì ïîñëåäñòâèé ÷åðíîáûëüñêîé àâàðèè ñèëüíî ñêàçûâàþòñÿ îöåíêè, çâó÷àùèå
â áîëüøîì êîëè÷åñòâå âûñòóïëåíèé ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Â ïîñëåäíèå ãî-
äû ÑÌÈ ñòàëè ðåàëüíîé íåçàâèñèìîé ñèëîé, ôîðìèðóþùåé îáùåñòâåííîå ñîçíà-
íèå, è îò ïðèíöèïèàëüíîé ïîçèöèè ÑÌÈ âî ìíîãîì çàâèñèò ýôôåêòèâíîñòü ðåàëè-
çóåìûõ ìåðîïðèÿòèé. Ïîñò÷åðíîáûëüñêàÿ ñèòóàöèÿ áîãàòà ïðèìåðàìè ñåðüåçíûõ
îøèáîê, ñâÿçàííûõ ñ íåäîîöåíêîé çíà÷åíèÿ îáåñïå÷åíèÿ îáùåñòâåííîñòè îïåðàòèâ-
íîé, íåïðîòèâîðå÷èâîé è äîñòîâåðíîé èíôîðìàöèåé, ðåçêèìè èçìåíåíèÿìè ãîñóäàð-
ñòâåííîé èíôîðìàöèîííîé ïîëèòèêè, îòñóòñòâèåì ìíîãîëåòíèõ òðàäèöèé äåìîêðà-
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òè÷åñêîé ïðåññû â öåëîì è ñîöèàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè ÑÌÈ, â îñîáåííîñòè. Íå-
äîñòàòîê îáúåêòèâíîñòè â îñâåùåíèè ïîñëåäñòâèé ÷åðíîáûëüñêîé àâàðèè, èñêàæå-
íèå ôàêòîâ è äðàìàòèçàöèÿ ñîáûòèé ñïîñîáñòâîâàëè âîçíèêíîâåíèþ â îáùåñòâå
ñòîéêîãî íåäîâåðèÿ ê îôèöèàëüíûì ðåøåíèÿì è èíôîðìàöèè, à òàêæå ôîðìèðîâà-
íèþ ó æèòåëåé çàãðÿçíåííûõ ðàéîíîâ êîìïëåêñà ÷åðíîáûëüñêîé æåðòâû.

Ìàñøòàá ýòîãî èñêàæåíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè òðåáóåò êîììåíòàðèåâ è äåéñòâèé.
Â êà÷åñòâå ïðèìåðà íèæå ïðåäñòàâëåíû ìíåíèÿ èçâåñòíîãî ïîëüñêîãî ó÷åíîãî â îá-
ëàñòè ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè, òåëåâèçèîííîãî æóðíàëèñòà è èçâåñòíîãî ðîñ-
ñèéñêîãî ýêîëîãà. Äèàïàçîí îöåíîê ÷èñëà æåðòâ ÷åðíîáûëüñêîé àâàðèè ïîðàæàåò âî-
îáðàæåíèå:

«…îò ëó÷åâîé áîëåçíè â ðàííèå ñðîêè ïîãèá 31 ÷åëîâåê è çà 10 ëåò óìåðëî åùå 14.

Ðèñê ôàòàëüíûõ îíêîçàáîëåâàíèé ñðåäè íàñåëåíèÿ íå áîëåå 670 ÷åëîâåê». (Ç. ßâîðîâ-
ñêè, ÷ëåí Íàó÷íîãî êîìèòåòà ïî äåéñòâèþ àòîìíîé ðàäèàöèè ÎÎÍ. Ìåäèöèíñêàÿ ðà-
äèîëîãèÿ, 1999, ¹1).

«…çà 13 ëåò îò ëó÷åâîé áîëåçíè ïîãèáëî 100 000 ÷åëîâåê, à îò ïîñëåäñòâèé ÷åðíî-

áûëüñêîé àâàðèè — åùå 200 000 ÷åëîâåê». (Å. Ìàñþê. «×åðíîáûëü. Òðàãåäèÿ è áèç-
íåñ». ÍÒÂ, 1999).

«…îáùåå ÷èñëî æåðòâ àòîìíîãî âåêà îò ðàêîâ, ãåíåòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé è âðîæ-

äåííûõ óðîäñòâ — 2 ìëðä 337 ìëí ÷åëîâåê. Ê ýòèì öèôðàì íàäî äîáàâèòü: îêîëî

500 ìëí âûêèäûøåé (ñïîíòàííûõ àáîðòîâ) è ìåðòâîðîæäåííûõ; 8–14 ìëí ñìåðòåé

íîâîðîæäåííûõ; 5 ìëí ñ çàìåäëåííûì óìñòâåííûì ðàçâèòèåì». (À. ßáëîêîâ. «Çäîðî-
âüå ÷åëîâåêà è ïðèðîäû êàê æåðòâû àòîìíîãî âåêà». Ñîöèàëüíî-ýêîëîãè÷åñêèé ñîþç.
Áþëëåòåíü ïðîãðàììû ÿäåðíàÿ è ðàäèàöèîííàÿ áåçîïàñíîñòü, 2000, ¹5–6).

Áåçîòâåòñòâåííûå âûñêàçûâàíèÿ î ñîòíÿõ òûñÿ÷ è ìèëëèîíàõ æåðòâ ÷åðíîáûëü-
ñêîé àâàðèè ìîæíî áûëî áû ïðîèãíîðèðîâàòü, åñëè áû îíè îáúåêòèâíî íå äåçîðèåí-
òèðîâàëè îáùåñòâî, íå ÿâëÿëèñü áû ðåàëüíîé ïðåãðàäîé íà ïóòè ïðåîäîëåíèÿ ïî-
ñëåäñòâèé àâàðèè.

Ïðîòèâîðå÷àò îáúåêòèâíûì äàííûì è íåêîòîðûå çâó÷àùèå â ÑÌÈ îöåíêè çäîðî-
âüÿ äåòåé ëèö, ïîäâåðãøèõñÿ ðàäèàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ, òî åñòü òàê íàçûâàåìûé
íàñëåäñòâåííûé ýôôåêò. Øèðîêîìàñøòàáíûå èññëåäîâàíèÿ, âûïîëíåííûå íà êîãîð-
òå ïîòîìêîâ ëèö, ïîäâåðãøèõñÿ îñòðîìó ðàäèàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ ïðè âçðûâàõ
àòîìíûõ áîìá â Õèðîñèìå è Íàãàñàêè, ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè íå âûÿâèëè íàðóøå-
íèÿ ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè, ó÷àùåíèÿ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ, îòêëîíåíèé â ôèçè-
÷åñêîì ðàçâèòèè, èçìåíåíèÿ ÷àñòîòû ñèíäðîìà Äàóíà è äðóãèõ ïîêàçàòåëåé.

Â 1998 ãîäó â Ðîññèè áûëà îïóáëèêîâàíà ìîíîãðàôèÿ, ïîñâÿùåííàÿ îöåíêå çäîðî-
âüÿ è ïîèñêó ãåíåòè÷åñêèõ ýôôåêòîâ îáëó÷åíèÿ ëèö ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà. Èñ-
ñëåäîâàëîñü çäîðîâüå äåòåé è âíóêîâ ðàáîòíèêîâ ÏÎ «Ìàÿê» — ïðåäïðèÿòèÿ, ãäå äî-
çû îáëó÷åíèÿ ïåðñîíàëà â ïåðâûå ãîäû ðàáîòû áûëè î÷åíü âûñîêè. Íà ðàäèîõèìè÷å-
ñêîì çàâîäå êîìáèíàòà ñðåäíèå äîçû ïåðñîíàëà â 1951 ãîäó ñîñòàâëÿëè îêîëî
1 100 ìÇâ/ãîä. Óïîìÿíóòûì èññëåäîâàíèåì, ïðîâîäèâøèìñÿ ñ 50-õ äî ñåðåäèíû
90-õ ãîäîâ, ïîêàçàíî, ÷òî ðàñïðîñòðàíåííîñòü è ñòðóêòóðà îòêëîíåíèé ó äåòåé è âíó-
êîâ ëèö, ïîäâåðãàâøèõñÿ õðîíè÷åñêîìó, ïðîôåññèîíàëüíîìó îáëó÷åíèþ äî çà÷àòèÿ,
â îñíîâíîì, ñîâïàäàëè ñ òàêîâûìè â êîíòðîëå è ñîîòâåòñòâîâàëè äàííûì íàöèîíàëü-
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íîé ñòàòèñòèêè. Ïîòîìêè ïðîôåññèîíàëüíûõ ðàáîòíèêîâ ÏÎ «Ìàÿê» áîëåëè îáû÷-
íûìè áîëåçíÿìè è íå èìåëè êàêîé-ëèáî ñïåöèôè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî îáúåêòèâíûå äàííûå ðîññèéñêèõ ó÷åíûõ ðàçäåëÿþò âñå ìåæ-
äóíàðîäíûå îðãàíèçàöèè, îáúåäèíÿþùèå ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè âîçäåéñòâèÿ ðà-
äèàöèè íà çäîðîâüå. Ýòî òàêèå îðãàíèçàöèè, êàê Ìåæäóíàðîäíàÿ êîìèññèÿ ïî ðàäèî-
ëîãè÷åñêîé çàùèòå, ÌÀÃÀÒÝ, Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, Íàó÷íûé
êîìèòåò ïî äåéñòâèþ àòîìíîé ðàäèàöèè ÎÎÍ. Â èòîãîâûõ äîêóìåíòàõ ìåæäóíàðîä-
íîé êîíôåðåíöèè ïîä ýãèäîé ÂÎÇ, ÊÅÑ è ÌÀÃÀÒÝ îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ê ðàäèîëîãè÷å-
ñêèì ïîñëåäñòâèÿì ÷åðíîáûëüñêîé àâàðèè ìîæåò áûòü îòíåñåíî òîëüêî óâåëè÷åíèå
çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû íàáëþäàåìîå â çàãðÿçíåí-
íûõ ðàéîíàõ Áåëîðóññèè, Ðîññèè è Óêðàèíû, è ëåéêîçû ó ëèêâèäàòîðîâ.

Òàêèì îáðàçîì, çàäà÷à äîâåäåíèÿ äî îáùåñòâà îáúåêòèâíûõ äàííûõ ïî ïîñëåäñòâè-
ÿì àâàðèè ÿâëÿåòñÿ ïðèíöèïèàëüíî âàæíîé äëÿ óñïåøíîãî ïðåîäîëåíèÿ ïîñëåäñòâèé
àâàðèè. Â îñîáåííîñòè ýòî êàñàåòñÿ íàñåëåíèÿ, ïðîæèâàþùåãî íà çàãðÿçíåííûõ òåððè-
òîðèÿõ, è ëèêâèäàòîðîâ. Óæå ñåé÷àñ ïðèõîäèòñÿ áîðîòüñÿ íå ñòîëüêî ñ ðåàëüíûìè ðà-
äèàöèîííûìè ïîñëåäñòâèÿìè, ñêîëüêî ñ äàëåêèìè îò èñòèíû ïðåäñòàâëåíèÿìè, íàíî-
ñÿùèìè ðåàëüíûé óùåðá çäîðîâüþ ëþäåé. Ãèïåðòðîôèðîâàííîå âíèìàíèå ê ðàäèàöè-
îííîìó ôàêòîðó ïðèâîäèò ê íåäîîöåíêå ðåàëüíîé îïàñíîñòè îò äðóãèõ ïðè÷èí, â ÷àñò-
íîñòè, õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ. Êîíòðîëü çà ñîäåðæàíèåì ðàäèîàêòèâíûõ âåùåñòâ â àò-
ìîñôåðíîì âîçäóõå îñóùåñòâëÿåòñÿ ðåãóëÿðíî, è ñëó÷àåâ ïðåâûøåíèÿ ïðåäåëüíî äî-
ïóñòèìûõ êîíöåíòðàöèé â ïîñëåäíèå ãîäû â Ðîññèè íå íàáëþäàëîñü. Â òî æå ñàìîå
âðåìÿ ïî÷òè â 200 ãîðîäàõ Ðîññèè ñ ÷èñëîì æèòåëåé 64,5 ìëí ÷åëîâåê ñðåäíèå çà ãîä
êîíöåíòðàöèè îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ âðåäíûõ õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé ïðåâûøàþò
ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå êîíöåíòðàöèè (ÏÄÊ), à â íåêîòîðûõ èç íèõ ìàêñèìàëüíûå êîí-
öåíòðàöèè äîñòèãàþò äåñÿòêîâ ÏÄÊ. Îäíàêî âíèìàíèå ê ýòèì îáñòîÿòåëüñòâà íå
ñòîëü îáîñòðåííîå, êàê â ñëó÷àå ñ ðàäèàöèåé. Ïîäîáíàÿ íåðàâíîçíà÷íîñòü îòíîøåíèÿ
ê ïðèñóòñòâèþ âðåäíûõ ðàäèîàêòèâíûõ è õèìè÷åñêèõ çàãðÿçíèòåëåé â îêðóæàþùåé
ñðåäå âî ìíîãîì ñâÿçàíà ñ íåàäåêâàòíûì îáùåñòâåííûì âîñïðèÿòèåì ñâÿçàííûõ ñ íè-
ìè ðèñêîâ, õîòÿ ñðåäè ïîñëåäñòâèé âîçäåéñòâèÿ õèìè÷åñêèõ çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ
ïðèñóòñòâóþò è êàíöåðîãåíåç, è ìóòàãåííûå è òîêñè÷åñêèå ýôôåêòû.

Ñðàâíåíèå ôàêòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ ðàäèàöèîííîãî ðèñêà ñ ðèñêàìè, ñâÿçàííûìè ñ
çàãðÿçíåíèåì àòìîñôåðíîãî âîçäóõà âðåäíûìè ïðèìåñÿìè ïîêàçûâàþò, ÷òî âåëè÷è-
íà èíäèâèäóàëüíîãî ãîäîâîãî ðàäèàöèîííîãî ðèñêà ñìåðòè â íàèáîëåå çàãðÿçíåí-
íûõ ðàéîíàõ Áåëîðóññèè, Ðîññèè è Óêðàèíû ïðèìåðíî ðàâíà 8�10–5. Äëÿ ñðàâíåíèÿ,
àíàëîãè÷íûå ðèñêè ñìåðòè, ñâÿçàííûå ñ ïðèñóòñòâèåì â àòìîñôåðíîì âîçäóõå õèìè-
÷åñêèõ ïðèìåñåé â íåêîòîðûõ ãîðîäàõ Ðîññèè ïðåâûøàþò âåëè÷èíó 1�10–3, òî åñòü â
10 ðàç âûøå. Ïîäîáíûì ðèñêàì ïîäâåðæåíî áîëåå 20 ìëí æèòåëåé Ðîññèè, â òîì ÷èñ-
ëå è æèòåëè Ìîñêâû. Âñëåäñòâèå ýòîãî, ÷èñëî îæèäàåìûõ ïðåæäåâðåìåííûõ ñìåð-
òåé ïî ñàìûì îñòîðîæíûì îöåíêàì äîñòèãàåò 30 òûñÿ÷.

Ïðèíöèïèàëüíî âàæíî, ÷òîáû íîðìàòèâíî-ïðàâîâàÿ áàçà ñïîñîáñòâîâàëà ðåàëè-
çàöèè íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ ìåð ïî ñíèæåíèþ ðèñêîâ äëÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ
(êàê ñåãîäíÿøíåãî, òàê è áóäóùèõ ïîêîëåíèé). Â ýòîì ñëó÷àå óäàñòñÿ ñîçäàòü ýôôåê-
òèâíûé ìåõàíèçì ìíîãîêðàòíîé êîìïåíñàöèè ìàëûõ ðèñêîâ çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ èëè
ïðåäóïðåæäåíèÿ áîëåå çíà÷èìûõ.
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Ìåäèöèíñêèå ïîñëåäñòâèÿ àâàðèè íå èñ÷åðïûâàþòñÿ ÷èñòî ðàäèîëîãè÷åñêèìè
ýôôåêòàìè. Îíè íàìíîãî ðàçíîîáðàçíåå è ñëîæíåå. Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü ìíî-
ãîëåòíèé ñòðåññ, êîòîðîìó îêàçàëèñü ïîäâåðæåíû è íàñåëåíèå, è ëèêâèäàòîðû. Ñðå-
äè æèòåëåé íàèáîëåå çàãðÿçíåííûõ ðàéîíîâ õàðàêòåðíû ÷àñòûå ñàìîîãðàíè÷åíèÿ â
ïîòðåáëåíèè öåííûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, îáóñëîâëåííûå áîÿçíüþ óïîòðåáëåíèÿ ðà-
äèîíóêëèäîâ. Áîëåå íèçêèé, ÷åì íà íåçàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ, óðîâåíü æèçíè,
âìåñòå ñ ïîâûøåííûì âíèìàíèåì ìåäèêîâ ïðèâåëè ê òîìó, ÷òî ìíîãèå ïîêàçàòåëè
çàáîëåâàåìîñòè è ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ óõóäøèëèñü. Âàæíî òàêæå è ïîíè-
ìàíèå òîãî, ÷òî ñîöèàëüíîé è ýêîíîìè÷åñêîé ñôåðàì çàòðîíóòûõ àâàðèåé ðàéîíîâ
íàíåñåí ñóùåñòâåííûé óùåðá. Íåîïðàâäàííîå ïåðåñåëåíèå ïðèâåëî ê ðàçðóøåíèþ
õîçÿéñòâåííîé è ñîöèàëüíîé èíôðàñòðóêòóðû ðåãèîíà. Ìíîãî÷èñëåííûå ñàíèòàð-
íûå îãðàíè÷åíèÿ ñîçäàëè ñåðüåçíûå áàðüåðû íà ïóòè ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Ñèñ-
òåìà ëüãîò è êîìïåíñàöèé, îðèåíòèðîâàííàÿ íà ïðîøëûé îáðàç æèçíè è ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ ýêîíîìèêè íå äàþò äîëæíîãî ýôôåêòà.

Êàê èçìåíèòü ñèòóàöèþ? Âî-ïåðâûõ, íåîáõîäèìî äîáèòüñÿ ãàðìîíèçàöèè íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâîé áàçû. Ïðèíöèïèàëüíî âàæíî, ÷òîáû ðåãóëèðóþùàÿ áàçà ïîçâîëÿëà
ñ íàèìåíüøèìè çàòðàòàìè ñíèæàòü ðåàëüíûå ðèñêè äëÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ (êàê ñå-
ãîäíÿøíåãî, òàê è áóäóùèõ ïîêîëåíèé), òî åñòü âûäåëÿòü ñðåäè íèõ íàèáîëåå çíà÷è-
ìûå è ëåãêî óñòðàíèìûå, ðóêîâîäñòâóÿñü ïðè ýòîì îäíèì èç îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ
îïòèìèçàöèè çàùèòû — ïîëüçà îò ëþáîãî çàùèòíîãî ìåðîïðèÿòèÿ äîëæíà ïðåâû-
øàòü âîçìîæíûé âðåä, ñâÿçàííûé ñ åãî ðåàëèçàöèåé. Ê ñîæàëåíèþ ñòîëü ïðîñòîé ïî-
ñòóëàò åùå íå íàøåë îòðàæåíèÿ â íîðìàòèâíî-ïðàâîâîì ðåãóëèðîâàíèè.

Â öåëîì ãàðìîíèçàöèÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû â îáëàñòè ðàäèàöèîííûõ è õè-
ìè÷åñêèõ ðèñêîâ îòâå÷àåò äîëãîñðî÷íûì èíòåðåñàì ðàéîíîâ, ïîäâåðãøèõñÿ ðàäèî-
àêòèâíîìó çàãðÿçíåíèþ. Íî ýòî áóäåò ëèøü îäíèì íàïðàâëåíèåì ðàáîòû. Íóæíû áî-
ëåå ðàäèêàëüíûå ìåðû ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà, íåñóùåãî îñíîâíóþ îòâåòñòâåí-
íîñòü çà ñëîæèâøóþñÿ ñèòóàöèþ. Òàêîé ìåðîé ìîãëà áû ñòàòü ãàðàíòèðîâàííàÿ àâàí-
ñîâàÿ çàêóïêà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè. Îäíàêî íå òîëüêî â Áðÿíñêîé îáëàñ-
òè ñåëüñêîå õîçÿéñòâî íóæäàåòñÿ â ïîääåðæêå, à èíâåñòèöèè ìîãóò áûòü âûãîäíåå
íà áîëåå áîãàòûõ ÷åðíîçåìíûõ ïî÷âàõ. Â ýòîé ñèòóàöèè îñòàåòñÿ îäèí âûõîä — ñîç-
äàíèå áëàãîïðèÿòíîãî èíâåñòèöèîííîãî êëèìàòà è ðåàëüíûõ íàëîãîâûõ ïîñëàáëå-
íèé äëÿ íàèáîëåå çàãðÿçíåííûõ ðàéîíîâ.

Êàê ýòî ñäåëàòü íàèëó÷øèì îáðàçîì, åùå ïðåäñòîèò ðåøèòü, íî ïåðåä ýòèì íåîá-
õîäèìî ÷åòêî çàôèêñèðîâàòü ñëåäóþùèå ïîçèöèè:

• Ðàäèîëîãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ àâàðèè èìåþò ìåñòî. Â ýòîé ñâÿçè ðàáîòû ïî
ðàííåìó âûÿâëåíèþ è îêàçàíèþ êâàëèôèöèðîâàííîé è àäðåñíîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè äîëæíû áûòü ïðîäîëæåíû è çàêîíîäàòåëüíî çàêðåïëåíû.

• Ðåàëüíûå ïðîáëåìû ðàéîíîâ, çàêëþ÷àþùèåñÿ â íèçêîì óðîâíå æèçíè, ñâÿçàíû
íå ñ ñîñòîÿíèåì îêðóæàþùåé ïðèðîäíîé ñðåäû (îíî çíà÷èòåëüíî ëó÷øå, ÷åì â
ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ïðîìûøëåííî ðàçâèòûõ ðåãèîíîâ ñòðàíû), à ñ ðåàëü-
íûì ýêîíîìè÷åñêèì, ñîöèàëüíûì è ìîðàëüíûì óùåðáîì, ïðèíåñåííûì àâàðèåé.

• Âîïðîñ î ñíÿòèè ëüãîò è êîìïåíñàöèé ìîæåò áûòü ðàññìîòðåí òîëüêî ïîñëå òî-
ãî, êàê áóäóò íàéäåíû è íà ïðàêòèêå íà÷íóò ýôôåêòèâíî äåéñòâîâàòü ïðîãðàì-
ìû ñîöèàëüíî ýêîíîìè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè.
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Òåì íå ìåíåå, íà çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ ôèêñèðóþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå îòêëî-
íåíèÿ â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Ýòè îòêëîíåíèÿ îáóñëîâëåíû êàê ðàäèàöè-
åé, òàê è äðóãèìè ïðè÷èíàìè, â ïåðâóþ î÷åðåäü — íèçêèì óðîâíåì æèçíè. Íàëèöî è
òàê íàçûâàåìûå ìåäèöèíñêèå ïðîÿâëåíèÿ ñåðüåçíîãî ñòðåññà íàñåëåíèÿ. Óæå ñåé÷àñ
ÿñíî, ÷òî âîçäåéñòâèå íåàäåêâàòíîé èíôîðìàöèè ÑÌÈ íàíîñèò óùåðá íå ìåíüøèé,
÷åì ñîáñòâåííî âîçäåéñòâèå ðàäèàöèè. Ïîýòîìó âàæíî óñòðàíèòü ãëàâíóþ ïðè÷èíó
ñòðåññà — ñåðüåçíûå îøèáêè â èíôîðìèðîâàíèè íàñåëåíèÿ.

Ïîäõîäû Ðîññèè ê ðåøåíèþ ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé çàùèòû ãðàæäàí, ïîñòðàäàâ-
øèõ â ðåçóëüòàòå âîçäåéñòâèÿ ðàäèàöèè (÷åðíîáûëüñêàÿ êàòàñòðîôà, äåÿòåëüíîñòü
ÏÎ «Ìàÿê» è äð.) ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ îò çàêîíîäàòåëüíîé ïðàêòèêè èíäóñòðè-
àëüíûõ ñòðàí, ñòîëêíóâøèõñÿ ñ àíàëîãè÷íûìè ïðîáëåìàìè. Ýòî îáóñëîâëåíî êàê èñ-
òîðè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè, òàê è íåðàçâèòîñòüþ ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé íà ýòàïå ïðèíÿ-
òèÿ çàêîíîäàòåëüíûõ ðåøåíèé, ïîçâîëèâøèì îñóùåñòâèòü ñòîëü çíà÷èòåëüíîå ïåðå-
ðàñïðåäåëåíèå îáùåñòâåííûõ ðåñóðñîâ â ìàñøòàáå ñòðàíû.

47



ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Ðàäèàöèîííûå àâàðèè è èíöèäåíòû íà ïðîèçâîäñòâåííîì îáúåäèíåíèè «Ìàÿê»,
èñïûòàíèÿ ÿäåðíîãî îðóæèÿ íà Ñåìèïàëàòèíñêîì ïîëèãîíå è àâàðèÿ íà ×åðíîáûëü-
ñêîé ÀÝÑ îáóñëîâèëè öåëûé êîìïëåêñ ïðîáëåì ãîñóäàðñòâåííîãî óðîâíÿ, êîòîðûå
äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå ðåøåíû â ïîëíîé ìåðå.

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïðîáëåìà ïðåîäîëåíèÿ ïîñëåäñòâèé ðàäèàöèîííûõ àâà-
ðèé è êàòàñòðîô ðåøàåòñÿ íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå ïóòåì ïðèíÿòèÿ ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ ïî âîçìåùåíèþ óùåðáà çäîðîâüþ è èìóùåñòâó
ãðàæäàí, ïîäâåðãøèõñÿ ðàäèàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ, è ðåàáèëèòàöèè ðàäèîàêòèâ-
íî çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèé, à ñ 1991 ãîäà, â òîì ÷èñëå ïðîãðàììíî-öåëåâûìè ìåòî-
äàìè ïóòåì ïðèíÿòèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ öåëåâûõ ïðîãðàìì ïî çàùèòå íàñåëåíèÿ è
ðåàáèëèòàöèè òåððèòîðèé, ïîäâåðãøèõñÿ ðàäèàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ.

Öåëüþ ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â îáëàñòè ïðåîäîëåíèÿ
ïîñëåäñòâèé ðàäèàöèîííûõ êàòàñòðîô íà ïåðèîä äî 2010 ãîäà ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå
ðàäèàöèîííîé, ìåäèöèíñêîé, ñîöèàëüíîé çàùèòû è ðåàáèëèòàöèè ãðàæäàí Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, ïîäâåðãøèõñÿ àâàðèéíîìó îáëó÷åíèþ, ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ
ìåð, íàïðàâëåííûõ íà ýôôåêòèâíîå ðåøåíèå âîïðîñîâ ðåàáèëèòàöèè ïîñòðàäàâøèõ
òåððèòîðèé, âîçâðàùåíèÿ ðàäèîàêòèâíî çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèé ê íîðìàëüíûì óñ-
ëîâèÿì ïðîæèâàíèÿ è õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, óìåíüøåíèÿ ðèñêà âîçíèêíîâå-
íèÿ íîâûõ ðàäèàöèîííûõ àâàðèé.

Îñíîâíûì íàïðàâëåíèåì ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â çàêîíîäàòåëüíîé ñôåðå ÿâ-
ëÿåòñÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèå íîðìàòèâíîé ïðàâîâîé áàçû, ðåãóëèðóþùåé îòíîøåíèÿ
â îáëàñòè ïðåîäîëåíèÿ ïîñëåäñòâèé ðàäèàöèîííûõ êàòàñòðîô.

Íåîáõîäèìà ðàçðàáîòêà è ïðèíÿòèå Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà «Î ñîöèàëüíîé çàùèòå
ãðàæäàí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïîäâåðãøèõñÿ ðàäèàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ âñëåäñò-
âèå ðàäèàöèîííûõ àâàðèé è êàòàñòðîô», ïðåäóñìàòðèâàþùåãî èñïîëüçîâàíèå äîçî-
âûõ êðèòåðèåâ ïðè óñòàíîâëåíèè îáúåìà âîçìåùåíèÿ óùåðáà íàñåëåíèþ, ïðîæèâàþ-
ùåìó (ïðîæèâàâøåìó) íà òåððèòîðèÿõ, ïîäâåðãøèõñÿ ðàäèàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ.

Ñîîòâåòñòâèå îáúåìîâ êîìïåíñàöèé íàíåñåííîìó óùåðáó äîëæíî îáåñïå÷èâàòü-
ñÿ íà îñíîâå åäèíîé ìåòîäîëîãèè.

Ðàçðàáîòêà óêàçàííîãî çàêîíà äîëæíà îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ ó÷åòîì ìåæäóíàðîäíîãî
îïûòà ïðèìåíåíèÿ ïðèíöèïîâ ñòðàõîâàíèÿ çäîðîâüÿ ãðàæäàí, ïîäâåðãøèõñÿ ðàäèà-
öèîííîìó âîçäåéñòâèþ.

Îñíîâíûì íàïðàâëåíèåì ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â îáëàñòè ðåàáèëèòàöèîí-
íûõ è äðóãèõ ìåðîïðèÿòèé ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ ôåäåðàëüíîé öåëåâîé
ïðîãðàììû, ïðåäóñìàòðèâàþùåé:

• çàâåðøåíèå ñòðîèòåëüñòâà íàìå÷åííûõ â ðàíåå ïðèíÿòûõ ïðîãðàììàõ îáúåê-
òîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ è êîììóíàëüíîãî õîçÿéñòâà íà ïîñòðàäàâ-
øèõ òåððèòîðèÿõ;

• îáåñïå÷åíèå æèëüåì ãðàæäàí, ïåðåñåëåííûõ èç çîí ñ âûñîêèì óðîâíåì ðàäèî-
àêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ, è ó÷àñòíèêîâ ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé ðàäèàöèîííûõ
êàòàñòðîô, íóæäàþùèõñÿ â óëó÷øåíèè æèëèùíûõ óñëîâèé;
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• âûïîëíåíèå êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé ïî ñíèæåíèþ ñòåïåíè ðèñêà âîçíèêíîâå-
íèÿ íîâûõ ðàäèàöèîííûõ àâàðèé íà ÏÎ «Ìàÿê»;

• îáåñïå÷åíèå îêàçàíèÿ àäðåñíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ëèöàì, ïîäâåðãøèìñÿ
ðàäèàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ, è èõ ïîòîìêàì äîïîëíèòåëüíîé ê ãîñóäàðñòâåí-
íûì ãàðàíòèÿì îáåñïå÷åíèÿ ãðàæäàí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè áåñïëàòíîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùüþ;

• îáåñïå÷åíèå ïîýòàïíîãî ïåðåâîäà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà íà ðà-
äèîàêòèâíî çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèÿõ â óñëîâèÿ, ãàðàíòèðóþùèå âûïîëíå-
íèå ñàíèòàðíûõ íîðì è ïðàâèë;

• îáåñïå÷åíèå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñòåìû ðàäèàöèîííîãî êîíòðîëÿ çàãðÿçíå-
íèÿ ïðîäîâîëüñòâåííîãî ñûðüÿ, ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ, ïèòüåâîé âîäû, ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííîé è ëåñíîé ïðîäóêöèè, ëåñíûõ ðåñóðñîâ;

• ñîâåðøåíñòâîâàíèå èíôîðìàöèîííî-ðàçúÿñíèòåëüíîé ðàáîòû ñðåäè íàñåëå-
íèÿ ïî âîïðîñàì ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû, ïîñëåäñò-
âèÿõ ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ íà çäîðîâüå ëþäåé è ìåðàõ ïî åãî óëó÷øå-
íèþ, äðóãèì âîïðîñàì, ñâÿçàííûì ñ ïðåîäîëåíèåì ïîñëåäñòâèé ðàäèàöèîí-
íûõ àâàðèé è êàòàñòðîô.
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